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PROVERBE 15v33 :
33  La crainte de l‘Eternel enseigne la sagesse, Et l‘humilité précède la gloire.

PROVERBE   22v4 :  
4  Le fruit de l‘humilité, de la crainte de l‘Eternel, C’est la richesse, la gloire et 

la vie.

( Voir étude biblique : « La vraie sensibilité, la pleine intelligence » - « L'attente 
patiente » - « Tu es pauvre et pourtant tu es riche » ) 

HUMILITE

Humilitéanavah (an-aw-vaw’)  hwne 
Humilité, bonté ;      
1) humilité, douceur 

tapeinophrosune (tap-i-nof-ros-oo’-nay) tapeinofrosunh 
Humilité ; 
1) avoir une opinion humble de soi-même 
2) un sens profond de sa petitesse (morale) 
3) modestie, humilité, être humble d’esprit 

tapeinos (tap-i-nos’) tapeinov 
     

HUMBLE
Humble, de condition humble  ;      
1) ne s’élevant pas loin du sol 
2) métaphore. 

2a) comme une condition: humble, de bas niveau 
2b) humble d’esprit, humble, modeste, sans orgueil 

‘anav (aw-nawv’) ou (par mélange avec 6041)‘anayv (aw-nawv’)  wne  ou  wyne 
Humbles, ceux qui souffrent, patients; 
1) Humble, doux 

1a) pauvre, nécessiteux 
1b) pauvre et faible 
1c) pauvre, faible et affligé 
1d) humble, patient 

Phren (frane) fren 
Sous le rapport du jugement, à l’égard du jugement ; 
1) le diaphragme, les parties du coeur 
2) l’esprit 

2a) la faculté de perception et de jugement, raison, jugement 

Abiathar (ab-ee-ath’-ar) Abiayar de l’hébreu  rtyba   
Abiathar ; . 

#MARC 2v26 
Le nom d’un souverain sacrificateur 
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Abiathar =" père de l’abondance" 
‘ab {awb)  ba 

aggeion (ang-eye’-on)    aggeion 
Vient de aggos (un seau), 
Vases  
1) un vase, réceptacle, un seau, un réservoir 

Père, chef, famille, patrimoine, prince, paternelle; 
1) père d’un individu 
2) Dieu père de son peuple 
3) tête ou fondateur d’une maisonnée, d’un groupe, d’une famille, ou clan 
4) ancêtre 

4a) grand-père, ancêtres d’une personne 
4b) d’un peuple 

5) auteur ou patron d’une classe, profession, ou art 
6) terme de respect et d’honneur 
9) gouvernant, souverain, chef 

Abondance :

rab (rab) br 
Grand, considérable, s’accroître, longtemps, en abondance, nombreux, multitude, grand nombre, 
plusieurs, beaucoup, chef, puissant, immense, ... ; 
1) beaucoup, un grand nombre de, grand 

1a) en abondance 
1b) plus nombreux que 
1c) abondant, assez 
1d) fort
1e) plus grand que 
1f) trop, extrêmement 

2) capitaine, chef 

rob (robe) br 
Multitude, abondance, grand, grandeur, nombreux, surpasser, longueur, quantité, excès,
innombrable, beaucoup, grand nombre, ... ; 
1) multitude, abondance, grandeur 

1a) grand nombre 
1a1) en abondance, abondamment 
1a2) nombreux 

1b) grandeur 

chocen (kho’-sen)   Nox 
Abondance, richesse, source ;  
1) richesse, trésor, abondance 

                                          
agathopoieo (ag-ath-op-oy-eh’-o) agayopoiew 
Faire du bien , pratiquer le bien :
1) faire le bien, faire quelque chose qui profite aux autres 
1a) être d’un bon secours aux autres 

2) faire bien, agir droitement 
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deshen (deh’-shen) Nvd 
Cendre, huile, gras, graisse, succulent, abondance ;
1) cendres grasses (de chair consumée, distinct de cendres de bois consumé) embonpoint, suc, 

graisse, moelle 
1a) abondance 

1a1) de fertilité 
1a3) de nourriture abondante 

1b) cendres (des victimes, mêlées à la graisse) 

mowthar (mo-thar’) rtwm
Abondance, supériorité :
1) prééminence, abondance, profit, supériorité 

1a) abondance, plénitude 
1b) prééminence, supériorité 

Au travers de l'étymologie des mots « Humilité » et « Humble », l'on réalise toute la 
portée des fruits qu'ils engendrent lorsqu'ils sont reliés à la crainte et à la sagesse de l' 
Eternel pour aboutir à la gloire et à la vie...

La pensée de l'Amour de DIEU :

1 CORINTHIENS 13v1 à 13 :
1  Quand je parlerais les langues des humains et des anges, si je n’ai pas l’amour, je suis une 
pièce de bronze qui résonne ou une cymbale qui retentit.
2  Quand j’aurais la capacité de parler en prophète, la science de tous les mystères et toute la 

connaissance, quand j’aurais même toute la foi qui transporte des montagnes, si je n’ai 
pas l’amour, je ne suis rien.

3  Quand je distribuerais tous mes biens, quand même je livrerais mon corps pour en tirer 
fierté, si je n’ai pas l’amour, cela ne me sert à rien.

4  L’amour est patient, l’amour est bon, il n’a pas de passion jalouse ; l’amour ne se vante pas, 
il ne se gonfle pas d’orgueil,

5  il ne fait rien d’inconvenant, il ne cherche pas son propre intérêt, il ne s’irrite pas, il ne tient 
pas compte du mal ;

6  il ne se réjouit pas de l’injustice, mais il se réjouit avec la vérité ;
7  il pardonne tout, il croit tout, il espère tout, il endure tout.
8  L’amour ne succombe jamais. Les messages de prophètes ? ils seront abolis ; les langues ? 

elles cesseront ; la connaissance ? elle sera abolie.
9  Car c’est partiellement que nous connaissons, c’est partiellement que nous parlons en 

prophètes ;
10  mais quand viendra l’accomplissement, ce qui est partiel sera aboli.
11  Lorsque j’étais tout petit, je parlais comme un tout–petit, je pensais comme un tout–petit, 
je raisonnais comme un tout petit ; lorsque je suis devenu un homme, j’ai aboli ce qui était 
propre au tout–petit.
12  Aujourd’hui nous voyons au moyen d’un miroir, d’une manière confuse, mais alors ce sera 

face à face. Aujourd’hui je connais partiellement, mais alors je connaîtrai comme je suis 
connu.

13  Or maintenant trois choses demeurent : la foi, l’espérance, l’amour ; mais c’est l’amour 
qui est le plus grand.

3



La pensée du fruit de l'Esprit :
GALATES 5v22,23 :

22  Quant au fruit de l’Esprit, c’est : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi,
23  douceur, maîtrise de soi ; aucune loi n’est contre de telles choses.

La pensée du fruit de la lumière :
EPHESIENS 5v9 :

9  car le fruit de la lumière consiste en toute sorte de bonté, de justice et de vérité.

La bonté, la douceur, la patience, pauvre, faible et affligé,     la perception du jugement,   
la modestie, de bas niveau s'abaisser, l'abondance, faire du bien , pratiquer le bien, 
huile,     gras, graisse  ,   fertilité, la bénédiction, le vase,   souverain, chef,   la gloire, la vie :  

La bonté :

PSAUME 145v1 à 7 :
1  Louange. De David. Je t’exalterai, ô mon Dieu, mon roi! Et je bénirai ton nom à toujours et
    à perpétuité.
2  Chaque jour je te bénirai, Et je célébrerai ton nom à toujours et à perpétuité.
3  L’Eternel est grand et très digne de louange, Et sa grandeur est insondable.
4  Que chaque génération célèbre tes oeuvres, Et publie tes hauts faits!
5  Je dirai la splendeur glorieuse de ta majesté; Je chanterai tes merveilles.
6  On parlera de ta puissance redoutable, Et je raconterai ta grandeur.
7  On proclamera le souvenir de ton immense bonté, on criera ta justice.

ESAÏE 63v7 :
7  J’évoquerai ce que le SEIGNEUR a fait dans sa fidélité, ses actes dignes de louange, à cause
    de tout le bien que le SEIGNEUR nous a fait, de sa grande bonté envers la maison d’Israël,
    du bien qu’il leur a fait selon sa compassion et sa grande fidélité.

MARC 10v17 :
17   Comme Jésus se mettait en chemin, un homme accourut, et se jetant à genoux devant lui :
       Bon maître, lui demanda-t-il, que dois-je faire pour hériter la vie éternelle?
18  Jésus lui dit: Pourquoi m’appelles-tu bon? Il n’y a de bon que Dieu seul.

EPHESIENS 2v4 à 7 :
4  Mais Dieu, qui est riche en miséricorde, à cause du grand amour dont il nous a aimés,
5  nous qui étions morts par nos offenses, nous a rendus à la vie avec Christ (c’est par grâce 

que vous êtes sauvés);
6  il nous a ressuscités ensemble, et nous a fait asseoir ensemble dans les lieux célestes, en 

Jésus-Christ,
7  pour montrer dans les temps à venir la richesse surabondante de sa grâce par sa bonté
    envers nous en Jésus–Christ.

EPHESIENS   5v9 :  
9  car le fruit de la lumière consiste en toute sorte de bonté, de justice et de vérité.
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COLOSSIENS 3v12 :
12  Ainsi donc, vous qui êtes choisis par Dieu, saints et bien–aimés, revêtez–vous d’une 

tendresse magnanime, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.

TITE 3v1 à 7 :
1  Rappelle-leur d’être soumis aux magistrats et aux autorités, d’obéir, d’être prêts à toute 

bonne oeuvre,
2  de ne médire de personne, d’être pacifiques, modérés, pleins de douceur envers tous les 

hommes.
3  Car nous aussi, nous étions autrefois insensés, désobéissants, égarés, asservis à toute espèce 

de convoitises et de voluptés, vivant dans la méchanceté et dans l’envie, dignes d’être haïs, 
et nous haïssant les uns les autres.

4  Mais lorsque la bonté de Dieu, notre Sauveur, et son amour pour les humains se sont 
manifestés                                                      

5  il nous a sauvés, non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais selon sa 
miséricorde, par le baptême de la régénération et le renouvellement du Saint-Esprit,

6  qu’il a répandu sur nous avec abondance par Jésus-Christ notre Sauveur,
7  afin que, justifiés par sa grâce, nous devenions, en espérance, héritiers de la vie éternelle.

1 PIERRE 2v3 :
1  Rejetant donc toute malice et toute ruse, la dissimulation, l’envie, et toute médisance,
2  désirez, comme des enfants nouveau-nés, le lait spirituel et pur, afin que par lui vous 

croissiez pour le salut,
3  si vous avez goûté la bonté du Seigneur.

La douceur :

MATTHIEU 11v28, 29 :
28  Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.
29 Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur;
     et vous trouverez du repos pour vos âmes.

PHILIPPIENS 4v4, 5 :
4  Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur; je le répète, réjouissez-vous.
5  Que votre douceur soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche.

COLOSSIENS 3v12 :
12  Ainsi donc, vous qui êtes choisis par Dieu, saints et bien–aimés, revêtez–vous d’une 

tendresse magnanime, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.

La patience :

COLOSSIENS 1v11 ;
11  fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez toujours et avec 

joie persévérants et patients.

COLOSSIENS 3v12 :
12  Ainsi donc, vous qui êtes choisis par Dieu, saints et bien–aimés, revêtez–vous d’une 

tendresse magnanime, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.
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JACQUES 1v2 à 4 :
2  Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles vous
    pouvez être exposés,
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez 

parfaits et accomplis, sans faillir en rien.

JACQUES 5v11 :
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu 

parler de la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le 
Seigneur est plein de miséricorde et de compassion.

2 PIERRE 1v3 à 8 :
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, au
    moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa vertu,
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin 

que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui 
existe dans le monde par la convoitise,

5  à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la 
science,

6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,
7  à la piété l’amour fraternel, à l’amour fraternel la charité.
8  Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront point oisifs 

ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.

Pauvre :

PROVERBE 13v7 :
7  Tel fait le riche et n’a rien du tout, Tel fait le pauvre et a de grands biens.

PROVERBE 14v31 :
31  Opprimer le pauvre, c’est outrager celui qui l’a fait; Mais avoir pitié de l’indigent, c’est
      l’honorer.

PROVERBE 19v22 :
22  Ce qui fait le charme d’un homme, c’est sa bonté; Et mieux vaut un pauvre qu’un
      menteur.

PROVERBE 28v6 :
6  Mieux vaut le pauvre qui marche dans son intégrité, Que celui qui a des voies tortueuses et
    qui est riche.

MATTHIEU 19v24 à 29 :
24  Je vous le dis encore, il est plus facile à un chameau de passer par un trou d’aiguille qu’à
      un riche d’entrer dans le royaume de Dieu.
25  Les disciples, en entendant cela, restèrent complètement ébahis. Ils se demandaient : Qui 

peut donc être sauvé ?
26  Jésus les regarda et leur dit : Pour les humains, c’est impossible, mais pour Dieu tout est 

possible.
27  Alors Pierre lui dit : Nous, nous avons tout quitté pour te suivre ; qu’en sera–t–il pour 

nous ?
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28  Jésus leur dit :   Amen,     je vous le dis, à vous qui m’avez suivi : à la Nouvelle Naissance,   
lorsque le Fils de l’homme s’assiéra sur son trône de gloire, vous aussi vous serez assis sur 
douze trônes pour juger les douze tribus d’Israël.

29  Et quiconque aura quitté maisons, frères, sœurs, père, mère, enfants ou terres à cause de 
mon nom recevra cent fois plus et héritera la vie éternelle.

LUC 16v22 :
22  Le pauvre mourut, et il fut porté par les anges dans le sein d’Abraham. Le riche mourut
      aussi, et il fut enseveli.

APOCALYPSE 2v9 :
9  Je connais ta détresse, ta pauvreté  pourtant tu es riche  et les calomnies de ceux qui se
    disent juifs et ne le sont pas : ils sont une synagogue du Satan.

1 CORINTHIENS 1v5 :
5  Car en lui vous avez été comblés de toutes les richesses qui concernent la parole et la 

connaissance,

2 CORINTHIENS 8v9 :
9  Car vous connaissez la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ, qui pour vous s’est fait 

pauvre, de riche qu’il était, afin que par sa pauvreté vous fussiez enrichis

EPHESIENS 3v8 :
8  A moi, qui suis le moindre de tous les saints, cette grâce a été accordée d’annoncer aux 

païens les richesses incompréhensibles de Christ,

COLOSSIENS 2v2,3 :
2  afin qu’ils aient le coeur rempli de consolation, qu’ils soient unis dans la charité, et enrichis 

d’une pleine intelligence pour connaître le mystère de Dieu, savoir Christ,
3  mystère dans lequel sont cachés tous les trésors de la sagesse et de la science.

JACQUES 5v11 :
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu 

parler de la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le 
Seigneur est plein de miséricorde et de compassion.

MATTHIEU 5v3 :
3  Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux !
( pauvres en esprit : c'est-à-dire ceux qui ont un esprit d'humilité, les humbles ).
faible et affligé :

ESAÏE 53v1 à 12 :
1  Qui a cru à ce qui nous était annoncé? Qui a reconnu le bras de l’Eternel?
2  Il s’est élevé devant lui comme une faible plante, Comme un rejeton qui sort d’une terre 

desséchée; Il n’avait ni beauté, ni éclat pour attirer nos regards, Et son aspect n’avait rien 
pour nous plaire.

3  Méprisé et abandonné des hommes, Homme de douleur et habitué à la souffrance, 
Semblable à celui dont on détourne le visage, Nous l’avons dédaigné, nous n’avons fait de 
lui aucun cas.

4  Cependant, ce sont nos souffrances qu’il a portées, C’est de nos douleurs qu’il s’est chargé; 
Et nous l’avons considéré comme puni, Frappé de Dieu, et humilié.
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5  Mais il était blessé pour nos péchés, Brisé pour nos iniquités; Le châtiment qui nous donne 
la paix est tombé sur lui, Et c’est par ses meurtrissures que nous sommes guéris.

6  Nous étions tous errants comme des brebis, Chacun suivait sa propre voie; Et l’Eternel a 
fait retomber sur lui l’iniquité de nous tous.

7  Il a été maltraité et opprimé, Et il n’a point ouvert la bouche, Semblable à un agneau qu’on 
mène à la boucherie, A une brebis muette devant ceux qui la tondent; Il n’a point ouvert la 
bouche.                                                            

8  Il a été enlevé par l’angoisse et le châtiment; Et parmi ceux de sa génération, qui a cru Qu’il 
était retranché de la terre des vivants Et frappé pour les péchés de mon peuple?

9  On a mis son sépulcre parmi les méchants, Son tombeau avec le riche, Quoiqu’il n’eût point 
commis de violence Et qu’il n’y eût point de fraude dans sa bouche.

10  Il a plu à l’Eternel de le briser par la souffrance… Après avoir livré sa vie en sacrifice 
pour le péché, Il verra une postérité et prolongera ses jours; Et l’oeuvre de l’Eternel 
prospérera entre ses mains.

11  A cause du travail de son âme, il rassasiera ses regards; Par sa connaissance mon serviteur 
juste justifiera beaucoup d’hommes, Et il se chargera de leurs iniquités.

12  C’est pourquoi je lui donnerai sa part avec les grands; Il partagera le butin avec les 
puissants, Parce qu’il s’est livré lui-même à la mort, Et qu’il a été mis au nombre des 
malfaiteurs, Parce qu’il a porté les péchés de beaucoup d’hommes, Et qu’il a intercédé 
pour les coupables.

ROMAINS 8v18 à 25 :
18  J’estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à 

venir qui sera révélée pour nous.
19  Aussi la création attend-elle avec un ardent désir la révélation des fils de Dieu.
20  Car la création a été soumise à la vanité, -non de son gré, mais à cause de celui qui l’y a 

soumise, avec l’espérance
21  qu’elle aussi sera affranchie de la servitude de la corruption, pour avoir part à la liberté 

de la gloire des enfants de Dieu.
22  Or, nous savons que, jusqu’à ce jour, la création tout entière soupire et souffre les douleurs 

de l’enfantement.
23  Et ce n’est pas elle seulement; mais nous aussi, qui avons les prémices de l’Esprit, nous 

aussi nous soupirons en nous-mêmes, en attendant l’adoption, la rédemption de notre 
corps.

24  Car c’est en espérance que nous sommes sauvés. Or, l’espérance qu’on voit n’est plus 
espérance: ce qu’on voit, peut-on l’espérer encore?

25  Mais si nous espérons ce que nous ne voyons pas, nous l’attendons avec persévérance.

2 CORINTHIENS 4v17 :
17  Car un moment de détresse insignifiant produit pour nous, au–delà de toute mesure, un
      poids éternel de gloire.

2 CORINTHIENS 12v10 :
10  C’est pourquoi je me plais dans les faiblesses, dans les outrages, dans les calamités, dans
      les persécutions, dans les détresses, pour Christ; car, quand je suis faible, c’est alors que je
      suis fort.

JACQUES 5v11 :
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu 

parler de la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le 
Seigneur est plein de miséricorde et de compassion.
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1 PIERRE 2v20 :
20  Quelle gloire y a–t–il, en effet, à endurer de mauvais traitements lorsqu’on a péché ? En 

revanche, si vous endurez la souffrance tout en faisant le bien, c’est une grâce devant Dieu.

APOCALYPSE 2v9 :
9  Je connais ta détresse, ta pauvreté pourtant tu es riche et les calomnies de ceux qui se disent 

juifs et ne le sont pas : ils sont une synagogue du Satan.

La perception du jugement :

MATTHIEU 7v1 :
1  Ne jugez pas, afin de ne pas être jugés.

LUC 6v37 :
37  Ne jugez pas, et vous ne serez jamais jugés ; ne condamnez pas, et vous ne serez jamais 

condamnés ; absolvez, et vous serez absous.

JEAN 7v24 :
24  Ne jugez pas selon l’apparence : que votre jugement soit juste !

Humble, la modestie :

NOMBRES 12v3 :
3  Or Moïse était un homme très humble, plus qu’aucun être humain sur la terre.

SOPHONIE 2v3 :
3  Cherchez le SEIGNEUR, vous tous, gens humbles du pays, vous qui agissez selon son équité
    ! Cherchez la justice, cherchez l’humilité ! Peut–être serez–vous cachés au jour de la colère 
du SEIGNEUR.

ZACHARIE 9v9 :
9  Sois transportée d’allégresse, fille de Sion! Pousse des cris de joie, fille de Jérusalem! Voici,
    ton roi vient à toi; Il est juste et victorieux, Il est humble et monté sur un âne, Sur un âne, le
    petit d’une ânesse.

MATTHIEU 11v28 à 30 :
28  Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.
29  Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur; 

et vous trouverez du repos pour vos âmes.
30  Car mon joug est doux, et mon fardeau léger.

MATTHIEU   18v4 :  
4  C’est pourquoi quiconque se rendra humble comme cet enfant sera le plus grand dans le 

royaume des cieux.

LUC 1v49 à 52 :
49  Parce que le Tout-Puissant a fait pour moi de grandes choses. Son nom est saint,
50  Et sa miséricorde s’étend d’âge en âge Sur ceux qui le craignent.
51  Il a déployé la force de son bras; Il a dispersé ceux qui avaient dans le coeur des pensées 

orgueilleuses.
52  il a fait descendre les puissants de leurs trônes, élevé les humbles,
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2 CORINTHIENS 7v6a :
6  Mais Dieu, qui encourage les humbles... 

JACQUES 4v6 :
6  Mais la grâce qu’il accorde est supérieure, puisqu’elle dit : Dieu résiste aux orgueilleux, 

mais il accorde sa grâce aux humbles.

1 PIERRE 5v5 :
5  De même, jeunes gens, soyez soumis aux anciens. Tous, revêtez–vous de l’humilité dans vos 

rapports mutuels, car Dieu résiste aux orgueilleux, mais il accorde sa grâce aux humbles.

ROMAINS 12v3,16 :
3  Par la grâce qui m’a été donnée, je dis à chacun de vous de n’avoir pas de lui-même une
    trop haute opinion, mais de revêtir des sentiments modestes, selon la mesure de foi que Dieu
    a départie à chacun.                                         
16  Soyez bien d’accord entre vous. Ne soyez pas orgueilleux, mais laissez–vous attirer par ce 

qui est humble. Ne vous croyez pas trop avisés.

1TIMOTHEE 2v9, 12 à 15 :
9  Je veux aussi que les femmes, vêtues d’une manière décente, avec pudeur et modestie, ne se
    parent ni de tresses, ni d’or, ni de perles, ni d’habits somptueux,
12  Je ne permets pas à la femme d’enseigner, ni de prendre de l’autorité sur l’homme; mais
      elle doit demeurer dans le silence.
13  Car Adam a été formé le premier, Eve ensuite;
14  et ce n’est pas Adam qui a été séduit, c’est la femme qui, séduite, s’est rendue coupable de 

transgression.
15  Elle sera néanmoins sauvée en devenant mère, si elle persévère avec modestie dans la foi, 

dans la charité, et dans la sainteté.              

COLOSSIENS 3v12 :
12  Ainsi donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d’entrailles de 

miséricorde, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.

De bas niveau, s'abaisser :

ROMAINS 12v3 :
3  Par la grâce qui m’a été donnée, je dis à chacun de vous de n’avoir pas de lui-même une
    trop haute opinion, mais de revêtir des sentiments modestes, selon la mesure de foi que Dieu
    a départie à chacun. 

PHILIPPIENS 2v3 :
3  Ne faites rien par esprit de parti ou par vaine gloire, mais que l‘humilité vous fasse
    regarder les autres comme étant au-dessus de vous-mêmes.
4  Que chacun de vous, au lieu de considérer ses propres intérêts, considère aussi ceux des 

autres.
5  Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ,
6  lequel, existant en forme de Dieu, n’a point regardé comme une proie à arracher d’être égal
    avec Dieu,
7  mais s’est dépouillé lui-même, en prenant une forme de serviteur, en devenant semblable 

aux hommes;
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8  et ayant paru comme un simple homme, il s’est humilié lui-même, se rendant obéissant
    jusqu’à la mort, même jusqu’à la mort de la croix.
9  C’est pourquoi aussi Dieu l’a souverainement élevé, et lui a donné le nom qui est au-dessus
    de tout nom,
10  afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse dans les cieux, sur la terre et sous la terre,
11  et que toute langue confesse que Jésus-Christ est Seigneur, à la gloire de Dieu le Père.

JACQUES 1v9 :
9  Que le frère de condition humble se glorifie de son élévation.

JACQUES    5v11 :  
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu 

parler de la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le 
Seigneur est plein de miséricorde et de compassion.   

                        
L'abondance :

PSAUME 36v8 :
8  Ils se rassasient de l’abondance de ta maison, Et tu les abreuves au torrent de tes délices.

PSAUME 37v16 :
16  Mieux vaut le peu du juste Que l’abondance de beaucoup de méchants;

PSAUME 65v9,11 :
9  Tu visites la terre et tu lui donnes l’abondance, Tu la combles de richesses ; Le ruisseau de 

Dieu est plein d’eau; Tu prépares le blé, quand tu la fertilises ainsi.
11  Tu couronnes l’année de tes biens, Et tes pas versent l’abondance ;

PSAUME 130v7 :
7  Israël, mets ton espoir en l’Eternel! Car la miséricorde est auprès de l’Eternel, Et la 

rédemption est auprès de lui en abondance.

PROVERBE 3v9,10 :
9  Honore l’Eternel avec tes biens, Et avec les prémices de tout ton revenu:
10  Alors tes greniers seront remplis d’abondance, Et tes cuves regorgeront de moût.

PROVERBE 14v4, 23 :
4  S’il n’y a pas de boeufs, la crèche est vide; C’est à la vigueur des boeufs qu’on doit 

l’abondance des revenus.
23  Tout travail procure l’abondance, Mais les paroles en l’air ne mènent qu’à la disette.

PROVERBE 15v6 :
6  Il y a grande abondance dans la maison du juste, Mais il y a du trouble dans les profits du 

méchant.

PROVERBE   21v5 :  
5  Les projets de l’homme diligent ne mènent qu’à l’abondance, Mais celui qui agit avec 

précipitation n’arrive qu’à la disette.
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MALACHIE 3v10 :
10  Apportez à la maison du trésor toutes les dîmes, Afin qu’il y ait de la nourriture dans ma
      maison; Mettez-moi de la sorte à l’épreuve, Dit l’Eternel des armées. Et vous verrez si je
      n’ouvre pas pour vous les écluses des cieux, Si je ne répands pas sur vous la bénédiction en
      abondance.  
                                                  
JEAN 7v38 :
38  Celui qui met sa foi en moi, comme dit l’Ecriture des fleuves d‘eau vive couleront de son 
sein.

ROMAINS 5v17 :
17  Si par l’offense d’un seul la mort a régné par lui seul, à plus forte raison ceux qui reçoivent 

l’abondance de la grâce et du don de la justice régneront-ils dans la vie par Jésus-Christ 
lui seul.

2 CORINTHIENS 8v2 :
2  Au milieu de beaucoup de tribulations qui les ont éprouvées, leur joie débordante et leur 

pauvreté profonde ont produit avec abondance de riches libéralités de leur part.

2 CORINTHIENS 9v8 :
8  Et Dieu peut vous combler de toutes sortes de grâces, afin que, possédant toujours en toutes 

choses de quoi satisfaire à tous vos besoins, vous ayez encore en abondance pour toute 
bonne oeuvre,                                                                               

PHILIPPIENS 4v6, 7, 12, 18, 19 : 
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des
    prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en
    Jésus-Christ.
12  Je sais vivre dans l’humiliation, et je sais vivre dans l’abondance. En tout et partout j’ai 

appris à être rassasié et à avoir faim, à être dans l’abondance et à être dans la disette.
18    J’ai tout reçu, et je suis dans l’abondance;   j’ai été comblé de biens, en recevant par   

Epaphrodite ce qui vient de vous comme un parfum de bonne odeur, un sacrifice que Dieu 
accepte, et qui lui est agréable.

19  Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon sa richesse, avec gloire, en Jésus-Christ.

1 TIMOTHEE 6v17 :
17  Recommande aux riches du présent siècle de ne pas être orgueilleux, et de ne pas mettre 

leur espérance dans des richesses incertaines, mais de la mettre en Dieu, qui nous donne 
avec abondance toutes choses pour que nous en jouissions.

TITE 3v4 à 6 :
4  Mais, lorsque la bonté de Dieu notre Sauveur et son amour pour les hommes ont été 

manifestés,
5  il nous a sauvés, non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais selon sa 

miséricorde, par le baptême de la régénération et le renouvellement du Saint-Esprit,
6  qu’il a répandu sur nous avec abondance par Jésus-Christ notre Sauveur,

2 PIERRE 1v3 à 12 :
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, au 

moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa vertu,
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4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin 
que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui 
existe dans le monde par la convoitise,     

5  à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la 
science,

6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,
7  à la piété l’amour fraternel, à l’amour fraternel la charité.
8  Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront point oisifs 

ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.
9  Mais celui en qui ces choses ne sont point est aveugle, il ne voit pas de loin, et il a mis en
    oubli la purification de ses anciens péchés.
10  C’est pourquoi, frères, appliquez-vous d’autant plus à affermir votre vocation et votre 

élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.
11  C’est ainsi, en effet, que l’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur 

Jésus-Christ vous sera pleinement accordée.
12  Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et 

que vous soyez affermis dans la vérité présente.

JEAN 7v38 :
38  Celui qui met sa foi en moi, comme dit l’Ecriture des fleuves d’eau vive couleront de son 

sein.

Faire du bien , pratiquer le bien :

GALATES 6v9,10 :
9  Ne nous lassons pas de faire le bien; car nous moissonnerons au temps convenable, si nous
    ne nous relâchons pas.
10  Ainsi donc, pendant que nous en avons l’occasion, pratiquons le bien envers tous, et 

surtout envers les frères en la foi.

Huile, gras, graisse :

PSAUME 63v5 :
5    Je serai rassasié comme de graisse et de moelle. Des cris de joie aux lèvres, ma bouche te   

louera.
PSAUME 133v2 :
2  C’est comme l‘huile précieuse qui, répandue sur la tête, Descend sur la barbe, sur la barbe
   d’Aaron, Qui descend sur le bord de ses vêtements. 

Fertilité :

GENESE 41v47 :
47  Pendant les sept années de fertilité, la terre rapporta abondamment.

La bénédiction :

PSAUME 133v1 à 3 :
1  Cantique des degrés. De David. Voici, oh! qu’il est agréable, qu’il est doux Pour des frères 
de demeurer ensemble!
2  C’est comme l’huile précieuse qui, répandue sur la tête, Descend sur la barbe, sur la barbe 

d’Aaron, Qui descend sur le bord de ses vêtements.
13



3  C’est comme la rosée de l’Hermon, Qui descend sur les montagnes de Sion; Car c’est là que 
l’Eternel envoie la bénédiction, La vie, pour l’éternité.

PSAUME 134v1 à 3 :
1  Cantique des degrés. Voici, bénissez l’Eternel, vous tous, serviteurs de l’Eternel, Qui vous 

tenez dans la maison de l’Eternel pendant les nuits!
2  Elevez vos mains vers le sanctuaire, Et bénissez l’Eternel!
3  Que l’Eternel te bénisse de Sion, Lui qui a fait les cieux et la terre!

PROVERBE 10v22 :
22  C’est la bénédiction de l’Eternel qui enrichit, Et il ne la fait suivre d’aucun chagrin.

1 CORINTHIENS 10v16 :
16  La coupe de bénédiction que nous bénissons, n’est-elle pas la communion au sang de
      Christ? Le pain que nous rompons, n’est-il pas la communion au corps de Christ?

EPHESIENS 1v3 :
3    Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui nous a bénis de toutes sortes de  
    bénédictions spirituelles dans les lieux célestes en Christ!

1 PIERRE 3v9 :
9  Ne rendez point mal pour mal, ou injure pour injure; bénissez, au contraire, car c’est à cela
    que vous avez été appelés, afin d’hériter la bénédiction.

Vases :
Vases d'honneur :

ROMAINS 9v22,23 :
22  Et que dire, si Dieu, voulant montrer sa colère et faire connaître sa puissance, a supporté 

avec une grande patience des vases de colère formés pour la perdition,
23  et s’il a voulu faire connaître la richesse de sa gloire envers des vases de miséricorde qu’il a 

d’avance préparés pour la gloire?             
            

2 TIMOTHEE 2v20 :
20  Dans une grande maison, il n’y a pas seulement des vases d’or et d’argent, mais il y en a 

aussi de bois et de terre; les uns sont des vases d’honneur, et les autres sont d’un usage vil.

Souverain, chef :

PSAUME 145v3,6 :
3  L’ Eternel est grand et très digne de louange, Et sa grandeur est insondable.
6  On parlera de ta puissance redoutable, Et je raconterai ta grandeur.

PSAUME 150v2 :
2  Louez-le pour ses hauts faits! Louez-le selon l’immensité de sa grandeur!

2 CORINTHIENS 12v10 :
10  C’est pourquoi je me plais dans les faiblesses, dans les outrages, dans les calamités, dans
      les persécutions, dans les détresses, pour Christ; car, quand je suis faible, c’est alors que je
      suis fort 
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PHILIPPIENS 2v5 à 11 :
5  Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ,
6  lequel, existant en forme de Dieu, n’a point regardé comme une proie à arracher d’être égal 

avec Dieu,
7  mais s’est dépouillé lui-même, en prenant une forme de serviteur, en devenant semblable 

aux hommes;                                                  
8  et ayant paru comme un simple homme, (2-8) il s’est humilié lui-même, se rendant obéissant 

jusqu’à la mort, même jusqu’à la mort de la croix.
9  C’est pourquoi aussi Dieu l’a souverainement élevé, et lui a donné le nom qui est au-dessus 

de tout nom,
10  afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse dans les cieux, sur la terre et sous la terre,
11  et que toute langue confesse que Jésus-Christ est Seigneur, à la gloire de Dieu le Père.

COLOSSIENS 2v6 à 10 :
6  Ainsi donc, comme vous avez reçu le Seigneur Jésus-Christ, marchez en lui,
7  étant enracinés et fondés en lui, et affermis par la foi, d’après les instructions qui vous ont 

été données, et abondez en actions de grâces.
8  Prenez garde que personne ne fasse de vous sa proie par la philosophie et par une vaine 

tromperie, s’appuyant sur la tradition des hommes, sur les rudiments du monde, et non 
sur Christ.

9  Car en lui habite corporellement toute la plénitude de la divinité.
10  Vous avez tout pleinement en lui, qui est le chef de toute domination et de toute autorité.

La gloire :

PROVERBE 15v33 :
33  La crainte de l‘Eternel enseigne la sagesse, Et l‘humilité précède la gloire.

PROVERBE 29v23 :
23  L’orgueil d’un homme l’humilie ; l’esprit humble se saisit de la gloire.

JEAN 17v20 à 26 :
20  Ce n’est pas pour eux seulement que je prie, mais encore pour ceux qui croiront en moi 

par leur parole,                                            
21    afin que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi, et comme je suis en toi, afin qu’eux   

aussi soient un en nous, pour que le monde croie que tu m’as envoyé.
22  Je leur ai donné la gloire que tu m’as donnée, afin qu’ils soient un comme nous sommes 

un, -
23  moi en eux, et toi en moi, -afin qu’ils soient parfaitement un, et que le monde connaisse 

que tu m’as envoyé et que tu les as aimés comme tu m’as aimé.
24  Père, je veux que là où je suis ceux que tu m’as donnés soient aussi avec moi, afin qu’ils 

voient ma gloire, la gloire que tu m’as donnée, parce que tu m’as aimé avant la fondation 
du monde.

25    Père juste, le monde ne t’a point connu; mais moi je t’ai connu, et ceux-ci ont connu que tu   
m’as envoyé.

26    Je leur ai fait connaître ton nom, et je le leur ferai connaître, afin que l’amour dont tu   
m’as aimé soit en eux, et que je sois en eux.

COLOSSIENS 1v26,27 : 
26  le mystère caché de tout temps et dans tous les âges, mais révélé maintenant à ses saints,
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27  à qui Dieu a voulu faire connaître quelle est la glorieuse richesse de ce mystère parmi les 
païens, savoir: Christ en vous, l’espérance de la gloire.

1 PIERRE 5v10,11 :
10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après que 

vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous affermira, vous 
fortifiera, vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

APOCALYPSE 5v1 à 14 :
1  Alors je vis dans la main droite de celui qui était assis sur le trône un livre écrit au dedans et 

au dos, scellé de sept sceaux.
2  Je vis aussi un ange puissant qui proclamait d’une voix forte : Qui est digne d’ouvrir le livre 

et d’en rompre les sceaux ?
3  Mais personne, ni dans le ciel, ni sur la terre, ni sous la terre, ne pouvait ouvrir le livre ni le 

regarder.
4  Je pleurais beaucoup, parce que personne n’avait été trouvé digne d’ouvrir le livre ni de le 

regarder.
5  Mais l’un des anciens me dit : Ne pleure pas ; le lion de la tribu de Juda, le rejeton de 

David, a été vainqueur : il peut ouvrir le livre et ses sept sceaux !
6  Alors je vis, au milieu du trône et des quatre êtres vivants et au milieu des anciens, un 

agneau debout, qui semblait immolé. Il avait sept cornes et sept yeux, qui sont les sept 
esprits de Dieu envoyés par toute la terre.

7  Il vint recevoir le livre de la main droite de celui qui était assis sur le trône.
8  Quand il eut reçu le livre, les quatre êtres vivants et les vingt–quatre anciens tombèrent 

devant l’agneau, tenant chacun une lyre et des coupes d’or pleines d’encens, qui sont les 
prières des saints.                                           

9  Ils chantent un chant nouveau, en disant : Tu es digne de recevoir le livre et d’en ouvrir les 
sceaux, car tu as été immolé et tu as acheté pour Dieu, par ton sang, des gens de toute 
tribu, de toute langue, de tout peuple et de toute nation;

10  tu as fait d’eux, pour notre Dieu, un royaume et des prêtres et ils régneront sur la terre.
11  Je regardai et j’entendis la voix de beaucoup d’anges autour du trône avec celle des êtres 

vivants et des anciens leur nombre était des dizaines de milliers de fois dix mille, des 
milliers de milliers.

12  Ils disaient d’une voix forte : L’agneau qui a été immolé est digne de recevoir puissance, 
richesse, sagesse, force, honneur, gloire et bénédiction.

13  Et toutes les créatures dans le ciel, sur la terre, sous la terre et sur la mer, tout ce qui s’y 
trouve, je les entendis qui disaient : A celui qui est assis sur le trône et à l’agneau, la 
bénédiction, l’honneur, la gloire et le pouvoir à tout jamais !

14  Et les quatre êtres vivants disaient :   Amen ! Et les anciens tombèrent pour se prosterner.  

APOCALYPSE 7v9 à 12 :  
9  Après cela, je vis une grande foule, que personne ne pouvait compter, de toute nation, de 

toutes tribus, de tous peuples et de toutes langues. Ils se tenaient devant le trône et devant 
l’agneau, vêtus de robes blanches, et des branches de palmiers à la main,

10  et ils criaient :  Le salut est à notre Dieu, qui est assis sur le trône, et à l’agneau !
11  Et tous les anges se tenaient autour du trône, des anciens et des quatre êtres vivants ; ils 

tombèrent face contre terre, devant le trône, prosternés devant Dieu,
12   en disant :    Amen! La bénédiction, la gloire, la sagesse, l’action de grâces, l’honneur, la   

puissance et la force à notre Dieu, à tout jamais ! Amen !
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La vie :

DEUTERONOME 29v29 :
29  Les choses cachées sont à l’Eternel, notre Dieu; les choses révélées sont à nous et à nos 

enfants, à perpétuité, afin que nous mettions en pratique toutes les paroles de cette loi.

DEUTERONOM   30v1 à 20 :  
1  Lorsque toutes ces choses t’arriveront, la bénédiction et la malédiction que je mets devant 

toi, si tu les prends à coeur au milieu de toutes les nations chez lesquelles l’Eternel, ton 
Dieu, t’aura chassé,                                                                       

2  si tu reviens à l’Eternel, ton Dieu, et si tu obéis à sa voix de tout ton coeur et de toute ton 
âme, toi et tes enfants, selon tout ce que je te prescris aujourd’hui,

3  alors l’Eternel, ton Dieu, ramènera tes captifs et aura compassion de toi, il te rassemblera 
encore du milieu de tous les peuples chez lesquels l’Eternel, ton Dieu, t’aura dispersé.

4  Quand tu serais exilé à l’autre extrémité du ciel, l’Eternel, ton Dieu, te rassemblera de là, et 
c’est là qu’il t’ira chercher.

5  L’Eternel, ton Dieu, te ramènera dans le pays que possédaient tes pères, et tu le posséderas; 
il te fera du bien, et te rendra plus nombreux que tes pères.

6  L’Eternel, ton Dieu, circoncira ton coeur et le coeur de ta postérité, et tu aimeras l’Eternel, 
ton Dieu, de tout ton coeur et de toute ton âme, afin que tu vives.

7  L’Eternel, ton Dieu, fera tomber toutes ces malédictions sur tes ennemis, sur ceux qui 
t’auront haï et persécuté.

8  Et toi, tu reviendras à l’Eternel, tu obéiras à sa voix, et tu mettras en pratique tous ces 
commandements que je te prescris aujourd’hui.

9  L’Eternel, ton Dieu, te comblera de biens en faisant prospérer tout le travail de tes mains, le 
fruit de tes entrailles, le fruit de tes troupeaux et le fruit de ton sol; car l’Eternel prendra 
de nouveau plaisir à ton bonheur, comme il prenait plaisir à celui de tes pères,

10  lorsque tu obéiras à la voix de l’Eternel, ton Dieu, en observant ses commandements et ses 
ordres écrits dans ce livre de la loi, lorsque tu reviendras à l’Eternel, ton Dieu, de tout ton 
coeur et de toute ton âme.

11  Ce commandement que je te prescris aujourd’hui n’est certainement point au-dessus de 
tes forces et hors de ta portée.

12  Il n’est pas dans le ciel, pour que tu dises: Qui montera pour nous au ciel et nous l’ira 
chercher, qui nous le fera entendre, afin que nous le mettions en pratique?

13  Il n’est pas de l’autre côté de la mer, pour que tu dises: Qui passera pour nous de l’autre 
côté de la mer et nous l’ira chercher, qui nous le fera entendre, afin que nous le mettions 
en pratique?

14  C’est une chose, au contraire, qui est tout près de toi, dans ta bouche et dans ton coeur, 
afin que tu la mettes en pratique.

15  Vois, je mets aujourd’hui devant toi la vie et le bien, la mort et le mal.
16  Car je te prescris aujourd’hui d’aimer l’Eternel, ton Dieu, de marcher dans ses voies, et 

d’observer ses commandements, ses lois et ses ordonnances, afin que tu vives et que tu 
multiplies, et que l’Eternel, ton Dieu, te bénisse dans le pays dont tu vas entrer en 
possession.

17  Mais si ton coeur se détourne, si tu n’obéis point, et si tu te laisses entraîner à te prosterner 
devant d’autres dieux et à les servir,

18  je vous déclare aujourd’hui que vous périrez, que vous ne prolongerez point vos jours 
dans le pays dont vous allez entrer en possession, après avoir passé le Jourdain.

19  J’en prends aujourd’hui à témoin contre vous le ciel et la terre: j’ai mis devant toi la vie et 
la mort, la bénédiction et la malédiction. Choisis la vie, afin que tu vives, toi et ta postérité,
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20  pour aimer l’Eternel, ton Dieu, pour obéir à sa voix, et pour t’attacher à lui: car de cela 
dépendent ta vie et la prolongation de tes jours, et c’est ainsi que tu pourras demeurer 
dans le pays que l’Eternel a juré de donner à tes pères, Abraham, Isaac et Jacob.

PSAUME 133v1 à 3 :
1  Cantique des degrés. De David. Voici, oh! qu’il est agréable, qu’il est doux Pour des frères 
de demeurer ensemble!
2  C’est comme l’huile précieuse qui, répandue sur la tête, Descend sur la barbe, sur la barbe 

d’Aaron, Qui descend sur le bord de ses vêtements.
3  C’est comme la rosée de l’Hermon, Qui descend sur les montagnes de Sion; Car c’est là que 

l’Eternel envoie la bénédiction, La vie, pour l’éternité.

PROVERBE 22v4 :
4  Le fruit de l‘humilité, de la crainte de l‘Eternel, C’est la richesse, la gloire et la vie.

COLOSSIENS 1v10 à 23 :
10  pour marcher d’une manière digne du Seigneur et lui être entièrement agréables, portant 

des fruits en toutes sortes de bonnes oeuvres et croissant par la connaissance de Dieu,
11  fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez toujours et avec 

joie persévérants et patients.                        
12  Rendez grâces au Père, qui vous a rendus capables d’avoir part à l’héritage des saints 

dans la lumière,
13  qui nous a délivrés de la puissance des ténèbres et nous a transportés dans le royaume du 

Fils de son amour,
14  en qui nous avons la rédemption, la rémission des péchés.
15  Il est l’image du Dieu invisible, le premier-né de toute la création.
16  Car en lui ont été créées toutes les choses qui sont dans les cieux et sur la terre, les visibles 

et les invisibles, trônes, dignités, dominations, autorités. Tout a été créé par lui et pour lui.
17  Il est avant toutes choses, et toutes choses subsistent en lui.
18  Il est la tête du corps de l’Eglise; il est le commencement, le premier-né d’entre les morts, 

afin d’être en tout le premier.
19  Car Dieu a voulu que toute plénitude habitât en lui;
20  il a voulu par lui réconcilier tout avec lui-même, tant ce qui est sur la terre que ce qui est 

dans les cieux, en faisant la paix par lui, par le sang de sa croix.
21  Et vous, qui étiez autrefois étrangers et ennemis par vos pensées et par vos mauvaises 

oeuvres, il vous a maintenant réconciliés
22  par sa mort dans le corps de sa chair, pour vous faire paraître devant lui saints, 

irrépréhensibles et sans reproche,
23  si du moins vous demeurez fondés et inébranlables dans la foi, sans vous détourner de 

l’espérance de l’Evangile que vous avez entendu, qui a été prêché à toute créature sous le 
ciel, et dont moi Paul, j’ai été fait ministre.

JEAN 17v1 à 3 :
1  Après avoir ainsi parlé, Jésus leva les yeux au ciel, et dit: Père, l’heure est venue! Glorifie 

ton Fils, afin que ton Fils te glorifie,
2  selon que tu lui as donné pouvoir sur toute chair, afin qu’il accorde la vie éternelle à tous 

ceux que tu lui as donnés.
3  Or, la vie éternelle, c’est qu’ils te connaissent, toi, le seul vrai Dieu, et celui que tu as envoyé, 

Jésus-Christ.
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COLOSSIENS 2v11 à 15 :
11  Et c’est en lui que vous avez été circoncis d’une circoncision que la main n’a pas faite, mais 

de la circoncision de Christ, qui consiste dans le dépouillement du corps de la chair:
12  ayant été ensevelis avec lui par le baptême, vous êtes aussi ressuscités en lui et avec lui, par 

la foi en la puissance de Dieu, qui l’a ressuscité des morts.
13  Vous qui étiez morts par vos offenses et par l’incirconcision de votre chair, il vous a rendus 

à la vie avec lui, en nous faisant grâce pour toutes nos offenses;
14  il a effacé l’acte dont les ordonnances nous condamnaient et qui subsistait contre nous, et il 

l’a détruit en le clouant à la croix;
15  il a dépouillé les dominations et les autorités, et les a livrées publiquement en spectacle, en 

triomphant d’elles par la croix.

Commentaires de la Bible online

 Humble  humilier, humilité.
- 1. Ancien Testament. hébreux ‘anah: être misérable, malheureux, affligé; d’où courber 
l’échine, s’humilier. Se dit du serviteur devant ses persécuteurs #ESAË 53v7 Adjectif ‘anav: 
l’humble à qui Dieu enseigne son chemin (PSAUME 25v9), et qu’il sauve. #PSAUME 76v10
Adjectif ‘ani: pauvre, malheureux, humilié, indigent. Se dit du peuple humilié à qui Dieu 
montre sa tendresse #ESAÏE 49v13 et qu’il veut sauver. #PSAUME 18v28 Se dit du Messie 
qui viendra sur un âne. #ZACHARIE 9v9 (cité en Mt. 21.5) Substantif. ‘oni: détresse, 
affliction, misère, humiliation #GENESE 16v11; 29v32; EXODE 4v31; DEUTERONOME 
26v7 (etc.). 
- L’importance de cette vertu provient du fait qu’elle est un attribut de Dieu #Ps 18.36; 113.5-
7 et qu’elle est mise en honneur partout. 
Dieu a humilié son peuple dans le désert, l’ayant soumis à la pauvreté pour dévoiler ce qu’il 
avait dans le coeur et pour savoir s’il allait observer ses commandements. 
#DEUTERONOME 8v2 Il fait grâce aux humbles, et exhorte les siens à rechercher 
l’humilité. #PROVERBE 3v34; Sophonie 2v3 
Cette qualité, présente chez Moïse #NOMBRES 12v3 a manqué à Belchatsar, à qui Daniel 
reproche de n’avoir pas profité de l’exemple de son ancêtre Neboukadnetsar. #DANIEL 5v18-
22. Le livre de 2 ChHRONIQUES fait de l’humilité le critère par lequel les règnes des rois 
successifs doivent être jugés. 

- 2. Nouveau Testament grec adjectif tapeinos: humble, modeste, pauvre. Se dit du Christ 
doux et humble de coeur #MATTHIEU 11v29 et d’un homme sans moyens dont Dieu prend 
soin #LUC 1v52; 2CORINTHIENS 7v6 ; 10V1 ou d’une humble condition sociale 
(JACQUES 1v9). 
Verbe tapeinoô: abaisser, par exemple une montagne (LUC 3v5), ou humilier quelqu’un. 
Ainsi Dieu abaisse celui qui veut s’élever, et donne sa grâce aux humbles. #1PIERRE 5v5; 
JACQUES 4v6 (citation PROVERBE 3v34). 

 Se dit de celui qui se rend humble #MATTHIEU 18v4 ; LUC 18v14 en particulier devant
 quelqu’un. #2CORINTHIENS 11v7 ou devant le Seigneur (JACQUES 4v10).
Substantif tapeinophrosunê: humilité, soit vraie #ACTES 20v19 soit fausse #CORINTHIENS 
2v18, 23 et tapeinôsis: condition humble #LUC 1v48 privation de quelque chose 
(PHILIPPIENS. 4v12) humiliation #JACQUES 1v10.
Se dit du Christ (ACTES 8v33; citation ESAÏE 53v7). 
- Dieu abaisse l’arrogant pour l’amener à l’humilité, condition préalable à la bénédiction. 
L’abaissement consenti par le Christ est donné comme un exemple à suivre. #PHILIPPIENS 
2v5-8 
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L’humilité chrétienne est cette grâce qui nous permet d’avoir une appréciation juste et 
réaliste de nous-mêmes #ROMAINS 12v3 ce qui nous protège aussi bien des prétentions 
excessives que d’un dénigrement inapproprié. 
Elle nous libère de la vanité et nous rend capables d’user de prévenances réciproques 
#ROMAINS 12v10 Dieu nous exhorte à l’humilité (COLOSSIENS 3v12), qualité 
indispensable à qui veut être un véritable disciple du Christ. #MATTHIEU 18v3. 

Proverbes 29:23  L’orgueil d’un homme l’humilie ; l’esprit humble se saisit de la gloire.

Gloire :
Hébreux. kabhod, poids; grec doxa. 

- 1. Le 1er sens est celui de parure, ornement qui donne de l’éclat. Salomon dans toute sa 
gloire est revêtu de ses ornements royaux #MATTHIEU 6v29 la chevelure est la gloire de la 
femme #1CORINTHIENS 11v15 la force est la gloire des jeunes gens #PROVERBE 20v29 les 
pères sont la gloire des enfants (17v6). 
On parle aussi de la gloire du Liban #ESAÏE 35v2 de la gloire des nations. #APOCALYPSE 
21v26.

- 2. La gloire de Dieu, c’est le rayonnement qui se dégage de sa personne, l’éclat insoutenable 
de toutes ses perfections. Cette gloire, comparée à un feu dévorant #EXODE 24v17 éblouit, 
aveugle, et inspire la crainte, le respect, l’adoration; l’homme ne peut la voir tout entière et 
vivre (33v18, 20, 22). 
Pourtant, tous ceux qui ont une rencontre avec le Seigneur en perçoivent quelque chose: Israël 
et Moïse devant le tabernacle (40v34-35), Salomon lors de la dédicace du temple #1ROIS 8v11 
Esaïe au moment de sa vocation (6v3), Ezéchiel dans sa vision (1v28), les bergers de 
Bethléhem #LUC 2v9 Etienne en face de la mort #ACTES 7v55 etc. 
La gloire divine est révélée dans la création #PSAUME 19v2 et particulièrement dans 
l’homme formé à l’image du Seigneur #1CORINTHIENS 11v7 elle se manifeste au moyen des 
jugements #NOMBRES 16v42-46 (etc.) elle se montre au milieu des nations #PSAUME 97v6 
elle éclate surtout dans la rédemption offerte au monde entier. #ESAÏE 40v5.

- 3. La gloire manifestée en Jésus-Christ. La gloire inaccessible du Dieu d’Israël s’est 
approchée de nous: en Christ nous avons pu la contempler et l’aimer sans être consumés par 
elle #JEAN 1v14; 17v5, 24; HEBREUX 1v3 Jésus a montré cette gloire par ses miracles 
#JEAN 2v11; 11v4 par sa sainteté parfaite (17v4), lors de sa transfiguration #2PIERRE 1v17 
de sa résurrection #ROMAINS 6v4 et de son ascension #LUC 24v26; JEAN 17v5; HEBREUX 
2v9.
Bientôt le Seigneur de gloire #1CORINTHIENS 2v8; JACQUES 2v1 reviendra dans tout 
l’éclat de sa majesté pour juger et pour régner #MATTHIEU 16v27; 25v31.
En principe, il nous a déjà donné sa gloire #JEAN 17v22 la contemplant comme dans un 
miroir, nous sommes transformés à son image de gloire en gloire par l’Esprit. #2Co 3.18 Le 
moment est proche où nous recevrons la gloire éternelle #2TIMOTHEE 2.10 où nous 
paraîtrons avec Christ dans la gloire #COLOSSIENS 3v4 notre corps lui-même ayant part à 
cette glorification.
#1CORINTHIENS 15v43 Alors, pour toujours, nous serons illuminés par la gloire de Dieu, 
clarté unique de la sainte cité. #APOCALYPSE 21v23 
Car il est vraiment le roi de gloire, et tout dans son palais s’écrie: gloire!. #PSAUME 24v9-10; 
29v9

- 4. Rendre gloire à Dieu, ou donner gloire à Dieu, c’est le louer, lui rendre honneur, exalter et 
célébrer ses perfections #DEUTERONOME 32v3; PSAUME 29v1-2; 115v1; LUC 17v18; 
ROMAINS 14v11.                                              20



De là vient le terme de doxologie (du grec doxa, renommée, honneur), formule de prière 
rendant gloire à Dieu (cf. :PSAUME 41v14; 72v18-19; MATTHIEU 6v13b; ROMAINS 11v36; 
16v25-27; JUDE 24-25; APOCALYPSE 1v5-6 etc.). 
Glorifier Dieu, c’est aussi lui rendre hommage, le reconnaître comme le seul souverain, et la 
source de tout bien #DANIEL 4v31 ; 5v23; LUC 5v25; 17v15. Jésus, par sa vie sainte et son 
obéissance parfaite, a glorifié Dieu sur la terre. #JEAN 17v4 Pierre, en subissant avec foi le 
martyre, devait glorifier Dieu (21v19). 
Le croyant se glorifie en Dieu et en Christ le Sauveur. #ROMAINS 5v11; 15v17 Celui qui se 
glorifie lui-même commet la faute grave de voler à Dieu l’honneur qui lui est dû #PSAUME 
49v7; 52v3; 75v5 le Seigneur donne son salut gratuitement aux humbles, "afin que nulle chair 
ne se glorifie devant lui". #1CORINTHIENS 1v29; EPHESIENS 2v9. 
Il sera enfin glorifié par ses jugements, puisqu’ils rétabliront son autorité et son règne, 
contestés par les impies. #LEVITIQUE 10v3; ESAÏE 5v16 
- Pour cheKhinah, présence glorieuse de Dieu dans le sanctuaire, v. Théophanie. 

Vie :
 Vie  
1. Ancien Tesraùent : 
a) Les termes hébr: le verbe Hayah = vivre, avoir la vie, continuer à vivre, ou vivre dans la 

prospérité. Le nom abstrait Hayyim = la vie, c'est-à-dire le principe vital avec ses énergies 
et ses activités. Nephech = souvent l’être vivant, la créature; parfois le siège de l’âme, de la 
personnalité, des émotions et des passions; fréquemment la vie ou le siège de la vie chez 
l’homme et chez l’animal. RouaH = vent ou souffle, principe ou source de la vitalité, n’est 
jamais utilisé dans le sens de la vie proprement dite ; 

b) Enseignement de l’Ancien Testament : En résumé, la vie est celle du corps, de l’existence et 
de l’activité de l’homme, de la personne complète, consciente et active. Le domaine 
matériel est nécessaire pour que l’homme puisse vivre et agir à la lumière de la faveur de 
Dieu. Entretenir de bonnes relations avec Dieu et connaître la communion avec lui sont la 
source et le secret de la vie. Par conséquent le centre de gravité de la vie est situé dans la 
partie morale et religieuse de la nature de l’homme. 

- Vue dans le détail, la notion de la vie est très complexe. Celle-ci peut signifier: 

I) le principe vital sans manifestation #GENESE 2v7 le souffle de vie, émanant de Dieu, qui 
fait de l’homme un nephech, ou être vivant #GENESE 1v30 ; 6v17 (etc.). 

II) la période ou durée de l’existence d’un homme #GENESE 23v1 ; 15v7 (etc.). 
III) la vie vue comme un don direct de Dieu qui, pour sa durée, dépend absolument de lui 

#GENESE 1v11-27 ; 2v7 (etc.).
IV) la somme totale des relations et des activités d’un homme qui, ensemble, constituent sa 

vie #DEUTERONOME 32v47 ; 1SAMUEL 25v29 (etc.).
V) synonyme des moyens de soutien de la vie #DEUTERONOME 24v6; PROVERBE 27v27.
VI) synonyme du bonheur ou du bien-être. #DEUTERONOME 30v15,19 ; PSAUME 16v11 

(etc.). - Partout la vie est présentée comme un don précieux, à posséder dans une relation 
vitale avec Dieu. Quand Dieu envoie son Esprit, les choses sont créées et prennent vie; 
quand il le retire, elles meurent. #PSAUME 104v29,30 Toute offense contre la vie devait 
être sévèrement punie #GENESE 9v4,5; LEVITIQUE 17v14 (etc.).

 
2. Nouveau Testament  
a) Les termes grec : bios = l’équivalent de l’hébreux Hayyim, c'est-à-dire la période de 

l’existence, et les moyens nécessaires pour soutenir la vie ; psuchê = tantôt l’équivalent de 
Hayyim, tantôt de nephesh et parfois de rouaH, c'est-à-dire le principe vital, l’être vivant, 
la partie immatérielle de l’homme, le siège des affections et des désirs, etc.; 
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b) zôê correspond de près à Hayyim, et signifie l’état de celui qui est animé, la plénitude de 
ses activités et relations aussi bien dans le domaine matériel que spirituel. Ce dernier mot 
grec constitue le thème principal du Nouveau Testament : la vie d’en haut qui est 
communiquée aux croyants par la médiation de Jésus-Christ. Ainsi les idées implicites 
dans l’Ancien Testament sont développées et enrichies par la révélation suprême en Christ 
et par son enseignement.

- Dans la littérature  johannique, en particulier, l’enseignement sur la zôê est le plus 
développé, à tel point que tous les autres thèmes abordés gravitent autour d’elle. Jean a 
écrit son évangile "afin que vous ayez la vie" (20v31). 

    En tant que Logos, Jésus est la source et le moyen de subsistance de toute vie dans le 
monde, sous quelque forme que ce soit (1v4). 

    C’est pour donner la vie qu’il est venu dans le monde (6v33,34,51; etc.). 
    Mais le mot zôê se rapporte surtout aux activités qui sont l’expression de la communion 

avec Dieu et son Fils: ces relations sont appelées la "vie éternelle" (3v15, 16, 36; 4v14; etc.). 
    La définition que Jésus lui-même donne de la "vie éternelle" est de "connaître (par une 

relation, une communion personnelle) Dieu, et Jésus-Christ qu’il a envoyé" (17v3). 
    Cette vie est à la fois une possession actuelle et une espérance merveilleuse pour l’avenir: 

par la foi, le croyant entre d’ores et déjà dans une relation vitale avec Dieu, reçoit une 
nouvelle puissance et exerce de nouvelles activités. Jean souligne cette réalité présente plus 
qu’il ne parle de sa récompense glorieuse dans l’au-delà, bien qu’il mentionne aussi celle-ci 
(4v36; 5v29; etc.).

    Dans ses épîtres. il reprend, confirme et développe les mêmes thèmes. 
    Dans l’ APOCALYPSE. il évoque la couronne de vie promise à ceux qui sont fidèles 

jusqu’à la mort (2v10), l’eau de la vie offerte gratuitement à celui qui a soif (21v6), le 
fleuve d’eau de la vie qui sort du trône de Dieu (22v1), et l’arbre de vie (22v2,14). 

PROVERBE 22v4 :
4  Le fruit de l‘humilité, de la crainte de l‘Eternel, C’est la richesse, la gloire et la vie.
                                                   

COLOSSIENS 3v12 à 17 :
12 Ainsi donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d’entrailles de 

miséricorde, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.
13 Supportez-vous les uns les autres, et, si l’un a sujet de se plaindre de l’autre, pardonnez-

vous réciproquement. De même que Christ vous a pardonné, pardonnez-vous aussi.
14 Mais par-dessus toutes ces choses revêtez-vous de l'amour qui est le lien de la perfection.
15 Et que la paix de Christ, à laquelle vous avez été appelés pour former un seul corps, règne 

dans vos coeurs. Et soyez reconnaissants.
16 Que la parole de Christ habite parmi vous abondamment; instruisez-vous et exhortez-vous 

les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, par des hymnes, par des cantiques 
spirituels, chantant à Dieu dans vos coeurs sous l’inspiration de la grâce.

17 Et quoi que vous fassiez, en parole ou en oeuvre, faites tout au nom du Seigneur Jésus, en 
rendant par lui des actions de grâces à Dieu le Père.

1 THESSALONICIE?S 4v13 à 18 :
13 Nous ne voulons pas, frères, que vous soyez dans l’ignorance au sujet de ceux qui dorment, 

afin que vous ne vous affligiez pas comme les autres qui n’ont point d’espérance.
14  Car, si nous croyons que Jésus est mort et qu’il est ressuscité, croyons aussi que Dieu 

ramènera par Jésus et avec lui ceux qui se sont endormis.
15  Voici, en effet, ce que nous vous déclarons d’après la parole du Seigneur: nous les vivants, 

restés pour l’avènement du Seigneur, nous ne devancerons pas ceux qui se sont endormis. 
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16  Car le Seigneur lui-même, à un signal donné, à la voix d’un archange, et au son de la 
trompette de Dieu, descendra du ciel, et les morts en Christ ressusciteront premièrement.

17  Ensuite, nous les vivants, qui serons restés, nous serons tous ensemble enlevés avec eux sur 
des nuées, à la rencontre du Seigneur dans les airs, et ainsi nous serons toujours avec le 
Seigneur.

18  Consolez-vous donc les uns les autres par ces paroles.

1 THESSALONICIENS 5v1 à 11 :
1  Pour ce qui concerne les temps et les moments, vous n’avez pas besoin, frères, qu’on vous 

écrive.
2  En effet, vous savez vous–mêmes parfaitement que le jour du Seigneur viendra comme un 

voleur dans la nuit.
3  Quand ils diront : « Paix et sécurité ! », alors la destruction arrivera sur eux à l’improviste, 

comme les douleurs de l’accouchement sur la femme enceinte, et ils n’échapperont en 
aucun cas.

4  Mais vous, frères, vous n’êtes pas dans les ténèbres, pour que ce jour, tel un voleur, vous 
surprenne     ;  

5  car vous êtes tous fils de la lumière et fils du jour. Nous n’appartenons pas à la nuit ni aux 
ténèbres.

6  Ainsi donc, ne dormons pas comme les autres, mais veillons et soyons sobres.
7  Car ceux qui dorment dorment la nuit, et ceux qui s’enivrent sont ivres la nuit.
8  Mais nous qui sommes du jour, soyons sobres : revêtons pour cuirasse la foi et l’amour, et 

pour casque l’espérance du salut.
9  Car Dieu ne nous a pas destinés à la colère, mais à l’acquisition du salut par notre Seigneur 

Jésus–Christ,
10  qui est mort pour nous, afin que, soit que nous veillions, soit que nous dormions, nous 

vivions ensemble avec lui.
11  Ainsi donc, encouragez–vous mutuellement et contribuez à la construction de l’autre, 

comme vous le faites déjà.

2 THESSALONICIENS 2v16,17 :
16  Que notre Seigneur Jésus-Christ lui-même, et Dieu notre Père, qui nous a aimés, et qui 

nous a donné par sa grâce une consolation éternelle et une bonne espérance,
17  consolent vos coeurs, et vous affermissent en toute bonne oeuvre et en toute bonne parole!

2 THESSALONICIENS 3v5
5  Que le Seigneur dirige vos coeurs vers l’amour de Dieu et vers la patience de Christ!

HEBREUX 3v6 :
6  mais Christ l’est comme Fils sur sa maison; et sa maison, c’est nous, pourvu que nous
    retenions jusqu’à la fin la ferme confiance et l’espérance dont nous nous glorifions.

HEBREUX 6V17 à 20 :
17  C’est pourquoi Dieu, voulant montrer avec plus d’évidence aux héritiers de la promesse 

l’immutabilité de sa résolution, intervint par un serment,
18  afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente, 

nous trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir 
l’espérance qui nous était proposée.

19  Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de l’âme, sûre et solide; elle pénètre 
au delà du voile,

20  là où Jésus est entré pour nous comme précurseur, ayant été fait souverain sacrificateur 
pour toujours, selon l’ordre de Melchisédek.  23
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