
Francis 

L'ETERNEL POURVOIRA
Association culturelle pour l'Accueil et la Diffusion de la Bible

loi du 1er juillet 1901
Siège social Chez Mr et Mme DECONINCK Francis

235 Route de Gap Le Village
26310 RECOUBEAU JANSAC

Tél : 0475214958 - Email : francis.deconinck0576@orange.fr
N° de SIRET: 451 777 239 00026 APE 9499Z

mailto:francis.deconinck0576@orange.fr


Table des matières:

– Un programme de foi :  définition :                                                 page    2

– Introduction :citation et  versets bibliques : page    3 à 5

– La prière : pages   5 à 33

– Nous avons été prédestinés à être semblables 
à l’image du Fils de DIEU : pages 34 à 39

– C'est dans le calme et la confiance que sera votre force :         page  39

– Régulateur : page  40

– Ordre Divin : les vérités du tabernacle : page  41
   

– Choix et progression en DIEU : pages 42

– Persévérer dans la foi en la Parole de DIEU : pages 43 à 44

– Des fleuves d'eau vive : page   45

– Revêtir les armes de la lumière : pages  46 à 58

– N'ouvre pas des yeux inquiets : Si tu crois , tu verras 
la gloire de DIEU : pages 59 à 60

– La patience : pages 60 à 62

– La ténacité : pages 62 à 63

– La persévérance : pages 63 à 68

– L'espérance : pages 69 à 75

– Ma main dans la sienne : pages 76 à 80

– Avec DIEU nous ferons des exploits : pages 81 à 84

– La doctrine des baptêmes : page  85 

– Le baptême du feu : l’épreuve de notre foi : pages 86 à 92
être un témoin pour Christ

– Le forgeron chrétien : pages 93 à 99

– Affermir :                                       pages 99 à 100

– Les dons spirituels : pages 100 à 104

– Demandez et vous recevrez : pages 104 à 105

– Revêts-moi Seigneur de Ta louage : pages 105 à 109

– Le Seigneur, l'Eternel est notre refuge : pages 110 à 115

– Célébrez le Seigneur de tout votre coeur : pages 115 à 119
1



L’INTIMITE   AVEC  DIEU  

Un programme de foi : « Crois-tu cela ? » JEAN 11v26 : 

Le Seigneur vous apprend-il à vivre dans Son intimité ? 
( extrait de « Tout pour qu' Il règne » méditations quotidiennes Oswald CHAMBERS )

1 CORINTHIENS 6v17:
17  Mais celui qui s’attache au Seigneur est avec Lui un seul esprit.

Définition de l’intimité     :  
Caractère de ce qui est intime ; secret, dans l’intimité de sa conscience. Relation étroite, amitié unie 
dans l’intimité de quelqu’un. Savoir préserver son intimité.

INTIMITE : cowd (sode)

dwo

Vient de 03245; Voir définition 03245
Secret, conciliabule, confidence, confident, ami, amitié,complot, projet, assemblée, réunion, 
conseil
1) conseil, assemblée

1a) réunion (de conversation familière)
1a1) divan, cercle (d’amis familiers)
1a2) assemblée, compagnie

1b) conseil
1b1) conseil (lui-même)
1b2) conseil secret
1b3) conversation familière, intimité (avec Dieu)

03245 yacad (yaw-sad’)

doy

Être fondé, fondement, être posé, avoir établi, avoir ordonné, avoir fondé, avoir fixé, former, 
se liguer, se concerter, susciter ;
1) fonder, fixer, établir, poser le fondement

1a) commencer
1b) (Nifal)

1b1) fixer ou assembler fermement, se concerter, se
consulter, s’asseoir pour délibérer

1b2) être fondé
1c) (Pi’el)

1c1) fonder
1c2) établir, désigner, ordonner, décréter

1d) être fondé, être posé
1e) (Poual passif) être fondé
1f) (Hophal) être fondé
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INTRODUCTION
(Citation de l'ouvrage : Tout pour qu' Il règne - Méditations quotidiennes - Oswald 
CHAMBERS
7 janvier page 11 ) : L'INTIMITE AVEC JESUS :

JEAN 14v9a:
9a  Jésus lui dit: Il y a si longtemps que je suis avec vous, et tu ne m’as pas connu, Philippe! 

« Ce n'est pas un reproche, pas même l'expression d'un étonnement : Jésus fait l'éducation de 
Philippe. L'intimité avec Jésus est longue à acquérir. Avant la Pentecôte, Jésus était, pour Ses 
disciples, Celui par qui les démons leur étaient soumis, et qui réveillait les âmes endormies ( LUC 
10v18 à 20 ). Ils avaient déjà une intimité précieuse avec Lui, mais il y en avait  une autre, bien  
plus profonde, qui devait venir : « Je vous ai appelés mes amis ».

La véritable amitié est rare sur la terre. Elle implique l'union^profonde de la pensée, du coeur et de  
l'esprit de deux êtres. Il faut tendre toute notre vie à rechercher cette union intime avec Jésus-
Christ. Nous recevons Ses bénédictions et nous connaissons Sa  Parole, mais Lui, Le connaissons 
nous ?

Jésus dit : « Il est avantageux pour vous que Je m'en aille ». Il veut dire qu' Il pourra mieux faire 
pénétrer ses disciples dans Son intimité. Quand l'un d'eux cherche à être plus près de Lui, Jésus se 
réjouit. Et seule l'union intime avec Jésus peut nous faire porter du fruit.

Parvenus à cette intimité, nous ne sommes plus jamais seuls, nous n'avons plus besoin de 
sympathie, nous pouvons toujours parler aux autres en toute simplicité. Le disciple qui vit dans 
l'intimité de Jésus ne produit sur son entourage qu'une seule impression : Jésus est là ! Car les  
profondeurs de son âme ont été satisfaites par Lui. Ce qui émane d'une telle vie, c'est l'équilibre  
profond et paisible que le Seigneur donne à ceux qui l'aiment intimement ».

- C'est la volonté de DIEU que les hommes entrent en relation étroite avec Lui, et les alliances 
qu' Il traite avec nous tendent à ce but. 

GENESE 9v13:
13  j’ai placé mon arc dans la nue, et il servira de signe d’alliance entre moi et la terre.

- Rechercher l' Eternel et Son royaume : Dieu connait les projets qu' IL a formés sur nous :

JEREMIE 29v11 à 13 :
11  Car je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit l’ Eternel, projets de paix et non de 

malheur, afin de vous donner un avenir et de l’espérance.
12  Vous m’invoquerez, et vous partirez; vous me prierez, et je vous exaucerai.
13  Vous me chercherez, et vous me trouverez, si vous me cherchez de tout votre coeur.

- Le Seigneur voit dans le secret :

MATTHIEU 6v6:
6  Mais toi quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Père qui est dans le  

(lieu) secret, et ton Père qui voit dans le secret te le rendra.
MATTHIEU 7v7:
7  Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et l’on vous ouvrira.
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- Jésus veut se faire connaître à nous :

JEAN 14v21:
21  Celui qui a mes commandements et qui les garde, c’est celui qui m’aime; et celui qui m’aime 

sera aimé de mon Père, je l’aimerai, et je me ferai connaître à lui.
JACQUES 4v8a:
8  Approchez-vous de Dieu, et il s’approchera de vous. 

- Chercher le royaume de Dieu :

LUC 12v31:
31  Cherchez plutôt le royaume de Dieu; et toutes ces choses vous seront données par-dessus.
COLOSSIENS 3v1 à 4:
1  Si donc vous êtes ressuscités avec Christ, cherchez les choses d’en haut, où Christ est assis à la 
droite de Dieu.
2  Affectionnez-vous aux choses d’en haut, et non à celles qui sont sur la terre.
3  Car vous êtes morts, et votre vie est cachée avec Christ en Dieu.
4  Quand Christ, votre vie, paraîtra, alors vous paraîtrez aussi avec lui dans la gloire.

Jésus veut nous appeler ses amis , car l'ami reçoit la pensée du Maître :

JEAN 15v14 à 16:
14  Vous êtes mes amis, si vous faites ce que je vous commande.
15  Je ne vous appelle plus serviteurs, parce que le serviteur ne sait pas ce que fait son maître. Je 

vous ai appelé amis, parce que tout ce que j’ai appris de mon Père, je vous l’ai fait connaître.
16  Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, mais moi, je vous ai choisis et je vous ai établis, afin que 

vous alliez, que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure, pour que tout ce que vous 
demanderez au Père en mon nom, il vous le donne.

Il nous a destinés à entendre les paroles de Sa bouche :

PSAUME 68v33,34:
33Chantez  à celui qui s’avance dans les cieux, les cieux éternels! Voici, il fait entendre sa voix, sa 
voix puissante.
34   Rendez gloire à Dieu! Sa majesté est sur Israël, et sa force dans les cieux.
PSAUME 143v8:
8 Fais-moi dès le matin entendre ta bonté! Car je me confie en toi. Fais-moi connaître le chemin où
je dois marcher! Car j’élève à toi mon âme.
PROVERBE 1v33:
33  Mais celui qui m’écoute reposera avec assurance, Il vivra tranquille et sans craindre aucun mal.
PROVERBES 8v34:
34 Heureux l’homme qui m’écoute, Qui veille de jour en jour à mon seuil, Qui monte la garde près 

des montants de mes portes !
MATTHIEU 3v17:
17  Et voici, une voix fit entendre des cieux ces paroles: Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai 
mis toute mon affection.
MATTHIEU 13v17:
17  Je vous le dis en vérité, beaucoup de prophètes et de justes ont désiré voir ce que vous voyez, et 

ne l’ont pas vu, entendre ce que vous entendez, et ne l’ont pas entendu.
ACTES 22v14:
 14 Il dit: Le Dieu de nos pères t’a destiné à connaître sa volonté, à voir le Juste, et à entendre les 
paroles de sa bouche;                                           4









2 PIERRE 1v17:
17  Car il a reçu de Dieu le Père honneur et gloire, quand la gloire magnifique lui fit entendre une 
voix qui disait: Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis toute mon affection.

Nous sommes Ses enfants bien aimés.

JEREMIE 17v7,8:
7  Béni soit l’homme qui se confie dans l’Eternel, Et dont l’Eternel est l’espérance!
8  Il est comme un arbre planté près des eaux, Et qui étend ses racines vers le courant; Il n’aperçoit 

point la chaleur quand elle vient, Et son feuillage reste vert; Dans l’année de la sécheresse, il n’a 
point de crainte, Et il ne cesse de porter du fruit.

MATTHIEU 6v6:
6  Mais toi quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Père qui est dans le  

(lieu) secret, et ton Père qui voit dans le secret te le rendra.
MATTHIEU 7v7:
7  Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et l’on vous ouvrira.
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Voir document d'étude sur la prière



Citation de l'ouvrage : Tout pour qu' Il règne - Méditations quotidiennes - Oswald CHAMBERS
13 février page 48 et 14 février page 49 ) : L'INTIMITE AVEC JESUS :

1) – 13 février page 48 : Ecouter de toute son âme « Parle , ton serviteur écoute : 1 SAMUEL 
3v10»:

²Je puis avoir écouté une parole de DIEU, cela n'implique pas que je sache toujours 
écouter Sa voix. Le fait, que mon coeur et mon esprit soient fermés à Ses paroles, montre que je  
n'ai pour Lui ni amour, ni respect. Si j'aime mon ami, je devine intuitivement ce qu'il désire. 
Jésus dit: « Vous êtes mes amis. » Ai-je désobéi à un commandement de Seigneur cette semaine ?
Si je m'étais rendu compte que c'était un commandement de Jésus, je n'aurais pas désobéi  
consciemment. Mais la plupart d'entre nous faisons preuve d'un tel manque de respect envers  
DIEU, que nous n'entendons même pas ce qu'Il nous dit. C'est comme s'Il n'avait jamais parlé.

Sur le plan spirituel, ma vie est destinée à devenir une union si intime avec Jésus-Christ,  
que j'entends toujours la voix de DIEU, et je sais que DIEU entend la mienne 
( JEAN11v41,42 )?
Si je suis un avec Jésus-Chist, j'entends DIEU, à cause de ma soif de l'écouter continuellement 
Un lis, ou un arbre, ou un serviteur de DIEU, peuvent me transmettre son message.
Ce qui m'empêche de l'entendre, c'est que d'autres choses me préoccupent. Ce n'est pas que je 
sois résolu à ne pas l'entendre, mais je suis occupé par mes activités, mon service, mes 
convictions, et DIEU peut dire ce qu'Il veut, je ne l'entends pas.
L'attitude de l'enfant est toujours : « Parle, Seigneur, ton serviteur écoute. » Il faut arriver à  
écouter DIEU de la sorte, toujours, et de toute son âme, sinon mille choses nous accaparent et  
l'on devient sourd à Sa voix.
L'ai-je entendu aujourd'hui ?
   
2)- 14 février page 49 :  Apprendre à écouter : « Ce que je vous dis dans les ténèbres, dites-le en 
plein jour, et ce qui  vous est dit à l'oreille, prêchez-le sur les toits : MATTHIEU 10v27 »

Il arrive que DIEU nous fasse passer par l'épreuve des ténèbres, pour nous apprendre à 
l'écouter?. C'est dans le noir qu'on éduque les oiseaux chanteurs. C'est en nous mettant à 
l'ombre de Sa main que DIEU nous apprend à l'écouter.  « Ce que Je vous dis dans les  
ténèbres... » Une fois là, dans l'obscurité, restez à l'endroit où DIEU vous a mis, et ne dites plus 
rein, attendez en silence. Etes-vous en ce moment même dans le noir, en ce qui concerne vos  
circonstances particulières, ou vos relations avec DIEU ? Alors tenez-vous tranquille.
Si vous ouvrez la bouche, dans cette situation, vous risquez de dire des paroles regrettables. C'est  
le moment d'écouter. Ne parlez à personne de ce qui vous arrive ; n'en cherchez pas l'explication 
dans les livres, mais écoutez avec attention. Si vous parlez à d'autres, cela vous empêchera 
d'entendre ce que DIEU est en train de vous dire.
Quand vous êtes dans les ténèbres, écoutez, vous recevrez de DIEU un précieux message que 
vous pourrez donner à d'autres, quand vous serez de nouveau dans la lumière.

Après chaque période de ténèbres surgit en nous une joie mêlée d'humiliation ( si c'est  de 
la joie sans mélange, il est douteux que nous ayons entendu la voix de DIEU ), de la joie parce  
que DIEU nous parle, mais surtout de l'humiliation. « Comme il a fallu longtemps pour que j'  
entende Sa voix, pour que je comprenne ce qu'Il avait à me dire ! Que de jours , de semaines où 
DIEU me parlait pour rien ! »   

Il vous accorde maintenant le don précieux de l'humiliation. Votre coeur deviendra 
réceptif. Désormais, vous écouterez DIEU. 

Chant de louange : « J'écouterai ce que dit DIEU car Il est bon pour qui écoute » 
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Nous avons été prédestinés à être semblables à l’image du Fils de DIEU :

ROMAINS 8v29,30:
29  Car ceux qu’il a connus d’avance, il les a aussi prédestinés à être semblables à l’image de 
son Fils, afin que son Fils fût le premier-né entre plusieurs frères.
30  Et ceux qu’il a prédestinés, il les a aussi appelés; et ceux qu’il a appelés, il les a aussi justifiés; 
et ceux qu’il a justifiés, il les a aussi glorifiés.

EPHESIENS 1v5,11:
4  En lui Dieu nous a élus avant la fondation du monde, pour que nous soyons saints et 

irrépréhensibles devant lui,
5    nous ayant prédestinés dans son amour à être ses enfants d’adoption par Jésus-Christ, selon le 

bon plaisir de sa volonté,
11  En lui nous sommes aussi devenus héritiers, ayant été prédestinés suivant la résolution de celui 
qui opère toutes choses d’après le conseil de sa volonté,
6  à la louange de la gloire de sa grâce qu’il nous a accordée en son bien-aimé.
7  En lui nous avons la rédemption par son sang, la rémission des péchés, selon la richesse de sa 

grâce,
8  que Dieu a répandue abondamment sur nous par toute espèce de sagesse et d’intelligence,
9  nous faisant connaître le mystère de sa volonté, selon le bienveillant dessein qu’il avait formé en 

lui-même,
10  pour le mettre à exécution lorsque les temps seraient accomplis, de réunir toutes choses en 

Christ, celles qui sont dans les cieux et celles qui sont sur la terre.
12  afin que nous servions à la louange de sa gloire, nous qui d’avance avons espéré en Christ.
13  En lui vous aussi, après avoir entendu la parole de la vérité, l’Evangile de votre salut, en lui 

vous avez cru et vous avez été scellés du Saint-Esprit qui avait été promis,
14  lequel est un gage de notre héritage, pour la rédemption de ceux que Dieu s’est acquis, à la 

louange de sa gloire.

C'est DIEU qui nous a choisis :

PSAUME 65v4:
4  Heureux celui que tu choisis et que tu fais approcher, Pour qu’il demeure dans tes parvis ! Nous
    nous rassasierons du bonheur de ta maison, De la sainteté de ton temple.
JEAN 15v16:
16  Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, mais moi, je vous ai choisis et je vous ai établis, afin que 

vous alliez, que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure, pour que tout ce que vous 
demanderez au Père en mon nom, il vous le donne.

Aussi longtemps que l’héritier est enfant, il ne diffère en rien d’un esclave, alors 
qu’il est le maître de tout ;il est soumis à des tuteurs et des administrateurs 

jusqu’au temps marqué par le père.

GALATES 4v1:
1 Or, aussi longtemps que l’héritier est enfant, je dis qu’il ne diffère en rien d’un esclave, quoiqu’il 
soit le maître de tout;
2  mais il est sous des tuteurs et des administrateurs jusqu’au temps marqué par le père.

Etre dirigé par le Père, recevoir Sa pensée, accomplir les oeuvres bonnes pour lesquelles Il 
nous façonne à l'image de Christ Son Fils bien aimé ; nous sommes sauvés pour servir le Dieu 
vivant et vrai, le seul vrai Dieu, l' Eternel des armées :
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EPHESIENS 2v8 à 10:
8  Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 
c’est le don de Dieu.
9  Ce n’est point par les oeuvres, afin que personne ne se glorifie.
10  Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes oeuvres, 

que Dieu a préparées d’avance, afin que nous les pratiquions
1 PIERRE 5v10,11:
10 Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après que vous 

aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous affermira, vous 
fortifiera, vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

Nous venons au Père par Jésus-Christ ( JEAN 14v6 ) progressant chaque jour sur Son chemin
par Sa vie :
 // avec EZECHIEL 47v3 à 5     :  

- au verset 3 : - «et il mesura mille coudées;  il me fit traverser l’eau, et j’avais de 
l’eau jusqu’aux chevilles »,                              

- au verset 4 : - «Il mesura encore mille coudées, et me fit traverser, et  j’avais de 
l’eau jusqu’aux reins »

- au verset 5 : - «Il mesura encore mille coudées; c’était un torrent que je ne 
pouvais traverser, car l’eau était si profonde qu’il fallait y nager ».

Dans ces versés Il est écrit trois fois 1000 coudées : 1 coudée = 0,50m soit : 500m x 3 = 1500m ;
5 = chiffre de la grâce , 15 = chiffre de la préparation.

Franchir les degrés     :   // Cantique des degrés : PSAUMES 120 à 134 = 15 PSAUMES.
Les pèlerins chantaient ces cantiques en montant à Jérusalem PSAUME 42v5. 
PSAUME 122v4, chant de louange pour monter à la Maison de l’Eternel .
« Moi ! Je suis dans la joie, quand on me dit, allons, allons à la Maison de l ‘Eternel »,
méditation sur les PSAUMES 133 et 134.
C’est aussi la progression des 15 points afférents à l’Amour Agapé dans 1 CORINTHIENS 13v4 
à 8.

Ces 3 points d’EZECHIEL 47, nous pouvons les associer aux points suivants :
- JEAN 13v13 : serviteurs ; // 15v15,
- JEAN 15v15 : amis,
- JEAN 20v17 : mes frères // ROMAINS 8v29 « Le premier né d’un grand 

nombre de frères // HEBREUX 2v11.

Le torrent décrit dans EZECHIEL représente l’ Esprit de Vie :

- V8 « Les eaux deviendront saines »,
- V9 « Tout être vivant qui se meut ( mettre en mouvement, remuer, pousser, faire 

agir ) vivra partout où le torrent coulera » // MATTHIEU 8v21,22 (vivants 
charnellement mais morts spirituellement)..

-
Pour que Jésus et le Père viennent vers nous et fassent leur demeure chez nous, Jésus nous 
conduit à l’intimité du Père : JEAN 14v6: Il est l’ Esprit de Vie et nous conduit à la Vie.
1) - Il veut non seulement nous donner la capacité de nager dans le torrent :
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Remarque     :   
// Action de la poussée d’Archimède ; 
Définition     : 
« Tout corps plongé dans un liquide reçoit de la part de celui-ci, une poussée verticale dirigée de 
bas en haut égale au poids du volume du liquide déplacé ».

Jésus prend le poids de notre fardeau et on se sent léger, porté, délesté // MATTHIEU 11v28 à 
30. C'est ainsi que l'on est propulsé hors de l'eau  et capable de marcher sur l'eau.

2)  - Mais Il veut qu’on aille plus loin, et c’est possible car rien n’est impossible à DIEU et à 
celui qui croit : passage de la Parole où Pierre marche sur l’eau : MATTHIEU 14v25 à 31.
COSSIENS 1v10:10  pour marcher d’une manière digne du Seigneur et lui être entièrement 
agréables, portant des fruits en toutes sortes de bonnes oeuvres et croissant par la connaissance de 
Dieu.                                    

 Les différents «     MARCHEZ     » :  
– Marchez par la foi : 2 CORINTHIENS 5v7,

– Marchez dans la crainte de DIEU : PROVERBES 14v27, 15v33, 19v23,

– Marchez selon la part de l'appel : 1 CORINTHIENS 7v17,

– Marchez par l' Esprit-Saint : GALATES 5v16,

– Marchez dans l'Amour : EPHESIENS 5v2,

– Marchez dans la lumière : JEAN 12v35,

– Marchez selon les commandements de DIEU : JOSUE 22v5, 

– Marchez dans la Vérité : 2 JEAN 1v4, 3 JEAN1v3,4,

– Marchez dans la voie de l'intelligence : PROVERBES 9v6,

– Marchez en Jésus-Christ : COLOSSIENS 2v6. 
mais le doute l’a fait s’enfoncer : le doute est le contraire de la foi.

   Si  FOI         PEUR, DOUTE       .
   Grandir dans la foi, c’est grandir dans la confiance et dans l’Amour de DIEU pour 
entrer dans son intimité. Jésus est le chemin, la vérité et la vie :

JOB 23v11:11  Mon pied s’est attaché à ses pas ; J’ai gardé sa voie et je n’en ai pas dévié.

QUELQUES EXEMPLES     :  
a) – Situation d’Elie     :    1 ROIS 19v5 en proie à la peur de perdre sa vie : « Venue de l’Ange de 
l’Eternel Jésus :     v6      gâteau et l’eau ( symboles de la Parole et du Saint-Esprit ),

                                v7       action d'obéissance d’Elie,

                                v8       force,

                                v11 et 12        barrière, tumulte,      Elie n’en est pas ébranlé ; sa foi      

                                v12        l’ Eternel est dans le murmure doux et léger, Elie entre dans l’intimité  
           de DIEU.
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C’est dans le calme et la confiance que sera votre force     :  
ESAÏE 30v15:15 Car ainsi a parlé le Seigneur, l’ Eternel, le Saint d’Israël: C’est dans la 
tranquillité et le repos que sera votre salut, C’est dans le calme et la confiance que sera votre 
force. 

PSAUME 37v7a:
7  Garde le silence devant l’ Eternel, et espère en lui;

PSAUME 131v2:
2 J’ai l’âme calme et tranquille comme un enfant sevré qui est auprès de sa mère.

PROVERBE 14v30a:
30a Un cœur calme est la vie du corps.
PSAUME 107v29:
29 Il arrêta la tempête, ramena le calme et les ondes se turent // MATTHIEU 8v26b.Alors il se 
leva, menaça les vents et la mer, et il y eut un grand calme.

b) – La situation de Job     :   il est entré dans l’intimité de DIEU JOB 42v5 :

« Mon oreille avait entendu parler de Toi ; mais maintenant mon œil T’a vu »

c) – La pécheresse pardonnée     :   elle est entrée dans l’intimité de DIEU LUC 7v44 à 50, « tes 
péchés pardonnés. »
44  Puis, se tournant vers la femme, il dit à Simon: Vois-tu cette femme? Je suis entré dans ta 
maison, et tu ne m’as point donné d’eau pour laver mes pieds; mais elle, elle les a mouillés de ses 
larmes, et les a essuyés avec ses cheveux.
45  Tu ne m’as point donné de baiser; mais elle, depuis que je suis entré, elle n’a point cessé de me 

baiser les pieds.
46  Tu n’as point versé d’huile sur ma tête; mais elle, elle a versé du parfum sur mes pieds.
// l’encens : est une gomme résine qui se présente sous forme de « larmes » de 2cm, « qui 
sèchent » et « répandent une odeur balsamique » en brûlant.

Balsamique : qui a la propriété d’un baume // : consoler, apaiser ( le nom de la 3ème fille de Job était 
Qéren Happouk = pommade cosmétique, DIEU a placé un baume sur le cœur de Job, JOB 41v14 : 
première application 2 CORINTHIENS 1 v 2 à 7.

LUC 7v36 à 38 :  elle apporte un vase d’albâtre plein de parfum,

- elle pleurait, et se mit à mouiller de ses larmes les pieds de Jésus,

- puis elle les essuyait avec ses cheveux,

- les embrassait et répandait sur eux du parfum.

d) – Marie de Béthanie     :   MATTHIEU 26v7 « elle répandit le parfum sur la tête de Jésus »

au verset 13 elle est devenue un témoin de Christ, elle est entrée dans l’intimité de DIEU.

Parfum = prières ; entrer dans l’intimité = caractère de ce qui est intime, secret // MATTHIEU 
6v6 : « Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Père qui est 

dans le lieu secret ; et ton Père qui voit dans le secret, te le rendra »

LE TABERNACLE :           le lieu saint                           le lieu très saint  
HEBREUX 10v20:
par la route nouvelle et vivante qu’il a inaugurée pour nous au travers du voile, c’est-à-dire, de sa 
chair                                                                     39                                                                  



REGULATEUR
Régulateur, trice adjectif et nom. Masculin: 
Technique : nom générique de dispositifs capables de stabiliser automatiquement la valeur d'une 
grandeur (vitesse, tension, température, etc.). 
Régulation nom féminin : 
Action de faire fonctionner d'une manière régulière.

La vie du chrétien vis à vis de celle de CHRIT:
Action parTout ou rien     :  
Régulation en dent de scie :     TOUT

Jésus          JEAN 14v6

                                                     RIEN
JACQUES 1v5,6,8:

5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous simplement et 
sans reproche, et elle lui sera donnée6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est 
semblable au flot de la mer, agité par le vent et poussé de côté et d’autre.8  c’est un homme irrésolu, 
inconstant dans toutes ses voies.

Action proportionnelle     :  

Jésus          JEAN 14v6

JACQUES 1v22 à 24:
22  Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en vous trompant vous-mêmes par de faux 
raisonnements.23  Car, si quelqu’un écoute la parole et ne la met pas en pratique, il est semblable à un 
homme qui regarde dans un miroir son visage naturel,
24  et qui, après s’être regardé, s’en va, et oublie aussitôt quel il était.

Action dérivée     :  
Limite du rapport de l’accroissement d’une fonction à l’accroissement correspondant de la variable lorsque 
ce dernier tend vers zéro.

Jésus          JEAN 14v6

1 PIERRE 5v10,11:10 Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après 
que vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous affermira, vous fortifiera, vous 
rendra inébranlables.11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

2 PIERRE 1v10 à 12: 10  C’est pourquoi frères, efforcez–vous d’autant plus d’affermir votre vocation et 
votre élection : en le faisant, vous ne broncherez jamais.11  C’est ainsi, en effet, que l’entrée dans le 
royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ vous sera pleinement accordée.12  Voilà pourquoi 
je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et que vous soyez affermis dans la 
vérité présente.                                                                      40



ORDRE DIVIN :
LES VERITES DU TABERNACLE

La place de la grâce de Dieu
Ex 25.8     ; Ep 2.22     ; Hé 3.1-6     ; Ja 4.6, 7a  

“ Ton chemin… est dans le Sanctuaire ”  Ps 77.13

TYPE ORDRE DIVIN

1. AUTEL DES HOLOCAUSTES
      Ex 27.1-8

DISCIPLINE INDIVIDUELLE
Lu 14.27 ; Hé 13.10

2.   CUVE D’AIRIAN
      Ex 30.17-21

PURIFICATION DE LA MARCHE ET DU 
SERVICE
Ep 5.26 ; Jn 17.17 ; Ja 1.23

2. TENTE D’ASSIGNATION
      Ex 26

CONSTRUCTION
Mt 16.18 ; 1 Co 5.8 ; 2Ti 2.15

3. TABLE DES PAINS DE PROPOSITION
      Ex 25.31-40  

DOCTRINE
1 Co 5.8 ; 2Ti 2.15

5.   CHANDELIER D’OR
      Ex 25.31-40

GOUVERNEMENT DE L’EGLISE
Ep 4.11 ; Ph 1.1 ; 2 S 21.17

6. AUTEL DES PARFUMS
      Ex 30.1-10

ADORATION
Jn 4.24

7. ARCHE DE L’ALLIANCE
      Ex 25.10-22

GLOIRE
1 S 4.21, 22 ; Hé 9.5

- Représente la croix et ses voies
- Représenté par le lavage des mains et des 

pieds
- C’était : 1- la chose juste

              2- au moment juste
              3- construit de la manière juste
              4-construit avec l’aide juste

(Ex 40.16)

- Pain = vérité, placé chaud sur la table et bien divisé
- Comme les branches sont des extensions de la tige 
       ainsi sont prouvés les ministères de Christ
- Esprit et la vérité, sont représentés par les charbons 

du feu et l’encens sec sur l’autel
- Arche habitait sous la colonne de nuée
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PROGRESSION :  
-   La gloire de son Nom : ROMAINS 8v18 : couleur pourpre : Roi des rois 
-   La gloire de sa Parole : JEAN 1v1,           : couleur blanc : Fils de l'homme          PSAUME
-   La gloire de sa Vie : JEAN 1v4 à 14,        : couleur cramoisi : agneau de Dieu      91v14 à 16
-   La gloire de sa Présence :MATTHIEU 18v20 :. couleur bleu  : la nuée             

DIEU est omnipotent : tout puissant, omniprésent : présent partout, omniscient : sachant 
tout, omnipersonnel : tout amour: 
PSAUME 139 : 

– v1 à 4     : omnipotent, tout puissant,

– v5 à 12   : omniprésent, présent partout,

– v13 à 14 : omniscient, sachant tout,

– v15 à 18 : omnipersonnel, tout amour.

Entrer dans l’intimité de DIEU, c’est entrer dans la maison du Père, mais c’est aussi rentrer 
en nous-mêmes.
Le fils prodigue ( LUC 15v17 ) « Etant rentré en lui-même » Rappel : définition intimité = 
l’intimité de sa conscience. L’Amour JEAN 14v21 à 23 :

«  Moi et le Père, nous viendrons vers lui et nous ferons notre demeure chez lui ».

- DIEU répond aux prières au-delà de ce que nous demandons et pensons :

HEBREUX 4v14 à 16:
14  Ainsi, puisque nous avons un grand souverain sacrificateur qui a traversé les cieux, Jésus, le Fils 
de Dieu, demeurons fermes dans la foi que nous professons.
15  Car nous n’avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir à nos faiblesses; au 

contraire, il a été tenté comme nous en toutes choses, sans commettre de péché.
16  Approchons-nous donc avec assurance du trône de la grâce, afin d’obtenir miséricorde et de 

trouver grâce, pour être secourus dans nos besoins.

LES PSAUMES sont des prières qui nous ouvrent la porte à l'intimité avec 
DIEU :

Quand le Seigneur ouvre une porte personne ne peut la fermer :

APOCALYPSE 3v7,8:
7   Ecris à l’ange de l’ Eglise de Philadelphie: Voici ce que dit le Saint, le Véritable, celui qui a la 
clef de David, celui qui ouvre, et personne ne fermera, celui qui ferme, et personne n’ouvrira:
8  Je connais tes oeuvres. Voici, parce que tu as peu de puissance, et que tu as gardé ma parole, et 

que tu n’as pas renié mon nom, j’ai mis devant toi une porte ouverte, que personne ne peut 
fermer.
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Persévérer dans la foi en La Parole de DIEU:
ROMAINS 10v17:

17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.

JEAN 1v1 à 3, 14:
1   Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu.

2  Elle était au commencement avec Dieu.
3  Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle.

14  Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce et de vérité; et 
nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique venu du Père.

Les choses cachées sont à l' Eternel :

DEUTERONOME 29v29:
29 Les choses cachées sont à l’Éternel, notre Dieu ; les choses révélées sont à nous et à nos fils, à 
perpétuité, afin que nous mettions en pratique toutes les paroles de cette loi.
JEREMIE 33v3:
3  Invoque–moi, et je te répondrai ; Je t’annoncerai de grandes choses, Des choses cachées, Que tu
ne connaissais pas.

Notre vie est cachée avec Christ en DIEU /

COLOSSIENS 3v3b:
votre vie est cachée avec Christ en Dieu.

Plonger dans la Parole de DIEU :

//JACQUES 1v25     :  
25  Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura 

persévéré, n’étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l’oeuvre, celui-là sera 
heureux dans son activité.

Introduction     :  

- La prière est comme la respiration de l’âme. Si notre âme a besoin de la prière pour 
respirer, elle a aussi besoin d’être nourrie. 

- La Parole de DIEU est le pain de vie, la nourriture pour notre âme : 

MATTHIEU 4v4     :    Jésus répondit: Il est écrit: L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais 
de toute parole qui sort de la bouche de Dieu.

      JEAN 6v35     :    Jésus leur dit: Je suis le pain de vie. Celui qui vient à moi n’aura jamais faim, 
et celui qui croit en moi n’aura jamais soif..

1 TIMOTHEE 4v5     :  

5  parce que tout est sanctifié par la parole de Dieu et par la prière.
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Action de la Parole de DIEU     :  

- Œuvre de sanctification,      
- Œuvre de connaissance,
- Œuvre d'affranchissement
- Œuvre de révélation.                       pour croître pour le salut : 1 PIERRE 2v2,3     :  

2  désirez, comme des enfants nouveau-nés, le lait spirituel et pur, afin que par lui vous croissiez 
pour le salut,
3  si vous avez goûté que le Seigneur est bon.

PSAUME 119v105     :  
105  Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier.

L' humiliation pour observer la Parole de DIEU, pour apprendre les Satuts, signe de la fidélité
de DIEU : recevoir le don d'humiliation :

PSAUME 119v67,71,75:
67  Avant d’avoir été humilié, je m’égarais; Maintenant j’observe ta parole.
71  Il m’est bon d’être humilié, Afin que j’apprenne tes statuts.
75  Je sais, ô Eternel! que tes jugements sont justes; C’est par fidélité que tu m’as humilié.
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DES FLEUVES D'EAU VIVE
JEAN 7v38:
38  Celui qui croit en moi, des fleuves d’eau vive couleront de son sein, comme dit l’ Ecriture.

Les eaux d'un fleuve parviennent en des lieux que sa source ne connaît pas.
Jésus nous dit que si nous recevons sa plénitude, si insignifiante que paraisse notre vie, des
fleuves de bénédiction sortiront de nous et se répandront jusqu'aux extrémités de la terre ( en
rapport aussi avec le fait de devenir un témoin de Christ. 
ACTES 1v8:
8  Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins
 à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre.

Cela ne vient pas de nous : « L'oeuvre de DIEU, c'est que vous croyez... » 

Un fleuve ne se laisse jamais arrêter ; il triomphe de tous les obstacles. Il suit régulièrement
son cours et si survient un obstacle, il suspend momentanément sa course.
Bientôt il contourne la difficulté et continue sa route.
Parfois il disparaît sous terre et reparaît plusieurs kilomètres après plus large et plus puissant
qu'avant.

Le Seigneur nous demande de fixer les regards sur Lui qui est la divine source, et si un
obstacle semble vouloir arrêter notre course : rappel :

GALATES 5v7:
7  Vous couriez bien: qui vous a arrêtés, pour vous empêcher d’obéir à la vérité?

Saisir et s'emparer de Sa Parole : DIEU nous fera contourner l'obstacle, ou l'enlèvera de notre
route : rappel :

1 CORINTHIENS 10v13:
13  Aucune tentation ne vous est survenue qui n’ait été humaine, et Dieu, qui est fidèle, ne 

permettra pas que vous soyez tentés au delà de vos forces; mais avec la tentation il préparera 
aussi le moyen d’en sortir, afin que vous puissiez la supporter.

En Grec, les mots « tentation et épreuve » sont les mêmes mots mais c'est le Seigneur qui nous
éprouve ( JEREMIE 17v10, JACQUES 1v13 ) et c'est  l'ennemi de nos âmes qui nous tente. 
( MATTHIEU 4v3 ).

Exemple : les temps de désert : 
En Afrique, durant les temps de sécheresse, le poisson vit enfoui dans la terre craquelée en
surface, attendant que les eaux coulent à nouveau.
Ne pas fixer les yeux sur les difficultés qui veulent nous arrêter : le fleuve de l'Esprit de DIEU
triomphe de tous les obstacles.
Si nous regardons à la source, le fleuve continuera à couler régulièrement à travers nous. Ne
pas permettre que quoi que ce soit s'interpose entre nous et Jésus-Christ, ni émotion, ni
expérience : rien ne doit nous séparer de la source souveraine. 

Songez qu'en nous, des torrents d'eau qui peuvent répandre au loin la guérison restent
inutilisés. DIEU nous a révélé des vérités merveilleuses et chacune d'elles nous montre encore
d'avantage la puissance considérable du fleuve qu' Il veut faire couler à travers nous. Si vous
croyez en Jésus, vous découvrirez que DIEU alimente en vous de formidables torrents de
bénédictions, afin que vous les répandiez sur les autres. 
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Revêtir les armes de la lumière     : ROMAINS 13v12  

La lumière c’est Jésus     : JEAN 1v1 à 18  

   La lumière luit dans les ténèbres JEAN 1v5  

Construction de l’œuvre de DIEU     :  

NEHEMIE 4v17,18     :  
17  Ceux qui bâtissaient la muraille, et ceux qui portaient ou chargeaient les fardeaux, travaillaient 

d’une main et tenaient une arme de l’autre;
18  chacun d’eux, en travaillant, avait son épée ceinte autour des reins. Celui qui sonnait de la 

trompette se tenait près de moi.

//EPHESIENS 6v16,17     :  
16  prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre tous les traits 

enflammés du malin;
17  prenez aussi le casque du salut, et l’épée de l’Esprit, qui est la parole de Dieu.

PSAUME 32v8
8  Je t’instruirai et te montrerai la voie que tu dois suivre; Je te conseillerai, j’aurai le regard sur 
toi.

JOSUE 1v8     :  
8  Que ce livre de la loi ne s’éloigne point de ta bouche; médite-le jour et nuit, pour agir fidèlement 

selon tout ce qui y est écrit; car c’est alors que tu auras du succès dans tes entreprises, c’est alors 
que tu réussiras.

//JACQUES 1v25     :  
25  Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura 

persévéré, n’étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l’oeuvre, celui-là sera 
heureux dans son activité.

Le mot « EPREUVE » et le mot « TENTATION » sont les mêmes en grec :
Lorsque le Seigneur Jésus fut tenté par Satan dans le désert à chaque tentation de 
L’ennemi Il répondit : « il est écrit »

MATTHIEU 4v4     :  
4  Jésus répondit: Il est écrit: L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui 

sort de la bouche de Dieu.

Dans ACTES17v11     :     «     les serviteurs de BEREE     »  
11  Ces Juifs avaient des sentiments plus nobles que ceux de Thessalonique; ils reçurent la parole 

avec beaucoup d’empressement, et ils examinaient chaque jour les Ecritures, pour voir si ce 
qu’on leur disait était exact.

En rapport avec les pensées : « amener toute pensée captive à l’obéissance de Christ »

2 CORINTHIENS 10v3 à 5     :  
3  Si nous marchons dans la chair, nous ne combattons pas selon la chair.
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4  Car les armes avec lesquelles nous combattons ne sont pas charnelles; mais elles sont puissantes, 
par la vertu de Dieu, pour renverser des forteresses.

5  Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’élève contre la connaissance de Dieu, et 
nous amenons toute pensée captive à l’obéissance de Christ.

En grandissant dans la connaissance de Christ : nous pouvons aussi répondre à l’ennemi vis à 
vis d’une citation erronée de la Parole de DIEU : « il est écrit » .

JEAN 2v17     :   17  Ses disciples se souvinrent qu’il est écrit: Le zèle de ta maison me dévore.

Mais aussi vis à vis de 2 TIMOTHEE 4v1 à 4     :  
1  Je t’en conjure devant Dieu et devant Jésus-Christ, qui doit juger les vivants et les morts, et au 

nom de son apparition et de son royaume,
2  prêche la parole, insiste en toute occasion, favorable ou non, reprends, censure, exhorte, avec 

toute douceur et en instruisant.
3  Car il viendra un temps où les hommes ne supporteront pas la saine doctrine; mais, ayant la 

démangeaison d’entendre des choses agréables, ils se donneront une foule de docteurs selon 
leurs propres désirs,

4  détourneront l’oreille de la vérité, et se tourneront vers les fables.

Lire, utiliser la Parole de DIEU afin de ne pas être détourné du chemin du Seigneur :
Jésus est le chemin la vérité et la vie : JEAN 14v6.

PSAUME 119v11     :   11  Je serre ta parole dans mon coeur, Afin de ne pas pécher contre toi
Il est la sagesse PROVERBE 2v1 à 11  

DIEU nous forme à travers Elle pour que nous soyons accomplis et propres à toute bonne 
œuvre :
2 TIMOTHEE 3v14 à 17     :  
14  Toi, demeure dans les choses que tu as apprises, et reconnues certaines, sachant de qui tu les as 

apprises;
15  dès ton enfance, tu connais les saintes lettres, qui peuvent te rendre sage à salut par la foi en 

Jésus-Christ.
16  Toute Ecriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour 

instruire dans la justice,
17  afin que l’homme de Dieu soit accompli et propre à toute bonne oeuvre.

La Parole de DIEU est indissociable des œuvres bonnes préparées d’avance par DIEU :
Nous avons été sauvés pour servir : 

EPHESIENS 2v8 à 10 : 
8  Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 

c’est le don de Dieu.
9  Ce n’est point par les oeuvres, afin que personne ne se glorifie.
10  Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes oeuvres, 

que Dieu a préparées d’avance, afin que nous les pratiquions.
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La foi doctrinale : 

ROMAINS 10v17     :  
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.

                                              OREILLE

                                                                                                            Satan :GENESE 3v1
                        LA FOI                                                                 « Dieu a-t-Il réellement dit »
                                                                                                                    ( Peur, doute )
          LA PAROLE DE DIEU                               

Satan sait que sans la foi il est impossible de plaire à DIEU :HEBREUX 11v6

LUC 18v8     :  
8  Je vous le dis, il leur fera promptement justice. Mais, quand le Fils de l’homme viendra, 

trouvera-t-il la foi sur la terre?

2 CORINTHIENS 5v3     :  
3  si du moins nous sommes trouvés vêtus et non pas nus.

MARC 14v50 à 52     :  
50  Alors tous l’abandonnèrent, et prirent la fuite.
51  Un jeune homme le suivait, n’ayant sur le corps qu’un drap. On se saisit de lui; ( peur )
52  mais il lâcha son vêtement, et se sauva tout nu.

 ( Action de l’esprit de peur de Satan > à la foi du jeune homme ) 

// 2 CORINTHIENS 5v3:
3  si du moins nous sommes trouvés vêtus et non pas nus.
//APOCALYPSE 3v18:
18  je te conseille d’acheter de moi de l’or éprouvé par le feu, afin que tu deviennes riche, et des 
vêtements blancs, afin que tu sois vêtu et que la honte de ta nudité ne paraisse pas, et un collyre 
pour oindre tes yeux, afin que tu voies.

La peur est à l'opposé de la foi :

MATTHIEU 8v26:
26  Il leur dit: Pourquoi avez-vous peur, gens de peu de foi? Alors il se leva, menaça les vents et 

la mer, et il y eut un grand calme.

Ne pas se décourager : La Parole de DIEU ne retourne jamais à Lui sans effet :

ESAÏE 55v10,11     :  
10  Comme la pluie et la neige descendent des cieux, Et n’y retournent pas Sans avoir arrosé, 

fécondé la terre, et fait germer les plantes, Sans avoir donné de la semence au semeur Et du pain 
à celui qui mange,

11  Ainsi en est-il de ma parole, qui sort de ma bouche: Elle ne retourne point à moi sans effet, 
Sans avoir exécuté ma volonté Et accompli mes desseins.
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Jésus vient aussi au secours de notre incrédulité :
MARC 9v24:
24  Aussitôt le père de l’enfant s’écria: Je crois! viens au secours de mon incrédulité!
LUC 22v32:
32  Mais j’ai prié pour toi, afin que ta foi ne défaille point; et toi, quand tu seras converti, 
affermis tes frères.

Action aussi de la prière : 

MATTHIEU 6v13     :  
3  ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. Car c’est à toi qu’appartiennent, 

dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen!

Résistez-lui ferme en la foi : 

1 PIERRE 5v8 à 11:
8 Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant, cherchant qui il 
dévorera.
9  Résistez-lui avec une foi ferme, sachant que les mêmes souffrances sont imposées à vos frères 

dans le monde.
10 Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après que vous 

aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous affermira, vous fortifiera, 
vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

Pratiquez la Parole de DIEU : 

JACQUES 1v22 à 25:
22  Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en vous trompant vous-mêmes 
par de faux raisonnements.
23  Car, si quelqu’un écoute la parole et ne la met pas en pratique, il est semblable à un homme qui 

regarde dans un miroir son visage naturel,
24  et qui, après s’être regardé, s’en va, et oublie aussitôt quel il était.
25  Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura 

persévéré, n’étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l’oeuvre, celui-là sera heureux 
dans son activité.

Garder la Parole de la persévérance dans le Seigneur: 

APOCALYPSE 3v10,11     :  
10  Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te garderai aussi à l’heure de la 

tentation qui va venir sur le monde entier, pour éprouver les habitants de la terre.
11  Je viens bientôt. Retiens ce que tu as, afin que personne ne prenne ta couronne.

EPHESIENS 5v22 à 27     :  
25  Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé l’Eglise, et s’est livré lui-même pour elle,
26  afin de la sanctifier par la parole, après l’avoir purifiée par le baptême d’eau,
27  afin de faire paraître devant lui cette Eglise glorieuse, sans tache, ni ride, ni rien de 

semblable, mais sainte et irrépréhensible.
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PRIERE     :  

ROMAINS 12v2     :  
2  Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le renouvellement de 

l’intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, agréable et 
parfait.

EPHESIENS 3v14 à 21     :  
14  A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Père,
15  duquel tire son nom toute famille dans les cieux et sur la terre,
16  afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment fortifiés par son 

Esprit dans l’homme intérieur,
17  en sorte que Christ habite dans vos coeurs par la foi; afin qu’étant enracinés et fondés dans 

l’amour,
18  vous puissiez comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la 

profondeur et la hauteur,
19  et connaître l’amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte que vous soyez remplis 

jusqu’à toute la plénitude de Dieu.
20  Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment au delà de tout ce que 

nous demandons ou pensons,
21  à lui soit la gloire dans l’Eglise et en Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux siècles des 

siècles! Amen!

2 PIERRE 3v18     :  
18  Mais croissez dans la grâce et dans la connaissance de notre Seigneur et Sauveur Jésus-

Christ. A lui soit la gloire, maintenant et pour l’éternité! Amen!

3 JEAN 1v2,4     :  
2  Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tous égards et sois en bonne santé, comme prospère 

l’état de ton âme.
4  Je n’ai pas de plus grande joie que d’apprendre que mes enfants marchent dans la vérité.

PSAUME 119
En rapport avec la Parole de DIEU : l'amour de la parole de DIEU

Le PSAUME 119 est le plus long des psaumes : il se divise en 22 chapitres de huit versés 
chacun correspondant au 22 lettres de l'alphabet hébreux : ( acrostiches : lettres initiales de 
chaque chapitre qui composent un mot ). 

// PROVERBE 31v10 à 31:

Une  femme de valeur , une femme de force : à partir du verset 10 et jusqu'à la fin du 
chapitre( v31 ) , le texte est comparable au psaume 119, psaume alphabétique, les versets 
commençant par chacune des lettres dans l'ordre de l'alphabet hébreu.
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PSAUME 119 :
1  Heureux ceux qui sont intègres dans leur voie, Qui marchent selon la loi de l’Eternel!
2  Heureux ceux qui gardent ses préceptes, Qui le cherchent de tout leur coeur,
3  Qui ne commettent point d’iniquité, Et qui marchent dans ses voies!
4  Tu as prescrit tes ordonnances, Pour qu’on les observe avec soin.
5  Puissent mes actions être bien réglées, Afin que je garde tes statuts!
6  Alors je ne rougirai point, A la vue de tous tes commandements.
7  Je te louerai dans la droiture de mon coeur, En apprenant les lois de ta justice.
8  Je veux garder tes statuts: Ne m’abandonne pas entièrement!

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Alef
1

v1 à 8 Le coeur intègre ( coeur droit )
Réponse v1

9  Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? En se dirigeant d’après ta parole.
10 Je te cherche de tout mon coeur: Ne me laisse pas égarer loin de tes commandements!
11 Je serre ta parole dans mon coeur, Afin de ne pas pécher contre toi.
12 Béni sois-tu, ô Eternel! Enseigne-moi tes statuts!
13 De mes lèvres j’énumère Toutes les sentences de ta bouche.
14 Je me réjouis en suivant tes préceptes, Comme si je possédais tous les trésors.
15 Je médite tes ordonnances, J’ai tes sentiers sous les yeux.
16 Je fais mes délices de tes statuts, Je n’oublie point ta parole.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Beth
2

v9 à 16 Le remède au péché ( vigilant, consacré, serrer la Parole 
v14 à 16, soumettre ses sentiments à l'amour de la Parole 
du Seigneur.
Réponse v9 à 11 // MATTHIEU 6v13

17 Fais du bien à ton serviteur, pour que je vive Et que j’observe ta parole!
18 Ouvre mes yeux, pour que je contemple Les merveilles de ta loi!
19 Je suis un étranger sur la terre: Ne me cache pas tes commandements!
20 Mon âme est brisée par le désir Qui toujours la porte vers tes lois.
21 Tu menaces les orgueilleux, ces maudits, Qui s’égarent loin de tes commandements.
22 Décharge-moi de l’opprobre et du mépris! Car j’observe tes préceptes.
23 Des princes ont beau s’asseoir et parler contre moi, Ton serviteur médite tes statuts.
24 Tes préceptes font mes délices, Ce sont mes conseillers.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Guimel
3

v17 à 24 Rôle de la Parole de DIEU dans l'épreuve extérieure.
Réponse v22, v23  MATTHIEU 11v28 // 1 PIERRE 5v7
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25 Mon âme est attachée à la poussière: Rends-moi la vie selon ta parole!
26 Je raconte mes voies, et tu m’exauces: Enseigne-moi tes statuts!
27 Fais-moi comprendre la voie de tes ordonnances, Et je méditerai sur tes merveilles!
28 Mon âme pleure de chagrin: Relève-moi selon ta parole!
29 Eloigne de moi la voie du mensonge, Et accorde-moi la grâce de suivre ta loi!
30 Je choisis la voie de la vérité, Je place tes lois sous mes yeux.
31 Je m’attache à tes préceptes: Eternel, ne me rends point confus!
32 Je cours dans la voie de tes commandements, Car tu élargis mon coeur.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Dalet
4

v25 à 32 Ressource de la Parole de DIEU dans l'attaque intérieure.
Réponse v28 , v29 MATTHIEU 11v28 // 1 PIERRE 5v7

33 Enseigne-moi, Eternel, la voie de tes statuts, pour que je la retienne jusqu’à la fin!
34 Donne-moi l’intelligence, pour que je garde ta loi Et que je l’observe de tout mon coeur!
35 Conduis-moi dans le sentier de tes commandements! Car je l’aime.
36  Incline mon coeur vers tes préceptes, Et non vers le gain!
37 Détourne mes yeux de la vue des choses vaines, Fais-moi vivre dans ta voie!
38 Accomplis envers ton serviteur ta promesse, Qui est pour ceux qui te craignent!
39 Eloigne de moi l’opprobre que je redoute! Car tes jugements sont pleins de bonté.
40Voici, je désire pratiquer tes ordonnances: Fais-moi vivre dans ta justice!

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Hé
5

v33 à 40 Instruis-moi ( Dans la Parole de DIEU)
Réponse v33 à 35.

41 Eternel, que ta miséricorde vienne sur moi, Ton salut selon ta promesse!
42 Et je pourrai répondre à celui qui m’outrage, Car je me confie en ta parole.
43 N’ôte pas entièrement de ma bouche la parole de la vérité! Car j’espère en tes jugements.
44 Je garderai ta loi constamment, A toujours et à perpétuité.
45 Je marcherai au large, Car je recherche tes ordonnances.
46 Je parlerai de tes préceptes devant les rois, Et je ne rougirai point.
47 Je fais mes délices de tes commandements. Je les aime.
48 Je lève mes mains vers tes commandements que j’aime, Et je veux méditer tes statuts.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Vav
6

v41 à 48 Courage devant les autres, et témoigner de DIEU devant 
les autres (respect de la Parole de DIEU)
Réponse v42, 45 à  48 MATTHIEU 5v13 à 16
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49 Souviens-toi de ta promesse à ton serviteur, Puisque tu m’as donné l’espérance!
50C’est ma consolation dans ma misère, Car ta promesse me rend la vie.
51 Des orgueilleux me chargent de railleries; Je ne m’écarte point de ta loi.
52 Je pense à tes jugements d’autrefois, ô Eternel! Et je me console.
53 Une colère ardente me saisit à la vue des méchants Qui abandonnent ta loi.
54 Tes statuts sont le sujet de mes cantiques, Dans la maison où je suis étranger.
55 La nuit je me rappelle ton nom, ô Eternel! Et je garde ta loi.
56 C’est là ce qui m’est propre, Car j’observe tes ordonnances.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Zaïn
7

v49 à 56 La Parole de DIEU est notre consolation et notre force
Réponse v50, 52, 55.

57 Ma part, ô Eternel! je le dis, C’est de garder tes paroles.
58 Je t’implore de tout mon coeur: Aie pitié de moi, selon ta promesse!
59 Je réfléchis à mes voies, Et je dirige mes pieds vers tes préceptes.
60 Je me hâte, je ne diffère point D’observer tes commandements.
61 Les pièges des méchants m’environnent; Je n’oublie point ta loi.
62 Au milieu de la nuit je me lève pour te louer, A cause des jugements de ta justice.
63 Je suis l’ami de tous ceux qui te craignent, Et de ceux qui gardent tes ordonnances.
64 La terre, ô Eternel! est pleine de ta bonté; Enseigne-moi tes statuts!

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Keth
8

v57 à 64 L' Eternel est ma part ; au travers de la Parole de DIEU on 
trouve DIEU.
Réponse v57, 59, 64.

65 Tu fais du bien à ton serviteur, O Eternel! selon ta promesse.
66 Enseigne-moi le bon sens et l’intelligence! Car je crois à tes commandements.
67 Avant d’avoir été humilié, je m’égarais; Maintenant j’observe ta parole.
68 Tu es bon et bienfaisant; Enseigne-moi tes statuts!
69 Des orgueilleux imaginent contre moi des faussetés; Moi, je garde de tout mon coeur tes 

ordonnances.
70 Leur coeur est insensible comme la graisse; Moi, je fais mes délices de ta loi.
71 Il m’est bon d’être humilié, Afin que j’apprenne tes statuts.
72 Mieux vaut pour moi la loi de ta bouche Que mille objets d’or et d’argent.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Téth
9

v65 à 72 La bonne discipline de DIEU
Réponse v67, 71  DIEU utilise l'affliction pour nous 
apprendre. PROVERBE 12v1a
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73 Tes mains m’ont créé, elles m’ont formé; Donne-moi l’intelligence, pour que j’apprenne tes 
commandements!
74 Ceux qui te craignent me voient et se réjouissent, Car j’espère en tes promesses.
75 Je sais, ô Eternel! que tes jugements sont justes; C’est par fidélité que tu m’as humilié.
76 Que ta bonté soit ma consolation, Comme tu l’as promis à ton serviteur!
77 Que tes compassions viennent sur moi, pour que je vive! Car ta loi fait mes délices.
78 Qu’ils soient confondus, les orgueilleux qui m’oppriment sans cause! Moi, je médite sur tes 

ordonnances.
79 Qu’ils reviennent à moi, ceux qui te craignent, Et ceux qui connaissent tes préceptes!
80 Que mon coeur soit sincère dans tes statuts, Afin que je ne sois pas couvert de honte!

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Iod
10

v73 à 80 Un chrétien fidèle : il est nécessaire pour nous de 
comprendre les commandements de DIEU
Réponse v73,, 75, 77          MATTHIEU 13v23  

81 Mon âme languit après ton salut; J’espère en ta promesse.
82 Mes yeux languissent après ta promesse; Je dis: Quand me consoleras-tu?
83 Car je suis comme une outre dans la fumée; Je n’oublie point tes statuts.
84 Quel est le nombre des jours de ton serviteur? Quand feras-tu justice de ceux qui me 

persécutent?
85  Des orgueilleux creusent des fosses devant moi; Ils n’agissent point selon ta loi.
86  Tous tes commandements ne sont que fidélité; Ils me persécutent sans cause: secours-moi!
87  Ils ont failli me terrasser et m’anéantir; Et moi, je n’abandonne point tes ordonnances.
88  Rends-moi la vie selon ta bonté, Afin que j’observe les préceptes de ta bouche!

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Koph
11

v81 à 88 Eternel, jusqu'à quand ( au milieu de la persécution ) c'est 
La Parole de DIEU v82, v84.
L'Amour de DIEU au travers de Sa Parole.

89  A toujours, ô Eternel! Ta parole subsiste dans les cieux.
90  De génération en génération ta fidélité subsiste; Tu as fondé la terre, et elle demeure ferme.
91  C’est d’après tes lois que tout subsiste aujourd’hui, Car toutes choses te sont assujetties.
92  Si ta loi n’eût fait mes délices, J’eusse alors péri dans ma misère.
93  Je n’oublierai jamais tes ordonnances, Car c’est par elles que tu me rends la vie.
94  Je suis à toi: sauve-moi! Car je recherche tes ordonnances.
95  Des méchants m’attendent pour me faire périr; Je suis attentif à tes préceptes.
96  Je vois des bornes à tout ce qui est parfait: Tes commandements n’ont point de limite.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Lamed
12

v89 à 96 La Parole de DIEU est immuable et inépuisable
v89, v90, 96.
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97  Combien j’aime ta loi! Elle est tout le jour l’objet de ma méditation.
98  Tes commandements me rendent plus sage que mes ennemis, Car je les ai toujours avec moi.
99  Je suis plus instruit que tous mes maîtres, Car tes préceptes sont l’objet de ma méditation.
100   J’ai plus d’intelligence que les vieillards, Car j’observe tes ordonnances.
101   Je retiens mon pied loin de tout mauvais chemin, Afin de garder ta parole.
102   Je ne m’écarte pas de tes lois, Car c’est toi qui m’enseignes.
103   Que tes paroles sont douces à mon palais, Plus que le miel à ma bouche!
104   Par tes ordonnances je deviens intelligent, Aussi je hais toute voie de mensonge.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Mem
13

v97 à 104 La sagesse du Seigneur v98 à 100, 104 – JEAN1v3,10 -
PSAUME 104v24 – Le livres des PROVERBES - 
Le livre de l' ECCLESIASTE ( Salomon ).

105   Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier.
106   Je jure, et je le tiendrai, D’observer les lois de ta justice.
107   Je suis bien humilié: Eternel, rends-moi la vie selon ta parole!
108   Agrée, ô Eternel! les sentiments que ma bouche exprime, Et enseigne-moi tes lois!
109   Ma vie est continuellement exposée, Et je n’oublie point ta loi.
110  Des méchants me tendent des pièges, Et je ne m’égare pas loin de tes ordonnances.
111   Tes préceptes sont pour toujours mon héritage, Car ils sont la joie de mon coeur.
112  J’incline mon coeur à pratiquer tes statuts, Toujours, jusqu’à la fin.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Noun
14

v105 à 112 La Parole de DIEU dirige par sa lumière v105

113   Je hais les hommes indécis, Et j’aime ta loi.
114   Tu es mon asile et mon bouclier; J’espère en ta promesse.
115   Eloignez-vous de moi, méchants, Afin que j’observe les commandements de mon Dieu!
116   Soutiens-moi selon ta promesse, afin que je vive, Et ne me rends point confus dans mon 

espérance!
117  Sois mon appui, pour que je sois sauvé, Et que je m’occupe sans cesse de tes statuts!
118   Tu méprises tous ceux qui s’écartent de tes statuts, Car leur tromperie est sans effet.
119  Tu enlèves comme de l’écume tous les méchants de la terre; C’est pourquoi j’aime tes 

préceptes.
120  Ma chair frissonne de l’effroi que tu m’inspires, Et je crains tes jugements.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Samek
15

v113 à 120 L'homme fidéle v113 haine du mal, sainteté pratiquée.
V120 La crainte de déplaire à DIEU. 
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121   J’observe la loi et la justice: Ne m’abandonne pas à mes oppresseurs!
122  Prends sous ta garantie le bien de ton serviteur, Ne me laisse pas opprimer par des orgueilleux!
123   Mes yeux languissent après ton salut, Et après la promesse de ta justice.
124   Agis envers ton serviteur selon ta bonté, Et enseigne-moi tes statuts!
125  Je suis ton serviteur: donne-moi l’intelligence, Pour que je connaisse tes préceptes!
126   Il est temps que l’Eternel agisse: Ils transgressent ta loi.
127   C’est pourquoi j’aime tes commandements, Plus que l’or et que l’or fin;
128  C’est pourquoi je trouve justes toutes tes ordonnances, Je hais toute voie de mensonge.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Aïn
16

v121 à 128 Oppression par les impies : 5 points :
1 – v121 à 122 : promesse de DIEU,
2 – v123 : bonté de DIEU , promesse,
3 – v124 : idem,
4 – v125 : Serviteur du Seigneur,
5 – v126 : Situation présente. 

129   Tes préceptes sont admirables: Aussi mon âme les observe.
130   La révélation de tes paroles éclaire, Elle donne de l’intelligence aux simples.
131   J’ouvre la bouche et je soupire, Car je suis avide de tes commandements.
132   Tourne vers moi ta face, et aie pitié de moi, Selon ta coutume à l’égard de ceux qui aiment ton 

nom!
133   Affermis mes pas dans ta parole, Et ne laisse aucune iniquité dominer sur moi!
134   Délivre-moi de l’oppression des hommes, Afin que je garde tes ordonnances!
135   Fais luire ta face sur ton serviteur, Et enseigne-moi tes statuts!
136   Mes yeux répandent des torrents d’eaux, Parce qu’on n’observe point ta loi.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Pé
17

v129 à 136 La lumière qui luit dans les ténèbres.
v130, v131, La faim spirituelle , v135.

137   Tu es juste, ô Eternel! Et tes jugements sont équitables;
138  Tu fondes tes préceptes sur la justice Et sur la plus grande fidélité.
139   Mon zèle me consume, Parce que mes adversaires oublient tes paroles.
140   Ta parole est entièrement éprouvée, Et ton serviteur l’aime.
141   Je suis petit et méprisé; Je n’oublie point tes ordonnances.
142   Ta justice est une justice éternelle, Et ta loi est la vérité.
143   La détresse et l’angoisse m’atteignent: Tes commandements font mes délices.
144  Tes préceptes sont éternellement justes: Donne-moi l’intelligence, pour que je vive!

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Tsadé
18

v137 à 144 La justice éternelle de DIEU v137, v138, v142, v144.
DIEU : Parole / Amour / Justice.
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Vie éternelle          Justifié par la foi en Jésus-Christ :
HEBREUX 11v3
Justifié par les oeuvres en Jésus-Christ : JACQUES 2v24

145   Je t’invoque de tout mon coeur: exauce-moi, Eternel, Afin que je garde tes statuts!
146  Je t’invoque: sauve-moi, Afin que j’observe tes préceptes!
147   Je devance l’aurore et je crie; J’espère en tes promesses.
148  Je devance les veilles et j’ouvre les yeux, Pour méditer ta parole.
149   Ecoute ma voix selon ta bonté! Rends-moi la vie selon ton jugement!
150   Ils s’approchent, ceux qui poursuivent le crime, Ils s’éloignent de la loi.
151  Tu es proche, ô Eternel! Et tous tes commandements sont la vérité.
152   Dès longtemps je sais par tes préceptes Que tu les as établis pour toujours.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Qaph
19

v145 à 152 La Parole de DIEU rend DIEU présent v151 ( Tu es 
proche Ô Eternel ).

153   Vois ma misère, et délivre-moi! Car je n’oublie point ta loi.
154  Défends ma cause, et rachète-moi; Rends-moi la vie selon ta promesse!
155   Le salut est loin des méchants, Car ils ne recherchent pas tes statuts.
156   Tes compassions sont grandes, ô Eternel! Rends-moi la vie selon tes jugements!
157   Mes persécuteurs et mes adversaires sont nombreux; Je ne m’écarte point de tes préceptes,
158   Je vois avec dégoût des traîtres Qui n’observent pas ta parole.
159   Considère que j’aime tes ordonnances: Eternel, rends-moi la vie selon ta bonté!
160   Le fondement de ta parole est la vérité, Et toutes les lois de ta justice sont éternelles.

Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Rech
20

v153 à 160 Pour vivre, le fidèle compte sur la Parole de DIEU et Sa 
bonté qui y est révélée. V154, v156, v159.
    Ta                                Tes                                 Ta
Promesse                  Ordonnances                Bienveillance
PS119v41                   PS119v40                       PS63v

161   Des princes me persécutent sans cause; Mais mon coeur ne tremble qu’à tes paroles.
162   Je me réjouis de ta parole, Comme celui qui trouve un grand butin.
163  Je hais, je déteste le mensonge; J’aime ta loi.
164   Sept fois le jour je te célèbre, A cause des lois de ta justice.
165   Il y a beaucoup de paix pour ceux qui aiment ta loi, Et il ne leur arrive aucun malheur.
166   J’espère en ton salut, ô Eternel! Et je pratique tes commandements.
167  Mon âme observe tes préceptes, Et je les aime beaucoup.
168  Je garde tes ordonnances et tes préceptes, Car toutes mes voies sont devant toi.
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Lettres
Alphabet hébreu

PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Chin
21

v161 à 168 Le lieu de paix est dans la Parole de DIEU v165, v161.
Epîtres « Que la grâce et la paix » ( évangile de paix )
ROM 1v7 – 1 COR 1v3 – 2 COR 1v2 – GAL 1v3 – EPH 
1v2 – COL 1v2 – 1 THESS 1v1 – 2 THESS 1v2 – 1 TIM 
1v2 – 2 TIM 1v2 – TITE 1v4 – PHILE 1v3 – 1 P 1v2 – 2 P 
1 v2 – APOC 1v4 . 15 fois = chiffre de la préparation .

169   Que mon cri parvienne jusqu’à toi, ô Eternel! Donne-moi l’intelligence, selon ta promesse!
170  Que ma supplication arrive jusqu’à toi! Délivre-moi, selon ta promesse!
171   Que mes lèvres publient ta louange! Car tu m’enseignes tes statuts.
172   Que ma langue chante ta parole! Car tous tes commandements sont justes.
173   Que ta main me soit en aide! Car j’ai choisi tes ordonnances.
174  Je soupire après ton salut, ô Eternel! Et ta loi fait mes délices.
175   Que mon âme vive et qu’elle te loue! Et que tes jugements me soutiennent!
176   Je suis errant comme une brebis perdue; cherche ton serviteur, Car je n’oublie point tes 

commandements.
Lettres

Alphabet hébreu
PS 119 – 176 
versets, 22 

chapitres de 8 
versets chacun

Signification

Tav
22

v169 à 176 -v170 : Délivre-moi // PS 91v14 à 16?
-v171 : Enseigne-moi,
-v173 : Secours-moi ( aide-moi ),
-v176 : Cherche-moi,
-v176 : attitude du publicain et du pharisien.
Job au départ : orgueil spirituel à la fin humiliation.
ROMAINS 10v2,3 élévation // 1 PIERRE 5v6

PSAUME 116v1,2:
1 J’aime l’Eternel, car il entend Ma voix, mes supplications;
2 Car il a penché son oreille vers moi; Et je l’invoquerai toute ma vie.

8 Termes pour exprimer la Parole de DIEU : le chiffre 8 : résurrection , restauration ,
réveil :
– La loi : la libération : JACQUES 1v25,
– Le témoignage : la lumière : JEAN 1v7,8,
– Les préceptes : la vie : PSAUME 119v15, JEAN 14v6,
– Les statuts : la richesse : PSAUME 119v14,
– Les commandements : la stabilité : 1 ROIS 11v38, 
– La promesse : la Parole prophétique : 2 PIERRE 1v19, 2 PIERRE 1v2 à 11, APO 22v14, 
– La Parole : les prescriptions : PSAUME 119v16,
– La justice : le discernement : HEBREUX 5v13 à 14.
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N'ouvre pas des yeux inquiets:

ESAÏE 41v10:
10Ne crains rien, car je suis avec toi; Ne promène pas des regards inquiets, car je suis ton Dieu; 
Je te fortifie, je viens à ton secours, Je te soutiens de ma droite triomphant

Si tu crois, tu verras la gloire de DIEU:

JEAN 11v40:
40  Jésus lui dit: Ne t’ai-je pas dit que, si tu crois, tu verras la gloire de Dieu?

Or la foi, c'est l'assurance ( garantie, que le chrétien possède déjà, par la foi la réalité des 
biens à venir ) des choses qu'on espère, la démonstration  ( conviction ) de celles qu'on ne voit 
pas. HEBREUX 11v1:

HEBREUX 6v17 à 20:
17  C’est pourquoi Dieu, voulant montrer avec plus d’évidence aux héritiers de la promesse 
l’immutabilité de sa résolution, intervint par un serment,
18  afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente, nous 

trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir l’espérance qui 
nous était proposée.

19  Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de l’âme, sûre et solide; elle pénètre au 
delà du voile,

20  là où Jésus est entré pour nous comme précurseur, ayant été fait souverain sacrificateur pour 
toujours, selon l’ordre de Melchisédek.

 
ROMAINS 4v20:
20  Il ne douta point, par incrédulité, au sujet de la promesse de Dieu; mais il fut fortifié par la 
foi, donnant gloire à Dieu,

2 CORINTHIENS 4v18:
18  parce que nous regardons, non point aux choses visibles, mais à celles qui sont invisibles; car 
les choses visibles sont passagères, et les invisibles sont éternelles.

PHILIPPIENS 4v19:
19  Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon sa richesse, avec gloire, en Jésus-Christ.

EPHESIENS 3v16 à 21:
16  afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’être puissamment fortifiés par son 
Esprit dans l’homme intérieur,
17  en sorte que Christ habite dans vos coeurs par la foi; afin qu’étant enracinés et fondés dans 

l’amour,
18  vous puissiez comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la profondeur et 

la hauteur,
19  et connaître l’amour de Christ, qui surpasse toute connaissance, en sorte que vous soyez remplis 

jusqu’à toute la plénitude de Dieu.
20  Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment au delà de tout ce que 

nous demandons ou pensons,
21  à lui soit la gloire dans l’ Eglise et en Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux siècles des 

siècles! Amen!
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JACQUES 1v3,4,12:
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez 

parfaits et accomplis, sans faillir en rien.
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous 

simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la mer, 

agité par le vent et poussé de côté et d’autre.
12  Heureux l’homme qui supporte patiemment la tentation; car, après avoir été éprouvé, il recevra 

la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui l’aiment.

A - La patience

 Patience : Deux mots grecs. principaux sont rendus en français  par patience :
makrothumia (= patience) et hupomonê (= parfois aussi traduit par persévérance)
- Le premier désigne la longanimité de Dieu ou des hommes : EXODE 36v4 – ROMAINS 2v4 –
EPHESIENS 4v2.

- Le second la persévérance ou l’endurance des chrétiens . Dans le Nouveau. Testament, le nom
makrothumia apparaît 14 fois et le verbe makrothumeô est mentionné 10 fois. 
Ces 2 termes décrivent l’attitude inébranlable de celui qui ne cède pas.
- La promesse est pour ceux qui font preuve de patience et de foi. C’est parce qu’Abraham a

 patiemment attendu, qu’il a obtenu ce qui lui avait été promis. HEBREUX 6v15.

COLOSSIENS 1v11  fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez 
toujours et avec joie persévérants et patients.

– La patience signifie savoir attendre l'heure de DIEU,
– La patience signifie supporter la souffrance sans y succomber,
– La patience signifie ne pas perdre de vue longtemps un objectif et profiter de chaque 

occasion pour faire un pas concret vers le but. 
– La patience signifie rester devant DIEU dans l'expectative ( fait d'attendre en se fondant sur 

des promesses, un espoir. Toujours pas de réponse, nous sommes dans l'expectative. Attitude 
d'attentisme prudent. Rester dans l'expectative en suivant l'évolution de la situation. )

– La patience se traduit par une détermination qui fait ses preuves au travers de nombreuses 
oppositions.

– La patience signifie ne pas faire violence aux hommes ( douceur ), aux choses et aux 
situations, devenir juste, sans toutefois accepter le compromis.

– La patience se traduit par la force de rester en dessous, sans se laisser submerger.
Hansruedi Bachmann 1986.

 
La patience est un des éléments du fruit de l'Esprit GALATES 5v22,23. 

2 THESSALONICIENS 3v5 :
5  Que le Seigneur dirige vos coeurs vers l’amour de Dieu et vers la patience de Christ!

Ayons les regards sur Jésus, le Chef et le consommateur de la foi : HEBREUX 
12v2a:
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2 CORINTHIENS 1v6:
6  Si nous sommes affligés, c’est pour votre consolation et pour votre salut; si nous sommes 
consolés, c’est pour votre consolation, qui se réalise par la patience à supporter les mêmes 
souffrances que nous endurons.

2 CORINTHIENS 6v4:
4  Mais nous nous rendons à tous égards recommandables, comme serviteurs de Dieu, par 

beaucoup de patience dans les tribulations, dans les calamités, dans les détresses,

GALATES 5v22:
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 
fidélité,

COLOSSIENS 3v12:
12  Ainsi donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d’entrailles de 

miséricorde, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.

1 THESSALONICIENS 5v14:
14  Nous vous en prions aussi, frères, avertissez ceux qui vivent dans le désordre, consolez ceux qui 

sont abattus, supportez les faibles, usez de patience envers tous.

2 THESSALONICIENS 3v5:
5  Que le Seigneur dirige vos coeurs vers l’amour de Dieu et vers la patience de Christ!

1 TIMOTHEE 6v11:
11  Pour toi, homme de Dieu, fuis ces choses, et recherche la justice, la piété, la foi, la charité, la 

patience, la douceur.

2 TIMOTHEE 2v24:
24  Or, il ne faut pas qu’un serviteur du Seigneur ait des querelles; il doit, au contraire, avoir de la 

condescendance pour tous, être propre à enseigner, doué de patience;

TITE 2 v2:
2  Dis que les vieillards doivent être sobres, honnêtes, modérés, sains dans la foi, dans la charité, 

dans la patience.

JACQUES 5v7:
7  Soyez donc patients, frères jusqu’à l’avènement du Seigneur. Voici, le laboureur attend le 

précieux fruit de la terre, prenant patience à son égard, jusqu’à ce qu’il ait reçu les pluies de la 
première et de l’arrière-saison.

JACQUES 5v10:
10  Prenez, mes frères, pour modèles de souffrance et de patience les prophètes qui ont parlé au 

nom du Seigneur.

JACQUES 5v11:
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu parler de 

la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le Seigneur est plein 
de miséricorde et de compassion.
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1 PIERRE 3v20:
20  qui autrefois avaient été incrédules, lorsque la patience de Dieu se prolongeait, aux jours de 

Noé, pendant la construction de l’arche, dans laquelle un petit nombre de personnes, c’est-à-
dire, huit, furent sauvées à travers l’eau.

2 PIERRE 1v6:
6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,

2 PIERRE 3v9:
9  Le Seigneur ne tarde pas dans l’accomplissement de la promesse, comme quelques-uns le croient; 

mais il use de patience envers vous, ne voulant pas qu’aucun périsse, mais voulant que tous 
arrivent à la repentance.

2 PIERRE 3v15:
15  Croyez que la patience de notre Seigneur est votre salut, comme notre bien-aimé frère Paul 

vous l’a aussi écrit, selon la sagesse qui lui a été donnée.

L'ennemi veut éroder, détruire notre foi pendant le temps que le Seigneur s'accorde pour 
concrétiser Sa promesse.
Il veut nous faire regarder aux choses visibles, qui sont, ou qui vont parfois à l'inverse de ce 
que DIEU a annoncé et faire naître le doute « DIEU a t' Il réellement dit? »

HEBREUX 12v1 à 3:
1 Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins, rejetons tout 
fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec persévérance dans la carrière 
qui nous est ouverte,                                             
2  ayant les regards sur Jésus, le chef et le consommateur de la foi, qui, en vue de la joie qui lui 

était réservée, a souffert la croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis à la droite du trône de Dieu.
3  Considérez, en effet, celui qui a supporté contre sa personne une telle opposition de la part des 

pécheurs, afin que vous ne vous lassiez point, l’âme découragée

B -  la ténacité :

COLOSSIENS 1v11  fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez 
toujours et avec joie persévérants et patients.

Tenace : adjectif :
1. Qui s'accroche, qui adhère fortement.
2. Qui est durable, qui persiste.
3. Qui s'attache opiniâtrement à ses idées, à ses projets. Par extension : volonté tenace. Désir tenace.

Ténacité : nom féminin :
Caractère de ce qui est tenace, d'une personne tenace.

La ténacité est plus que de l'endurance. C'est l'endurance renforcée par une certitude absolue : ce 
que nous attendons va se produire. Un des efforts le plus grands que nous ayons à faire, est celui 
d'attendre que DIEU accomplisse ce que nous espérons.

APOCALYPSE 3v10:
10  Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te garderai aussi à l’heure de la 
tentation qui va venir sur le monde entier, pour éprouver les habitants de la terre.
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La ténacité est synonyme de patience :
29 fois le mot patience
2 fois le mot patiemment
2 fois le mot patient
1 fois le mot patiente
Total : 34 mots émanant de patience. 

D'autres synonymes :
Persévérance, fermeté, constance, endurance, assiduité, constante, fort attachement, 
longanimité ( grande patience pleine d'indulgence, de tolérance ), douceur.

COLOSSIENS 1v11:
11  fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez toujours et avec joie 
persévérants et patients.

JACQUES 1v4:
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez parfaits 
et accomplis, sans faillir en rien.

JACQUES 5v7:
7  Soyez donc patients, frères jusqu’à l’avènement du Seigneur. Voici, le laboureur attend le 
précieux fruit de la terre, prenant patience à son égard, jusqu’à ce qu’il ait reçu les pluies de la 
première et de l’arrière-saison.

JACQUES 5v11:
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu parler de 
la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le Seigneur est plein de 
miséricorde et de compassion.

C - La persévérance :

Persévérance  Persévérer. Ténacité face au découragement ou à l’opposition. 
 makrothumia (mak-roth-oo-mee’-ah)

makroyumia
Patience, longanimité, persévérance, douceur ; 

1) patience, endurance, constance, persévérance
2) longanimité, lenteur à venger les fautes

- C'est le tempérament de celui qui ne succombe pas facilement sous la souffrance,
- C'est l’auto-restriction de celui qui n’use pas hâtivement de représailles envers une faute.
- C'est le contraire de la lâcheté, de la couardise, du découragement, 
- C'est l'opposé de courroux et vengeance.

HEBREUX 11v1,13,21,39:
1 Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de celles 
qu’on ne voit pas.
13  C’est dans la foi qu’ils sont tous morts, sans avoir obtenu les choses promises; mais ils les ont 

vues et saluées de loin, reconnaissant qu’ils étaient étrangers et voyageurs sur la terre.
21  C’est par la foi que Jacob mourant bénit chacun des fils de Joseph, et qu’il adora, appuyé sur 

l’extrémité de son bâton.
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39  Tous ceux-là, à la foi desquels il a été rendu témoignage, n’ont pas obtenu ce qui leur était 
promis,

La promesse de Dieu à Abraham a nourri l’espoir des Hébreux des siècles avant l’entrée en 
Canaan. La leçon apprise au désert, alors que l’amour initial du peuple (pour Dieu) 
s’affaiblissait, ne fut pas oubliée.

HEBREUX 3v16 à 19:
16  Qui furent, en effet, ceux qui se révoltèrent après l’avoir entendue, sinon tous ceux qui étaient 
sortis d’ Egypte sous la conduite de Moïse?
17  Et contre qui Dieu fut-il irrité pendant quarante ans, sinon contre ceux qui péchaient, et dont les 

cadavres tombèrent dans le désert?
18  Et à qui jura-t-il qu’ils n’entreraient pas dans son repos, sinon à ceux qui avaient désobéi?
19  Aussi voyons-nous qu’ils ne purent y entrer à cause de leur incrédulité.

Les prophètes regardèrent toujours, au-delà des échecs et des drames, vers un avenir glorieux

JEREMIE 32v1 à 5:
1 La parole qui fut adressée à Jérémie de la part de l’Eternel, la dixième année de Sédécias, roi de 
Juda. -C’était la dix-huitième année de Nebucadnetsar.
2  L’armée du roi de Babylone assiégeait alors Jérusalem; et Jérémie, le prophète, était enfermé 
dans la cour de la prison qui était dans la maison du roi de Juda.
3  Sédécias, roi de  Juda, l’avait fait enfermer, et lui avait dit: Pourquoi prophétises-tu, en disant: 

Ainsi parle l’Eternel: Voici, je livre cette ville entre les mains du roi de Babylone, et il la 
prendra;

4  Sédécias, roi de Juda, n’échappera pas aux Chaldéens, mais il sera livré entre les mains du roi de 
Babylone, il lui parlera bouche à bouche, et ses yeux verront ses yeux;

5  le roi de Babylone emmènera Sédécias à Babylone, où il restera jusqu’à ce que je me souvienne 
de lui, dit l’Eternel; si vous vous battez contre les Chaldéens, vous n’aurez point de succès.

OSEE 3v4,5:
4  Car les enfants d’Israël resteront longtemps sans roi, sans chef, sans sacrifice, sans statue, sans 
éphod, et sans théraphim.
5  Après cela, les enfants d’Israël reviendront; ils chercheront l’Eternel, leur Dieu, et David, leur 

roi; et ils tressailliront à la vue de l’Eternel et de sa bonté, dans la suite des temps.

JOEL 2v26,27:
26  Vous mangerez et vous vous rassasierez, Et vous célébrerez le nom de l’Eternel, votre Dieu, Qui 
aura fait pour vous des prodiges; Et mon peuple ne sera plus jamais dans la confusion.
27  Et vous saurez que je suis au milieu d’Israël, Que je suis l’Eternel, votre Dieu, et qu’il n’y en 

a point d’autre, Et mon peuple ne sera plus jamais dans la confusion.

DANIEL 7:
1 La première année de Belschatsar, roi de Babylone, Daniel eut un songe et des visions de son 
esprit, pendant qu’il était sur sa couche. Ensuite il écrivit le songe, et raconta les principales choses.
2  Daniel commença et dit: Je regardais pendant ma vision nocturne, et voici, les quatre vents des 

cieux firent irruption sur la grande mer.
3  Et quatre grands animaux sortirent de la mer, différents l’un de l’autre.
4  Le premier était semblable à un lion, et avait des ailes d’aigles; je regardai, jusqu’au moment où 

ses ailes furent arrachées; il fut enlevé de terre et mis debout sur ses pieds comme un homme, et 
un coeur d’homme lui fut donné.
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5  Et voici, un second animal était semblable à un ours, et se tenait sur un côté; il avait trois côtes 
dans la gueule entre les dents, et on lui disait: Lève-toi, mange beaucoup de chair.

6  Après cela je regardai, et voici, un autre était semblable à un léopard, et avait sur le dos quatre 
ailes comme un oiseau; cet animal avait quatre têtes, et la domination lui fut donnée.

7  Après cela, je regardai pendant mes visions nocturnes, et voici, il y avait un quatrième animal, 
terrible, épouvantable et extraordinairement fort; il avait de grandes dents de fer, il mangeait, 
brisait, et il foulait aux pieds ce qui restait; il était différent de tous les animaux précédents, et il 
avait dix cornes.

8  Je considérai les cornes, et voici, une autre petite corne sortit du milieu d’elles, et trois des 
premières cornes furent arrachées devant cette corne; et voici, elle avait des yeux comme des 
yeux d’homme, et une bouche, qui parlait avec arrogance.

9  Je regardai, pendant que l’on plaçait des trônes. Et l’ancien des jours s’assit. Son vêtement était 
blanc comme la neige, et les cheveux de sa tête étaient comme de la laine pure; son trône était 
comme des flammes de feu, et les roues comme un feu ardent.

10  Un fleuve de feu coulait et sortait de devant lui. Mille milliers le servaient, et dix mille millions 
se tenaient en sa présence. Les juges s’assirent, et les livres furent ouverts.

11  Je regardai alors, à cause des paroles arrogantes que prononçait la corne; et tandis que je 
regardais, l’animal fut tué, et son corps fut anéanti, livré au feu pour être brûlé.

12  Les autres animaux furent dépouillés de leur puissance, mais une prolongation de vie leur fut 
accordée jusqu’à un certain temps.

13  Je regardai pendant mes visions nocturnes, et voici, sur les nuées des cieux arriva quelqu’un de 
semblable à un fils de l’homme; il s’avança vers l’ancien des jours, et on le fit approcher de lui.

14  On lui donna la domination, la gloire et le règne; et tous les peuples, les nations, et les hommes 
de toutes langues le servirent. Sa domination est une domination éternelle qui ne passera point, et 
son règne ne sera jamais détruit.
15  Moi, Daniel, j’eus l’esprit troublé au dedans de moi, et les visions de ma tête m’effrayèrent.
16  Je m’approchai de l’un de ceux qui étaient là, et je lui demandai ce qu’il y avait de vrai dans 

toutes ces choses. Il me le dit, et m’en donna l’explication:
17  Ces quatre grands animaux, ce sont quatre rois qui s’élèveront de la terre;
18  mais les saints du Très-Haut recevront le royaume, et ils posséderont le royaume éternellement, 

d’éternité en éternité.
19  Ensuite je désirai savoir la vérité sur le quatrième animal, qui était différent de tous les autres, 

extrêmement terrible, qui avait des dents de fer et des ongles d’airain, qui mangeait, brisait, et 
foulait aux pieds ce qui restait;

20  et sur les dix cornes qu’il avait à la tête, et sur l’autre qui était sortie et devant laquelle trois 
étaient tombées, sur cette corne qui avait des yeux, une bouche parlant avec arrogance, et une 
plus grande apparence que les autres.

21  Je vis cette corne faire la guerre aux saints, et l’emporter sur eux,
22  jusqu’au moment où l’ancien des jours vint donner droit aux saints du Très-Haut, et le temps 

arriva où les saints furent en possession du royaume.
23  Il me parla ainsi: Le quatrième animal, c’est un quatrième royaume qui existera sur la terre, 

différent de tous les royaumes, et qui dévorera toute la terre, la foulera et la brisera.
24  Les dix cornes, ce sont dix rois qui s’élèveront de ce royaume. Un autre s’élèvera après eux, il 

sera différent des premiers, et il abaissera trois rois.
25  Il prononcera des paroles contre le Très-Haut, il opprimera les saints du Très Haut, et il espérera 

changer les temps et la loi; et les saints seront livrés entre ses mains pendant un temps, des 
temps, et la moitié d’un temps.

26  Puis viendra le jugement, et on lui ôtera sa domination, qui sera détruite et anéantie pour jamais.
27  Le règne, la domination, et la grandeur de tous les royaumes qui sont sous les cieux, seront 

donnés au peuple des saints du Très-Haut. Son règne est un règne éternel, et tous les 
dominateurs le serviront et lui obéiront.
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28  Ici finirent les paroles. Moi, Daniel, je fus extrêmement troublé par mes pensées, je changeai de 
couleur, et je conservai ces paroles dans mon coeur.

12v11 à 13:
11  Depuis le temps où cessera le sacrifice perpétuel, et où sera dressée l’abomination du 
dévastateur, il y aura mille deux cent quatre-vingt-dix jours.
12  Heureux celui qui attendra, et qui arrivera jusqu’à mille trois cent trente-cinq jours!
13  Et toi, marche vers ta fin; tu te reposeras, et tu seras debout pour ton héritage à la fin des jours.

Dans le Nouveau Testament, le nom grec. proskarterêsis n’apparaît que dans EPHESIENS 
6v18 où il désigne la prière persévérante des chrétiens. Le verbe proskartereô souligne la 
constance de la vie chrétienne. ACTES 2v.42; 6.v4), en particulier dans la vie de prière.

ACTES 1v14:
14  Tous d’un commun accord persévéraient dans la prière, avec les femmes, et Marie, mère de 
Jésus, et avec les frères de Jésus.

ROMAINS 12v12:
12  Réjouissez-vous en espérance. Soyez patients dans l’affliction. Persévérez dans la prière.

COLOSSIENS 4v2:
2 Persévérez dans la prière, veillez-y avec actions de grâces.

Dans plusieurs autres passages, les croyants sont exhortés à persévérer dans la prière et à 
rendre grâces en toutes choses :.

LUC 18v1 à 8:
1  Jésus leur adressa une parabole, pour montrer qu’il faut toujours prier, et ne point se relâcher.
2  Il dit: Il y avait dans une ville un juge qui ne craignait point Dieu et qui n’avait d’égard pour 

personne.
3  Il y avait aussi dans cette ville une veuve qui venait lui dire: Fais-moi justice de ma partie 

adverse.
4  Pendant longtemps il refusa. Mais ensuite il dit en lui-même: Quoique je ne craigne point Dieu et 

que je n’aie d’égard pour personne,
5  néanmoins, parce que cette veuve m’importune, je lui ferai justice, afin qu’elle ne vienne pas sans 

cesse me rompre la tête.
6  Le Seigneur ajouta: Entendez ce que dit le juge inique.
7  Et Dieu ne fera-t-il pas justice à ses élus, qui crient à lui jour et nuit, et tardera-t-il à leur égard?
8  Je vous le dis, il leur fera promptement justice. Mais, quand le Fils de l’homme viendra, trouvera-

t-il la foi sur la terre?

PHILIPPIENS 4v6,7:
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des 
prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en Jésus-

Christ.

1 THESSALONICIENS 5v17,18:
17  Priez sans cesse.
18  Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de Dieu en Jésus-Christ.
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Dans l’épitre aux Hébreux, l’auteur utilise l’image de la course (1 CORINTHIENS 9v24 ) 
pour appeler les chrétiens à endurer (hupomoneô) la persécution, afin de remporter le prix qui 
est la vie éternelle.

HEBREUX 12v1:
1 Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins, rejetons tout 
fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec persévérance dans la 
carrière qui nous est ouverte,

Patience. Dans JACQUES 1v25, le verbe paramenô s’applique aux chrétiens. qui observent la
loi de Jésus-Christ avec constance, ce qui leur procure joie et bonheur.
Dans ce domaine, les échecs de Judas, Demas et Hyménée sont notoires. Ils nous rappellent le 
risque de négliger le salut.

HEBREUX 2v3:
3  comment échapperons-nous en négligeant un si grand salut, qui, annoncé d’abord par le Seigneur, 
nous a été confirmé par ceux qui l’ont entendu,

D’être disqualifiés

1 CORINTHIENS 9v27:
27  Mais je traite durement mon corps et je le tiens assujetti, de peur d’être moi-même rejeté, après 
avoir prêché aux autres.

De tomber, alors que nous pensons être debout.

1 CORINTHIENS 10v12:
12  Ainsi donc, que celui qui croit être debout prenne garde de tomber!

De devenir rétrogrades

HEBREUX 6v1 à 8:
1  C’est pourquoi, laissant les éléments de la parole de Christ, tendons à ce qui est parfait, sans 
poser de nouveau le fondement du renoncement aux oeuvres mortes, (6-2) de la foi en Dieu,
2  de la doctrine des baptêmes, de l’imposition des mains, de la résurrection des morts, et du 

jugement éternel.
3  C’est ce que nous ferons, si Dieu le permet.
4  Car il est impossible que ceux qui ont été une fois éclairés, qui ont goûté le don céleste, qui ont 

eu part au Saint-Esprit,
5  qui ont goûté la bonne parole de Dieu et les puissances du siècle à venir,
6  et qui sont tombés, soient encore renouvelés et amenés à la repentance, puisqu’ils crucifient pour 

leur part le Fils de Dieu et l’exposent à l’ignominie.
7  Lorsqu’une terre est abreuvée par la pluie qui tombe souvent sur elle, et qu’elle produit une herbe 

utile à ceux pour qui elle est cultivée, elle participe à la bénédiction de Dieu;
8  mais, si elle produit des épines et des chardons, elle est réprouvée et près d’être maudite, et on 

finit par y mettre le feu.

Mais Jésus-Christ a dit "celui qui persévérera jusqu’à la fin sera sauvé"
La persévérance est un don de DIEU :- ROMAINS 15v5 – HEBREUX 12v1 – APOCALYPSE 3v10, 
14v12
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MATTHIEU 10v22:
22  Vous serez haïs de tous, à cause de mon nom; mais celui qui persévérera jusqu’à la fin sera 
sauvé.
24v13:
13  Mais celui qui persévérera jusqu’à la fin sera sauvé.

Une telle insistance sur le danger d’être rétrograde ne saurait être accidentelle. Les pressions 
de la société païenne, le danger de la persécution, les réactions émotionnelles après une 
première expérience magnifique, etc. représentaient des menaces réelles pour la foi des 
croyants. Mais LUC 21v19 affirme que la persévérance permettra de sauvegarder son âme. 
( ROMAINS 5v3 ; COLOSSIENS 1v11).

Heureusement, la persévérance n’est jamais seulement l’affaire de l’homme. Dans l’Ancien 
Testament, Dieu n’a pas modifié Son dessein de salut pour l’humanité. Il a maintenu Son 
alliance avec elle, même si elle a dû être renouvelée.

JEREMIE 31v31 à 34:
31  Voici, les jours viennent, dit l’Eternel, Où je ferai avec la maison d’Israël et la maison de Juda 
Une alliance nouvelle,
32  Non comme l’alliance que je traitai avec leurs pères, Le jour où je les saisis par la main Pour les 

faire sortir du pays d’Egypte, Alliance qu’ils ont violée, Quoique je fusse leur maître, dit 
l’Eternel.

33  Mais voici l’alliance que je ferai avec la maison d’Israël, Après ces jours-là, dit l’Eternel: Je 
mettrai ma loi au dedans d’eux, Je l’écrirai dans leur coeur; Et je serai leur Dieu, Et ils seront 
mon peuple.

34  Celui-ci n’enseignera plus son prochain, Ni celui-là son frère, en disant: Connaissez l’Eternel! 
Car tous me connaîtront, Depuis le plus petit jusqu’au plus grand, dit l’Eternel; Car je 
pardonnerai leur iniquité, Et je ne me souviendrai plus de leur péché.

De plus, l’amour divin (hébreu. Hesed) signifie. une loyauté constante.

- Le Nouveau. Testament nous donne l’assurance que Jésus-Christ élèvera les Siens au dernier 
jour. Personne ne peut les arracher de Ses mains ou de celles du Père. Jésus-Christ nous 
empêchera de tomber. Dieu est fidèle, Lui qui opère en nous le vouloir et le faire selon Son 
dessein bienveillant. Il ne permettra pas que nous soyons tentés au-delà de nos forces. Rien, 
dans le ciel ou sur la terre, ne nous séparera de l’amour de Dieu. Nous avons déjà été scellés 
du Saint-Esprit, ce qui nous garantit le salut éternel, et nous sommes gardés par Dieu pour le 
jour de la rédemption.

- Dans l’  Ecriture, la tension entre les différentes exhortations et l’assurance du salut a donné 
lieu à des discussions entre les partisans d’un salut éternel et inaltérable offert à tous les 
croyants et ceux qui pensent que bien que le salut vienne entièrement de Dieu, il n’exclut pas 
la participation de la liberté humaine donnée par Dieu (mal exprimé). Le paradoxe 
intellectuel ne trouve de solution que dans l’expérience de la dépendance profonde de 
l’homme envers Dieu, l’homme qui se sait pleinement responsable de chercher et d’accepter 
l’assistance divine.
Persévérance  Persévérer. Ténacité face au découragement ou à l’opposition. Dans l’Ancien 
Testament, le peuple d’Israël a attendu pendant des générations l’accomplissement de 
promesses que beaucoup de croyants n’ont jamais pu voir, car ils n’ont pas vécu assez 
longtemps.
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D - L'espérance :

Espérance ( Hébreu.   bataH  : avoir confiance;   Hasah  :chercher refuge;  
yiHel: attendre; qivvah: attendre quelque chose, espérer; miqveh:espérance; tiqvah:attente,
espérance; grec. elpis ou hupomonê: patience,attente, espérance; ekdechomai, apekdechomai: attendre)
L’espérance est le propre de l’homme, elle est "une nécessité psychologique",indispensable à sa vie et à 
son équilibre intérieur. 
Elle est un signe de l’incomplétude humaine. L’absence d’espérance équivaut soit à la mort,
soit à l’état de perfection. L’espérance console et bannit la crainte (et cela indépendamment de la 
vérité de son objet). La Bible appelle "fausses espérances" celles qui se portent sur des objets 
inexistants ou passagers.
- Dans l’Ancien Testament, le fondement de l’espérance du peuple de Dieu était l’alliance et ses 
promesses. Elle concernait le pays promis, la prospérité, la sécurité ou le retour au pays des pères (lors 
de la captivité), mais aussi la venue de Dieu en gloire, celle du Messie, la nouvelle alliance, la 
conversion des nations, la paix universelle par le règne de Dieu.
- Dans le Nouveau Testament, l’espérance est fondée sur Jésus-Christ. Elle concerne essentiellement les 
biens spirituels, invisibles et futurs (ce que l’on voit on ne peut plus l’espérer: ROMAINS 8v24s.).

Le retour de Christ :

TITE 2v13:
13  en attendant la bienheureuse espérance, et la manifestation de la gloire du grand Dieu et de 
notre Sauveur Jésus-Christ,
JEAN 14v3 :
3  Et, lorsque je m’en serai allé, et que je vous aurai préparé une place, je reviendrai, et je vous 
prendrai avec moi, afin que là où je suis vous y soyez aussi.

Sa révélation :

1 CORINTHIENS 1v6,7 :
6  le témoignage de Christ ayant été solidement établi parmi vous,
7  de sorte qu’il ne vous manque aucun don, dans l’attente où vous êtes de la manifestation de 

notre Seigneur Jésus-Christ.

Son avènement :

PHILIPPIENS 3v20:
20  Mais notre cité à nous est dans les cieux, d’où nous attendons aussi comme Sauveur le 
Seigneur Jésus-Christ,
HEBREUX 9v28:
28  de même Christ, qui s’est offert une seule fois pour porter les péchés de plusieurs, apparaîtra 
sans péché une seconde fois à ceux qui l’attendent pour leur salut.
JUDE 21:
21  maintenez-vous dans l’amour de Dieu, en attendant la miséricorde de notre Seigneur Jésus-
Christ pour la vie éternelle.

Qui aura pour corollaires: la résurrection des morts :

ACTES 23v6:
6 Paul, sachant qu’une partie de l’assemblée était composée de sadducéens et l’autre de pharisiens, 
s’écria dans le sanhédrin: Hommes frères, je suis pharisien, fils de pharisiens; c’est à cause de 
l’espérance et de la résurrection des morts que je suis mis en jugement.
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ACTES 24v14,15:
14  Je t’avoue bien que je sers le Dieu de mes pères selon la voie qu’ils appellent une secte, croyant 
tout ce qui est écrit dans la loi et dans les prophètes,
15  et ayant en Dieu cette espérance, comme ils l’ont eux-mêmes, qu’il y aura une résurrection 

des justes et des injustes.

La transformation du croyant :

1 CORINTHIENS 15v50 à 53:
50  Ce que je dis, frères, c’est que la chair et le sang ne peuvent hériter le royaume de Dieu, et que 
la corruption n’hérite pas l’incorruptibilité.
51 Voici, je vous dis un mystère: nous ne mourrons pas tous, mais tous nous serons changés,
52  en un instant, en un clin d’oeil, à la dernière trompette. La trompette sonnera, et les morts 

ressusciteront incorruptibles, et nous, nous serons changés.
53  Car il faut que ce corps corruptible revête l’incorruptibilité, et que ce corps mortel revête 

l’immortalité.

La "révélation des fils de Dieu" :

ROMAINS 8v19:
19  Aussi la création attend-elle avec un ardent désir la révélation des fils de Dieu.

La rédemption de notre corps :

ROMAINS 8v23:
23  Et ce n’est pas elle seulement; mais nous aussi, qui avons les prémices de l’ Esprit, nous aussi 
nous soupirons en nous-mêmes, en attendant l’adoption, la rédemption de notre corps.

La vie éternelle :

TITE 1v1 à 3:
1  Paul, serviteur de Dieu, et apôtre de Jésus-Christ pour la foi des élus de Dieu et la connaissance 
de la vérité qui est selon la piété,
2  lesquelles reposent sur l’espérance de la vie éternelle, promise dès les plus anciens temps par le 
Dieu qui ne ment point,
3  et qui a manifesté sa parole en son temps par la prédication qui m’a été confiée d’après l’ordre de 

Dieu notre Sauveur,
3v4 à 7:
4  Mais, lorsque la bonté de Dieu notre Sauveur et son amour pour les hommes ont été manifestés,
5  il nous a sauvés, non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais selon sa 

miséricorde, par le baptême de la régénération et le renouvellement du Saint-Esprit,
6  qu’il a répandu sur nous avec abondance par Jésus-Christ notre Sauveur,
7  afin que, justifiés par sa grâce, nous devenions, en espérance, héritiers de la vie éternelle.

Dans la présence de Christ :

PHILIPPIENS 3v12:
12  Ce n’est pas que j’aie déjà remporté le prix, ou que j’aie déjà atteint la perfection; mais je 
cours, pour tâcher de le saisir, puisque moi aussi j’ai été saisi par Jésus-Christ.
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Les biens à venir :

JEREMIE 29v11 à 13:
11  Car je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit l’Eternel, projets de paix et non de 
malheur, afin de vous donner un avenir et de l’espérance.
12  Vous m’invoquerez, et vous partirez; vous me prierez, et je vous exaucerai.
13  Vous me chercherez, et vous me trouverez, si vous me cherchez de tout votre coeur.
GALATES 5v5:
5  Pour nous, c’est de la foi que nous attendons, par l’Esprit, l’espérance de la justice.
 
La gloire :

2 CORINTHIENS 3v11,12:
11  En effet, si ce qui était passager a été glorieux, ce qui est permanent est bien plus glorieux.
12  Ayant donc cette espérance, nous usons d’une grande liberté,

La victoire finale :

HEBREUX 10v10 à 13:
10  C’est en vertu de cette volonté que nous sommes sanctifiés, par l’offrande du corps de Jésus-
Christ, une fois pour toutes.
11  Et tandis que tout sacrificateur fait chaque jour le service et offre souvent les mêmes sacrifices, 

qui ne peuvent jamais ôter les péchés,
12  lui, après avoir offert un seul sacrifice pour les péchés, s’est assis pour toujours à la droite de 

Dieu,
13  attendant désormais que ses ennemis soient devenus son marchepied.

Le jugement dernier :

HEBREUX 10v27:
26  Car, si nous péchons volontairement après avoir reçu la connaissance de la vérité, il ne reste 
plus de sacrifice pour les péchés,
27  mais une attente terrible du jugement et l’ardeur d’un feu qui dévorera les rebelles.

De nouveaux cieux et une nouvelle terre où la justice habitera :

2 PIERRE 3v13:
13  Mais nous attendons, selon sa promesse, de nouveaux cieux et une nouvelle terre, où la justice 
habitera.

L’espérance du croyant ne se fonde jamais sur sa propre justice :

JOB 4v6:
6  Ta crainte de Dieu n’est-elle pas ton soutien? Ton espérance, n’est-ce pas ton intégrité?

Mais sur la fidélité de Dieu :

JOB 6v8:
8 Puisse mon voeu s’accomplir, Et Dieu veuille réaliser mon espérance!
11v18:
18  Tu seras plein de confiance, et ton attente ne sera plus vaine; Tu regarderas autour de toi, et tu 
reposeras en sûreté.                                              71



Le croyant de la nouvelle alliance trouve un gage de la réalisation de ses espérances dans la 
résurrection de Jésus-Christ d’entre les morts :

ACTES 2v26:
26  Aussi mon coeur est dans la joie, et ma langue dans l’allégresse; Et même ma chair reposera 
avec espérance,         
ACTES 26v22,23:
22  Mais, grâce au secours de Dieu, j’ai subsisté jusqu’à ce jour, rendant témoignage devant les 
petits et les grands, sans m’écarter en rien de ce que les prophètes et Moïse ont déclaré devoir 
arriver,
23  savoir que le Christ souffrirait, et que, ressuscité le premier d’entre les morts, il annoncerait la 

lumière au peuple et aux nations.
1PIERRE 1v3 :
3 Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui, selon sa grande miséricorde, nous a 
régénérés, pour une espérance vivante, par la résurrection de Jésus-Christ d’entre les morts,

Et dans le don de l’ Esprit, prémices des biens à venir :

ROMAINS 8v23:
23  Et ce n’est pas elle seulement; mais nous aussi, qui avons les prémices de l’Esprit, nous aussi 
nous soupirons en nous-mêmes, en attendant l’adoption, la rédemption de notre corps.

2 CORINTHIENS 5v5:
5  Et celui qui nous a formés pour cela, c’est Dieu, qui nous a donné les arrhes de l’Esprit.

Contrairement à "ceux qui n’ont pas d’espérance" :

1 THESSALONICIENS 4v13:
13 Nous ne voulons pas, frères, que vous soyez dans l’ignorance au sujet de ceux qui dorment, 
afin que vous ne vous affligiez pas comme les autres qui n’ont point d’espérance.

Le croyant est caractérisé par l’espérance vivante par laquelle il a été régénéré :

1 PIERRE 1v3:
3 Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui, selon sa grande miséricorde, nous a 
régénérés, pour une espérance vivante, par la résurrection de Jésus-Christ d’entre les morts,

Il attend la réalisation de tout le plan de Dieu :

TITE 1v1 à 3:
1  Paul, serviteur de Dieu, et apôtre de Jésus-Christ pour la foi des élus de Dieu et la connaissance 
de la vérité qui est selon la piété,
2  lesquelles reposent sur l’espérance de la vie éternelle, promise dès les plus anciens temps 

par le Dieu qui ne ment point,
3  et qui a manifesté sa parole en son temps par la prédication qui m’a été confiée d’après l’ordre de 

Dieu notre Sauveur,
2v11 à 13:
11 Car la grâce de Dieu, source de salut pour tous les hommes, a été manifestée.
12  Elle nous enseigne à renoncer à l’impiété et aux convoitises mondaines, et à vivre dans le siècle 

présent selon la sagesse, la justice et la piété, 
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13  en attendant la bienheureuse espérance, et la manifestation de la gloire du grand Dieu et 
de notre Sauveur Jésus-Christ,
3v7:
4  Mais, lorsque la bonté de Dieu notre Sauveur et son amour pour les hommes ont été manifestés,
5  il nous a sauvés, non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais selon sa 

miséricorde, par le baptême de la régénération et le renouvellement du Saint-Esprit,
6  qu’il a répandu sur nous avec abondance par Jésus-Christ notre Sauveur,
7  afin que, justifiés par sa grâce, nous devenions, en espérance, héritiers de la vie éternelle.

Où Dieu sera tout en tous :

1 CORINTHIENS 15v28:
28  Et lorsque toutes choses lui auront été soumises, alors le Fils lui-même sera soumis à celui qui 
lui a soumis toutes choses, afin que Dieu soit tout en tous.

Mais, dès à présent, il a part aux Puissances du monde à venir :

GALATES 5v5:
5  Pour nous, c’est de la foi que nous attendons, par l’ Esprit, l’espérance de la justice.

1 JEAN 3v2,3:
2  Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que nous serons n’a pas encore été 
manifesté; mais nous savons que, lorsque cela sera manifesté, nous serons semblables à lui, parce 
que nous le verrons tel qu’il est.
3  Quiconque a cette espérance en lui se purifie, comme lui-même est pur.

C’est pourquoi il ne peut se satisfaire des joies passagères :

HEBREUX 13v14:
14  Car nous n’avons point ici-bas de cité permanente, mais nous cherchons celle qui est à venir.

Cette espérance est pour lui un stimulant à se sanctifier, à purifier sa vie :

1 JEAN 3v2,3:
2  Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que nous serons n’a pas encore été 
manifesté; mais nous savons que, lorsque cela sera manifesté, nous serons semblables à lui, parce 
que nous le verrons tel qu’il est.
3  Quiconque a cette espérance en lui se purifie, comme lui-même est pur.

Et à supporter les souffrances du temps présent :

ROMAINS 8v18:
18  J’estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à 
venir qui sera révélée pour nous.

PHILIPPIENS 3v10:
10  Afin de connaître Christ, et la puissance de sa résurrection, et la communion de ses souffrances, 
en devenant conforme à lui dans sa mort,
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1 PIERRE 4v13:
13  Réjouissez-vous, au contraire, de la part que vous avez aux souffrances de Christ, afin que vous 
soyez aussi dans la joie et dans l’allégresse lorsque sa gloire apparaîtra.

Christ en nous est l’espérance de la gloire :

COLOSSIENS 1v24 à 27:
24  Je me réjouis maintenant dans mes souffrances pour vous; et ce qui manque aux souffrances de 
Christ, je l’achève en ma chair, pour son corps, qui est l’ Eglise.
25  C’est d’elle que j’ai été fait ministre, selon la charge que Dieu m’a donnée auprès de vous, afin 

que j’annonçasse pleinement la parole de Dieu,
26  le mystère caché de tout temps et dans tous les âges, mais révélé maintenant à ses saints,
27  à qui Dieu a voulu faire connaître quelle est la glorieuse richesse de ce mystère parmi les païens, 

savoir: Christ en vous, l’espérance de la gloire.

L’espérance fait partie des trois vertus principales et inséparables du chrétien :

GALATES 5v5,6:
5  Pour nous, c’est de la foi que nous attendons, par l’ Esprit, l’espérance de la justice.
6  Car, en Jésus-Christ, ni la circoncision ni l’ incirconcision n’a de valeur, mais la foi qui est 

agissante par la charité.
1 THESSALONICIENS 1v3:
3  nous rappelant sans cesse l’ oeuvre de votre foi, le travail de votre charité, et la fermeté de 
votre espérance en notre Seigneur Jésus-Christ, devant Dieu notre Père.
5v8:
8  Mais nous qui sommes du jour, soyons sobres, ayant revêtu la cuirasse de la foi et de la charité, 
et ayant pour casque l’espérance du salut.

HEBREUX 6v10 à 12:
10  Car Dieu n’est pas injuste, pour oublier votre travail et l’amour que vous avez montré 
pour son nom, ayant rendu et rendant encore des services aux saints.
11  Nous désirons que chacun de vous montre le même zèle pour conserver jusqu’à la fin une 
pleine espérance,
12  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et la 

persévérance, héritent des promesses.

1 PIERRE 1v17 à 21:
17  Et si vous invoquez comme Père celui qui juge selon l’oeuvre de chacun, sans acception de 
personnes, conduisez-vous avec crainte pendant le temps de votre pèlerinage,
18  sachant que ce n’est pas par des choses périssables, par de l’argent ou de l’or, que vous avez 

été rachetés de la vaine manière de vivre que vous aviez héritée de vos pères,
19  mais par le sang précieux de Christ, comme d’un agneau sans défaut et sans tache,
20  prédestiné avant la fondation du monde, et manifesté à la fin des temps, à cause de vous,
21  qui par lui croyez en Dieu, lequel l’a ressuscité des morts et lui a donné la gloire, en sorte 

que votre foi et votre espérance reposent sur Dieu.

Des trois choses qui demeurent :

1 CORINTHIENS 13v13:
13  Maintenant donc ces trois choses demeurent: la foi, l’espérance, l'amour; mais la plus 
grande de ces choses, c’est l'amour.              
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L’espérance peut-elle demeurer dans la vie éternelle? Oui, si celle-ci n’est pas conçue comme 
un état statique définitif, mais comme un devenir éternel et comme une appropriation 
incessante des biens "que Dieu a préparés pour ceux qui l’aiment".

JOB 5v16:
16  Et l’espérance soutient le malheureux, 
l'espérance tiqvah (tik-vaw’)    hwqt  

Cordon, espérance, attente, espoir ; 

1) corde, cordon
2) espérance, espoir, attente

2a) espoir
2b) base de l’espoir
2c) les choses espérées, résultat                 
qavah (kaw-vaw’)

hwq
Se rassembler, s’assembler, espérer, attendre, être plein d’espoir, espérance, en vouloir à, 
confiance, se confier, compter sur ; 

1) attendre, regarder à, espérer, s’attendre à
1a) (Qal) attente
1b) (Piel)

1b1) s’attendre à, ou chercher ardemment
1b2) être dans l’attente de
1b3) attendre, s’attarder

2) rassembler, lier ensemble
2a) (Nifal) être assemblé

bittachown (bit-taw-khone’) Nwxjb

Confiance , espérance 1; 

1) confiance, espérance, espoir, sécurité

0216 ‘owr (ore)rwa

Lumière , jour, point du jour, matin, clair, sérénité, luminaire, lumineux, espérance, fleuve ...; 
1) lumière

1a) lumière du jour
1b) lumière des luminaires célestes (lune, étoiles)
1c) crépuscule
1d) lumière du jour, d’une lampe, de la vie
1e) lumière de la prospérité, de l’instruction, du visage
1f) l’Eternel comme lumière d’Israël
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Ma main dans la sienne
JOB 10v8a :8a  Tes mains m’ont formé, elles m’ont créé, Elles m’ont fait tout entier…
PSAUME 119v73 :73 Tes mains m’ont créé, elles m’ont formé; Donne-moi l’intelligence, pour que 
j’apprenne tes commandements!
PSAUME 73v23: 23  Cependant je suis toujours avec toi, Tu m‘as saisi la main droite;
PSAUME 139v10:10  Là aussi ta main me conduira, Et ta droite me saisira.

ESAÏE 41v10,13 :10  Ne crains rien, car je suis avec toi; Ne promène pas des regards inquiets, car je suis ton 
Dieu; Je te fortifie, je viens à ton secours, Je te soutiens de ma droite triomphante.13  Car je suis l’Eternel, 
ton Dieu, Qui saisit ta main ( Qui fortifie ta droite ), Qui te dis: Ne crains rien, Je viens à ton secours.

APOCALYPSE 1v17 : 17  Quand je le vis, je tombai à ses pieds comme mort. Il posa sur moi sa main 
droite en disant: Ne crains point! (1-18) Je suis le premier et le dernier,

LES EXPRESSIONS DE LA MAIN:
- La main de l'amitié,
- La main de la douceur,
- La main de tendresse, d'affection,
- La main d'amour,
- La main de caresse,
- La main de salutation,
- La main d'approbation,
- La main de consolation,
- La main d'accord, d'acceptation,
- La main de désaccord, de refus,
- La main de fermeté,
- La main de sévérité,
- La main d'autorité,
- La main de bénédiction,
- La main d'assurance, 
- La main de secours,
- La main de sécurité,
- La main d'inquiétude, d'anxiété,
- La main de timidité,
- La main d'appréciation,
- La main de félicitation,
- La main de considération,
- La main de non considération,
- La main tendue,
- La main de satisfaction,
- La main de séparation,
- La main de courtoisie,
- La main de réparation,
- La main de réconciliation,
- La main d'engagement,
- La main d'association,
- La main de capitulation,
- La main de fantaisie,
- La main d'extermination, 
- La main de diminution, 
- La main d'élévation,

- La main d'exécution,
- La main d'arrêt,
- La main d'au revoir,
- La main d'apaisement,
- La main de paix, de repos,
- La main d'innocence,
- La main de convoitise,
- La main de certitude,
- La main de collaboration,
- La main d'accueil,
- La main d'invitation,
- La main de compréhension,
- La main de miséricorde,
- La main de compassion,
- La main d'espérance, d'espoir,
- La main de désespoir,
- La main d'aumône,
- La main d'appel, de supplication,
- La main du coeur,
- La main d'interpellation, de stop,
- La main la main d'attention !,
- La main d'interrogation,
- La main de contemplation,
- La main d'observation,
- La main d'écriture,
- La main d'explication,
- La main de respiration,
- La main de mutisme,
- La main de fatigue,
- La main de tristesse,
- La main d'émotion,
- La main d'appel, tendue vers le ciel,
- La main d'union,
- La main de joie, de bonheur,
- La main d'encouragement,
- La main de victoire.

Pour les malentendants, les personnes sourdes et parfois aussi sourdes-muettes, la 
communication s'exerce par le langage des signes ( le langage gestuel ) et le langage des yeux. 
Du fait qu'ils ne peuvent entendre, et sachant qu'il est écrit dans la Parole de DIEU : 
«ROMAINS 10v17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole 
de Christ.», la foi leur est transmise par ces deux moyens de communication conjugués; gloire 
à DIEU !  ( Voir l'étude biblique sur « Le langage des yeux )                                   
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Dans les expressions de la main, nous savons discerner les attitudes, les 
comportements     !  

Sachons reconnaître celles de la main de DIEU.

Sachons chercher et reconnaître la voix de DIEU

EMETTEUR / FREQUENCE/RECEPTEUR

émetteur              même fréquence               récepteur.

Emetteur       :   en vue de communiquer, personne qui produit le message.

Fréquence     :   être sur la même longueur d’onde ou la bonne longueur d’onde.

Etre bien réglé     :  
La parabole du semeur :

- Ecouter avec un cœur bien disposé,
- Comprendre,
- Accepter,
- Retenir,
- Porter du fruit.

1 ROIS 19v11 à 13:
11  L’Eternel dit: Sors, et tiens-toi dans la montagne devant l’Eternel! Et voici, l’Eternel passa. Et 

devant l’Eternel, il y eut un vent fort et violent qui déchirait les montagnes et brisait les rochers: 
l’Eternel n’était pas dans le vent. Et après le vent, ce fut un tremblement de terre: l’Eternel 
n’était pas dans le tremblement de terre.

12  Et après le tremblement de terre, un feu: l’Eternel n’était pas dans le feu. Et après le feu, un 
murmure doux et léger. ( recherche de la bonne fréquence ).

13  Quand Elie l’entendit, il s’enveloppa le visage de son manteau, il sortit et se tint à l’entrée de la 
caverne. Et voici, une voix lui fit entendre ces paroles: Que fais-tu ici, Elie?

Récepteur : ( ouvrir le canal de fréquence )
1 SAMUEL 3v10:
10  L’Eternel vint et se présenta, et il appela comme les autres fois: Samuel, Samuel! Et Samuel 
répondit: Parle, car ton serviteur écoute.

PSAUME 85v8:
8 J’écouterai ce que dit Dieu, l’Éternel; Car il parle de paix à son peuple et à ses fidèles.

1 JEAN 5v14:
14  Nous avons auprès de lui cette assurance, que si nous demandons quelque chose selon sa 

volonté, il nous écoute.
Selon Sa volonté = « même fréquence »
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1 JEAN 5v15:
15  Et si nous savons qu’il nous écoute, quelque chose que nous demandions, nous savons que 

nous possédons la chose que nous lui avons demandée.

Que faut-il faire pour être sur la même longueur d’onde du seigneur pour être assuré que le 
Seigneur nous écoute ?

-    Obéissance à Dieu,

- prier selon Sa volonté,

- s’accorder à deux ou trois pour un sujet de prière,

- se rassembler à deux ou trois,

- être ami de Christ pour recevoir Sa pensée,

- tout faire pour Lui être agréable,

- par le Saint-Esprit être guidé et enseigné dans toute la vérité,

- le Seigneur est au milieu des louanges de Son peuple,
      -    être des adorateurs en Esprit et en vérité.

HEBREUX 13v15:
15  Par lui, offrons sans cesse à Dieu un sacrifice de louange, c’est-à-dire le fruit de lèvres qui 

confessent son nom.

80



AVEC DIEU NOUS FERONS DES EXPLOITS

PSAUMES 60 et 108 v 14
Le bâton de DIEU : EXODE 4v17 et v20.

La foi     : «     Une seule foi     : EPHESIENS 4v5     »     : la foi est un des 5 sens du Saint-  
Esprit avec l’amour agapé, l’espérance, la crainte de DIEU et la révélation, 

l’adoration.        
Mais il y a 5 types de foi en 1     :  

- La foi don gratuit de DIEU :   pour accéder au salut par grâce : EPHESIENS 
2v8.

-  La foi fruit de l’Esprit-Saint : GALATES 5v22 .

-  La foi arme : EPHESIENS 6v16.

-  La foi don : 1 CORINTHIENS 12v9.

-  La foi doctrinale : ROMAINS 10v17.

Ces 5 types de foi vont être agissants dans nos vies spirituelles     vis à vis de 3 points     :  

- Les épreuves,
- Les tentations,
- Les promesses de DIEU.

a) – Les épreuves     :  

1 CORINTHIENS 10v13     :   13    Aucune épreuve ne vous est survenue qui n’ait été humaine, 
et Dieu, qui est fidèle, ne permettra pas que vous soyez éprouvés au delà de vos forces; mais
avec l’épreuve il préparera aussi le moyen d’en sortir, afin que vous puissiez la supporter.

La foi c’est le bâton de DIEU.

Ni par force, ni par puissance mais par Mon Esprit : ZACHARIE 4v6.

Rappel     :Le bâton de DIEU     : EXODE 4v17 et v20.  

Démonstration : « illustration d’une capacité contenant le poids des épreuves »

      Les épreuves 
Par notre force, par notre puissance il est difficile de
supporter ou de sortir des épreuves

    Le poids des épreuves
Le bâton de DIEU
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Les épreuves :
- La maladie, la séparation  d’avec un être cher, les soucis de la vie, les difficultés familiales : 
couple, enfants, les soucis d’argent, la perte d’un emploi, les temps de désert .

AVEC DIEU NOUS FERONS DES EXPLOITS

Comme un levier a besoin d’un point d’appui solide, la foi doit se fixer sur DIEU , notre 
Seigneur et Sauveur Jésus-Christ qui est la Parole de DIEU. JEAN 1v1 et 14.

Epreuves
Les épreuves

                      sont supportées et nous en sortons

Le bâton de DIEU
Le Doigt de DIEU ( Le Saint-Esprit )  
qui rend notre foi agissante et vainqueurs

La Parole de DIEU : Jésus
Bible

EPHESIENS 2v10     :   le Seigneur nous façonne par elles à l’image de Christ pour Ses œuvres 
bonnes qu’Il a préparées d’avance afin que nous les pratiquions.

L’épreuve de notre foi c’est aussi le baptême du feu de Christ : MATTHIEU 3v11 –
1PIERRE 1v7.

JACQUES 1v2 à 4     :  
2  Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles vous 

pouvez être exposés,
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez parfaits et 

accomplis, sans faillir en rien.

Le Seigneur veut aussi nous rendre inébranlables : 1PIERRE 5v10.
Ni par force, ni par puissance mais par Mon Esprit : ZACHARIE 4v6.

En grec le mot épreuve est le même mot que tentation : DIEU nous éprouve pour fortifier 
notre foi, nous faire grandir en Christ, mais ce n’est pas Lui qui nous tente : 
JACQUES 1v13 :  Que personne, lorsqu’il est tenté, ne dise: C’est Dieu qui me tente. Car 
Dieu ne peut être tenté par le mal, et il ne tente lui-même personne.

Mais le tentateur c’est Satan : il est le séducteur.

b) Les tentations     :  

Le prince de ce monde ( Satan ) : l’esprit du monde : JEAN 12v31     ; 16v11.  
1 JEAN 2v16     :    car tout ce qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des 
yeux, et l’orgueil de la vie, ne vient point du Père, mais vient du monde.
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Démonstration     :   illustration d’une capacité contenant le poids des tentations.
                                                 

      Tentations
Par notre force, par notre puissance il est difficile de
supporter ou de sortir des tentations.

Le poids des tentations
Le bâton de DIEU

Les tentations :
- Convoitise des yeux, convoitise de la chair, orgueil de la vie, le monde, l’ennemi 

de nos âmes.

Tentations
Les tentations

   sont surmontées

Le bâton de DIEU
Le Doigt de DIEU ( Le Saint-Esprit )  
qui rend notre foi agissante et vainqueurs

          La Parole de DIEU : Jésus
Bible

Ce qui triomphe du monde c’est notre foi : 1 JEAN 5v4.
Celui qui est en nous est plus grand que celui qui est dans le monde : 1JEAN 4v4.
Le Seigneur Jésus-Christ a vaincu le monde : JEAN 16v33.

APOCALYPSE 3v10     :10    Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te 
garderai aussi à l’heure de la tentation qui va venir sur le monde entier, pour éprouver les
habitants de la terre.

c) – Les promesses de DIEU     :  

Démonstration : illustration d’une capacité contenant les promesses de DIEU.
  Les promesses de DIEU

Par notre force, par notre puissance il est difficile de      
s’emparer des promesses de DIEU.             MATTHIEU 11v30

Le poids des oppositions
Le bâton de DIEU

Ce qui s’oppose aux promesses de DIEU :
- La peur, le doute, l’esprit d’erreur, l’incrédulité, le désespoir, le découragement, les 
mauvaises pensées, l’adversité, l’ennemi de nos âmes . 
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ESAÏE 10v20     :   20 Ils s’appuieront avec confiance sur l’Eternel, le Saint d’Israël.
PSAUME 37v5     :    5 Recommande ton sort à l’Eternel, Mets en lui ta confiance, et il agira.
PSAUME 40v5     : 5   Heureux l’homme qui place en l’Eternel sa confiance,
HEBREUX 6v17 à 20     :   17  C’est pourquoi Dieu, voulant montrer avec plus d’évidence aux 

héritiers de la promesse l’immutabilité de sa résolution, intervint par un serment,
18  afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente, nous 

trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir l’espérance qui 
nous était proposée.

19  Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de l’âme, sûre et solide; elle pénètre au 
delà du voile,

20  là où Jésus est entré pour nous comme précurseur, ayant été fait souverain sacrificateur pour 
toujours, selon l’ordre de Melchisédek.

                   Les oppositions sont vaincues

Les promesses de DIEU

Le bâton de DIEU
Le Doigt de DIEU ( Le Saint-Esprit )  
qui rend notre foi agissante et vainqueurs

La Parole de DIEU : Jésus
Bible

Les promesses de DIEU sont OUI et AMEN : 2 CORINTHIENS 1v20

ESAÏE 10v20     :   Ils s’appuieront avec confiance sur l’Eternel, le Saint d’Israël.

PSAUMES 23v4     :   Ta houlette et Ton bâton me rassurent.

PSAUME 37v5     :  Recommande ton sort à l’Eternel, Mets en lui ta confiance, et il agira.

PSAUME 40v5     :   Heureux l’homme qui place en l’Eternel sa confiance,

HEBREUX 11v1 : 1  Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, 
une démonstration de celles qu’on ne voit pas.

L’EGLISE DE PHILADELPHIE :                  FOI , FIDELITE

AVEC DIEU NOUS FERONS DES EXPLOITS, C’EST LUI QUI ECRASERA 
NOS ADVERSAIRES
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LA DOCTRINE DES BAPTEMES

1 Seul baptême : EPHESIENS 4v5

La doctrine des baptêmes     :   HEBREUX 6v1,2  

Il y a 5 types de foi     :   

     -    Un des 5 sens de l’Esprit :   EPHESIENS 2v8,
- La foi doctrinale :                ROMAINS 10v17,
- La foi arme :                         EPHESIENS 6v16,
- La foi don :                           1 CORINTHIENS 12v9,
- La foi fruit :                          GALATES 5v22.

Il y a 5 baptêmes     :   1 baptême en 5 parties.

1 – Le baptême de repentance     :   JEAN 14v6.

              ( Aller au Père par Jésus )

2 – Le baptême de régénération     :   JEAN 6v44.  

              ( Aller à Jésus par le Père )

1 + 2 CONVERSION   Jésus Sauveur personnel.

3 – Le baptême dans l’eau ( baptisma     : immersion) au Nom de Jésus     :  
      ACTES 2v37,38.
 
               Obéissance :  Jésus Seigneur de notre vie. 

4 – Le baptême dans le Saint-Esprit     :   MATTHIEU 3v11 – ACTES 1v8.  

               Puissance

5 – Le baptême de feu     :   MATTHIEU 3v11 – 1 PIERRE 1v7.

                Gloire
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Le baptême du feu     : l’épreuve de notre foi  

Etre un témoin pour Christ     :  
APOCALYPSE 12v11     :  
11  Ils l’ont vaincu à cause du sang de l’agneau et à cause de la parole de leur témoignage…

Le Seigneur nous façonne à l’image de Christ et réalise un travail progressif en chacun de Ses 
enfants.
Dans le cadre du témoignage, on observe une progression géographique de celui-ci dans 
ACTES 1v8 où il est écrit :
8  Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes 

témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la 
terre.

Dans le travail que le Saint-Esprit opère en nous, nous sommes placés (es) dans ces situations :

- Etre entre le bien et le mal,

- Etre entre la bénédiction et la malédiction, 

- Etre entre les raisonnements et la sagesse de DIEU,

- Etre entre la sagesse du monde et celle de DIEU,

- Etre entre la paix du monde et celle de Christ,

- Etre entre l’erreur et la vérité,

- Etre entre l’obéissance à Dieu et la séduction de l’ennemi,

- Etre entre la rébellion et la soumission,

- Etre entre l’Esprit et la chair,

- Etre entre le mensonge et la vérité,

- Etre entre la conviction et le doute,

- Etre entre l’espérance et la désespoir,

- Etre entre le créationnisme et l’évolutionnisme,

- Etre entre DIEU et Satan,

- Etre entre la convoitise de la chair et la foi,

- Etre entre la convoitise des yeux et la foi,

- Etre entre l’orgueil de la vie et la foi,
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- Etre entre l’orgueil et l’humilité,

- Etre entre la confiance en DIEU et nos propres forces,

- Etre entre la foi et le doute,

- Etre entre la foi et le monde,

- Etre entre la vie et la mort,

- Etre entre la patience et l’impatience,

- Etre entre l’Amour de DIEU et l’amour du monde,

- Etre entre la paix et l’inquiétude,

- Etre entre la peur et la foi,

- Etre entre l’amertume et le pardon,

- Etre entre la vengeance et le pardon,

- Etre entre la haine et l’amour,

- Etre entre l’intérêt et le renoncement,

- Etre entre l’honnêteté et la malhonnêteté,

Dans toutes ces choses , devenir plus que vainqueur en Christ : ROMAINS 8v28 à 39 afin 
de faire le bon choix malgré l’adversité et de tenir ferme après avoir tout surmonté.

En grec les mots tentation et épreuve sont similaires.

JACQUES 1v12::
12  Heureux l’homme qui supporte patiemment la tentation; car, après avoir été éprouvé ,il recevra 

la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui l’aiment.

1 PIERRE 1v7:
7  afin que l’épreuve de votre foi, plus précieuse que l’or périssable qui cependant est éprouvé par le 

feu, ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus-Christ apparaîtra,

Témoin veut dire aussi : martyr ( martus (mar’-toos) )

Analogie avec deux exemples     :  

- 1) le témoin que doivent se passer des coureurs dans une course de relaie : le 
témoin est ici l’élément de référence ; Il faut absolument pour les coureurs 
qui vont se relayer  le garder en mains jusqu’au bout de la course ;  il n’est 
pas question de franchir la ligne d’arrivée sans le bâton témoin car celui-ci 
est l’élément « clé » de la course !
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- 2) le martyr ( témoin ) : élément de bois placé au centre du nœud reliant 
deux  cordages afin de pouvoir les délier facilement après usage.

Observations concernant le deuxième exemple à savoir l’élément de bois ( appelé martyr en 
terme marine ) placé au centre du nœud réunissant deux cordages : 

A – Position de deux cordages réunis par un nœud sans martyr     :   

.Tension très forte exercée sur chaque extrémité :
 

Il est très difficile de les dénouer ensuite car les tensions exercées ont provoqué un serrage intensif 
du nœud.

B – Position de deux cordages réunis par un nœud avec martyr     :  

.Tension très forte exercée sur chaque extrémité : malgré celle-ci, grâce au martyr et à son 
extraction du nœud après utilisation, on pourra très facilement dénouer les deux cordages.
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Ceux qui après son exemple ont prouvé la force et l’authenticité de leur foi en Christ en 
supportant une mort violente, les martyrs. ( témoin = martyr )

Jésus est le grand témoin : il a été tenté et éprouvé en toute chose sans faillir en rien
JEAN 5v39 :
39  Vous sondez les Ecritures, parce que vous pensez avoir en elles la vie éternelle: ce sont elles qui 
rendent témoignage de moi.

Par Christ, par la Parole de DIEU, Il est la Parole de DIEU JEAN 1v1,14, toute situation peut-
être déliée par Lui :  
MATTHIEU 18v18 :
18  Je vous le dis en vérité, tout ce que vous lierez sur la terre sera lié dans le ciel, et tout ce que 
vous délierez sur la terre sera délié dans le ciel.
HEBREUX 2v18     :  
18  car, ayant été tenté ( et éprouvé ) lui-même dans ce qu’il a souffert, il peut secourir ceux qui 
sont tentés.
HEBREUX 4v15     
15: Car nous n’avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir à nos faiblesses; au
contraire, il a été tenté comme nous en toutes choses, sans commettre de péché. 

De même pour nous qui sommes façonnés à l’image de Christ pour des œuvres bonnes : 
sauvés pour servir : 
JACQUES 1v4     :    
4 Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son oeuvre, afin que vous soyez parfaits
et accomplis, sans faillir en rien.
2 CORINTHIENS 1v2 à 7     :  
2  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et du Seigneur Jésus-
Christ!
3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père des miséricordes et le Dieu de 

toute consolation,
4  qui nous console dans toutes nos afflictions, afin que, par la consolation dont nous sommes 

l’objet de la part de Dieu, nous puissions consoler ceux qui se trouvent dans quelque affliction!
5  Car, de même que les souffrances de Christ abondent en nous, de même notre consolation abonde 

par Christ.
6  Si nous sommes affligés, c’est pour votre consolation et pour votre salut; si nous sommes 

consolés, c’est pour votre consolation, qui se réalise par la patience à supporter les mêmes 
souffrances que nous endurons.

7  Et notre espérance à votre égard est ferme, parce que nous savons que, si vous avez part aux 
souffrances, vous avez part aussi à la consolation.

Etre témoin entre deux personnes, entre deux situations, 
JOSUE 22v26,27
26  C’est pourquoi nous avons dit: Bâtissons-nous donc un autel, non pour des holocaustes et pour 

des sacrifices,
27  mais comme un témoin entre nous et vous, entre nos descendants et les vôtres,
LUC 1v2     :    
2 suivant ce que nous ont transmis ceux qui ont été des témoins oculaire  s   dès le commencement et 

sont devenus des ministres de la parole,
ACTES 1v8     :    
8 Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins à 
Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre.
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ACTES 13v31     :    
31 Il est apparu pendant plusieurs jours à ceux qui étaient montés avec lui de la Galilée à Jérusalem, 

et qui sont maintenant ses témoins auprès du peuple.

( bâton placé entre deux cordages reliés par des nœuds pour qu’on puisse les délier 
facilement : la bâton est appelé martyr ). 

La loi des antagonismes : les choses qui s’opposent ; le bien et le mal, la vérité et l’erreur, la 
conviction et le doute etc… 

ROMAINS 4     v 18 à 22:  
18  Espérant contre toute espérance, il crut, en sorte qu’il devint père d’un grand nombre de 

nations, selon ce qui lui avait été dit: Telle sera ta postérité.
19  Et, sans faiblir dans la foi, il ne considéra point que son corps était déjà usé, puisqu’il avait près 

de cent ans, et que Sara n’était plus en état d’avoir des enfants.
20  Il ne douta point, par incrédulité, au sujet de la promesse de Dieu; mais il fut fortifié par la foi, 

donnant gloire à Dieu,
21  et ayant la pleine conviction que ce qu’il promet il peut aussi l’accomplir.
22  C’est pourquoi cela lui fut imputé à justice.

Job témoin de l’Eternel : placé entre DIEU et Satan. ( Satan revendiquait l’intégrité de Job ).

JOB 1v11,12     :      
11 Mais étends ta main, touche à tout ce qui lui appartient, et je suis sûr qu’il te maudit en face.
12  L’Eternel dit à Satan: Voici, tout ce qui lui appartient, je te le livre; seulement, ne porte pas la 

main sur lui. Et Satan se retira de devant la face de l’Eternel.

Jacob témoin entre DIEU et les hommes

GENESE 32v28  :  
28 Il dit encore: ton nom ne sera plus Jacob, mais tu seras appelé Israël; car 
tu as lutté avec Dieu et avec des hommes, et tu as été vainqueur.
Jacob a combattu avec Dieu et avec les hommes : son âme a  été tirée d’un coté par Dieu et de 
l’autre par le monde ; il a été vainqueur , il a fait le bon choix. 

Application de ROMAINS 5v1 à 5     :   devenir témoin de Christ : situation de relaie,

chronologie incontournable des étapes relaie     :  

1 Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus-Christ,
2  à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous demeurons 

fermes, et nous nous glorifions dans l’espérance de la gloire de Dieu.
3  Bien plus, nous nous glorifions même des afflictions, sachant que l’affliction produit la 

persévérance,
4  la persévérance la victoire dans l’épreuve, et cette victoire l’espérance.
5  Or, l’espérance ne trompe point, parce que l’amour de Dieu est répandu dans nos coeurs 

par le Saint-Esprit qui nous a été donné.

La parabole du semeur : la paix de Jésus pour disposer les cœurs, puis vient l’explication.
Ensuite, comprendre, accepter, retenir et porter du fruit :

90



Etre témoin : après avoir été éprouvé : martyr :

2 CORINTHIENS 1v2 à 7:
2  que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et du Seigneur 

Jésus-Christ!
3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père des miséricordes et le Dieu de 

toute consolation,
4  qui nous console dans toutes nos afflictions, afin que, par la consolation dont nous sommes 

l’objet de la part de Dieu, nous puissions consoler ceux qui se trouvent dans quelque 
affliction!

5  Car, de même que les souffrances de Christ abondent en nous, de même notre consolation 
abonde par Christ.

6  Si nous sommes affligés, c’est pour votre consolation et pour votre salut; si nous sommes 
consolés, c’est pour votre consolation, qui se réalise par la patience à supporter les mêmes 
souffrances que nous endurons.

7  Et notre espérance à votre égard est ferme, parce que nous savons que, si vous avez part 
aux souffrances, vous avez part aussi à la consolation.

- Etre un instrument de paix entre deux éléments en conflit pour délier le conflit,

- Etre un instrument de consolation pour consoler ceux et celles qui sont dans 
l’affliction et pour leur salut,

- Etre un instrument d’exhortation pour exhorter ceux et celles qui sont dans le 
découragement, dans la souffrance, la servitude, le désespoir, l’inquiétude … 

                  -     Etre un instrument utile entre les mains du Maître.

LES BEATITUDES:
MATTHIEU 5v5 à 12     :  
  1  Voyant la foule, Jésus monta sur la montagne; et, après qu’il se fut assis, ses disciples
       s’approchèrent de lui.
  2  Puis, ayant ouvert la bouche, il les enseigna, et dit:
  3  Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux!
  4  Heureux les affligés, car ils seront consolés!
  5  Heureux les débonnaires, car ils hériteront la terre!
  6  Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés!
  7  Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde!
  8  Heureux ceux qui ont le coeur pur, car ils verront Dieu!
  9  Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu!
10  Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux est à eux!
11  Heureux serez-vous, lorsqu’on vous outragera, qu’on vous persécutera et qu’on dira 

faussement de vous toute sorte de mal, à cause de moi.
12  Réjouissez-vous et soyez dans l’allégresse, parce que votre récompense sera grande dans 

les cieux; car c’est ainsi qu’on a persécuté les prophètes qui ont été avant vous.

Nous faisons UN avec Lui :

JEAN17:11, 21 à 23:
11  Je ne suis plus dans le monde ; eux sont dans le monde, et moi je vais à toi. Père saint, garde–les 

en ton nom, (ce nom) que tu m’as donné, afin qu’ils soient un comme nous.
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21  afin que tous soient un ; comme toi, Père, tu es en moi, et moi en toi, qu’eux aussi soient un 
en nous, afin que le monde croie que tu m’as envoyé.

22  Et moi, je leur ai donné la gloire que tu m’as donnée, afin qu’ils soient un comme nous 
sommes un

23  moi en eux, et toi en moi, afin qu’ils soient parfaitement un, et que le monde connaisse que tu 
m’as envoyé et que tu les as aimés, comme tu m’as aimé.
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LE BAPTÊME DU FEU : L'EPREUVE DE NOTRE FOI

MATTHIEU 3v11:
11  Moi, je vous baptise d’eau, pour vous amener à la repentance; mais celui qui vient après moi est 
plus puissant que moi, et je ne suis pas digne de porter ses souliers. Lui, il vous baptisera du 
Saint-Esprit et de feu.

1 PIERRE 1v1 à 9:
1  Pierre, apôtre de Jésus-Christ, à ceux qui sont étrangers et dispersés dans le Pont, la Galatie, la
    Cappadoce, l’Asie et la Bithynie,
2  et qui sont élus selon la prescience de Dieu le Père, par la sanctification de l’Esprit, afin qu’ils 

deviennent obéissants, et qu’ils participent à l’aspersion du sang de Jésus-Christ: que la grâce et 
la paix vous soient multipliées!

3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui, selon sa grande miséricorde, nous a 
régénérés, pour une espérance vivante, par la résurrection de Jésus-Christ d’entre les morts,

4  pour un héritage qui ne se peut ni corrompre, ni souiller, ni flétrir, lequel vous est réservé dans les 
cieux,

5  à vous qui, par la puissance de Dieu, êtes gardés par la foi pour le salut prêt à être révélé dans les 
derniers temps!

6  C’est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu’il le faut, vous soyez attristés pour un 
peu de temps par diverses épreuves,

7  afin que l’épreuve de votre foi, plus précieuse que l’or périssable qui cependant est éprouvé 
par le feu, ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus-Christ 
apparaîtra,

8  lui que vous aimez sans l’avoir vu, en qui vous croyez sans le voir encore, vous réjouissant d’une 
joie ineffable et glorieuse,

9  parce que vous obtiendrez le salut de vos âmes pour prix de votre foi.

L'histoire du forgeron chrétien 
Un jour , un forgeron chrétien travaillant à sa forge, reçut la visite de son voisin !

Ce voisin était interpelé par la foi en Christ du forgeron et voulait en savoir plus sur sa vie  
chrétienne car le forgeron avait beaucoup d'épreuves !
Comment ce fait-il , vous qui êtes dans la foi en DIEU vous soyez tant éprouvé ? Rétorqua son 
voisin !
Pour répondre à sa question, le forgeron choisit un morceau de métal d'acier ; une barre plus  
précisément. De ses mains, il tordit la barre de métal en disant ce métal n'est pas très résistant ,  
voir même il est mou !!! Il va falloir le rendre plus dur, plus résistant !
Le forgeron mit la barre de métal dans la forge et la fit chauffer au rouge, la sortit de la forge , la  
martela sur l'enclume à coups de marteau comme pour la façonner et la trempa dans l'eau ; il  
recommença plusieurs fois ce travail. 
Il prit la barre d'acier entre ses mains et voulut la plier ; le métal ainsi traité offrit beaucoup plus 
de résistance à la force du forgeron ! Et le forgeron dit à son voisin : « voilà ce que le Seigneur 
fait avec moi au travers des épreuves qu'Il permet que je vive ! Et je prie DIEU que je ne casse 
pas sous les chocs mais que je sois solide pour  le servir dans les oeuvres bonnes qu'Il a 
préparées d'avance pour moi pour la gloire de Son Nom. » 
EPHESIENS 2v10: 10  Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de 
bonnes oeuvres, que Dieu a préparées d’avance, afin que nous les pratiquions.
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TRAITEMENTS THERMIQUES DE L'ACIER  
L'acier :
Alliage constitué de fer et de carbone

Nota:
L'élément dure dans l'acier c'est le carbone. Avant traitement ( à savoir la trempe : traitement 
thermique ) l'acier est tendre parce que le carbone n'est pas diffusé uniformément dans toute la 
structure composant le métal. 

A- LA TREMPE
La trempe : est un traitement thermique qui s'applique à l'acier.

La trempe application :
Le métal est porté au rouge à une température environ de 900°C . A cette température, le carbone 
diffuse uniformément dans tous les grains de fer ; il faut ensuite refroidir rapidement le métal afin 
de fixer sa nouvelle structure « Réflexion sur le passage biblique de DANIEL 5v21 :...et son 
corps fut trempé de la rosée du ciel, jusqu’à ce qu’il reconnût que le Dieu suprême domine sur le  
règne des hommes et qu’il le donne à qui il lui plaît.( voir étude « Trempé de la rosée du ciel »)
Après ce traitement , on constate que le métal est plus dur, plus résistant qu'il ne l'était auparavant, il 
y a un changement complet de la structure du métal // avec la nouvelle naissance, les choses anciennes 
sont passées, voici toutes choses sont devenues nouvelles : 2 CORINTHIENS 5v17 :

C'est ce qui se passe pour notre foi à travers l'oeuvre que le Seigneur accomplit en nous 
façonnant à l'image de Christ que le Père a amené à la perfection par la souffrance.
HEBREUX 2v10:
10  Il convenait, en effet, que celui pour qui et par qui sont toutes choses, et qui voulait conduire à 
la gloire beaucoup de fils, élevât à la perfection par les souffrances le Prince de leur salut.
// avec 1 PIERRE 1v7:
7  afin que l’épreuve de votre foi, plus précieuse que l’or périssable qui cependant est éprouvé par 

le feu, ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus-Christ apparaîtra,

1 PIERRE 5v10,11:
10 Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après que vous 
aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous affermira, vous fortifiera, 
vous rendra inébranlables.
11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!
ROMAINS 8v18: 
18  J’estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à venir 
qui sera révélée pour nous. 

1 PIERRE 1v6:
6  C’est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu’il le faut, vous soyez attristés pour un 

peu de temps par diverses épreuves,
JEAN 16v21:
21  La femme, lorsqu’elle enfante, éprouve de la tristesse, parce que son heure est venue; mais, 
lorsqu’elle a donné le jour à l’enfant, elle ne se souvient plus de la souffrance, à cause de la joie 
qu’elle a de ce qu’un homme est né dans le monde. 
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B – LE REVENU
Rappel de l'histoire du forgeron chrétien:
après avoir traité le morceau d'acier il dit : « et je prie le Seigneur pour que je ne casse pas ! »
Le revenu :est un traitement thermique qui s'applique à l'acier après celui de la trempe.

Le revenu : but :
Le revenu se pratique après une trempe pour réduire les contraintes créées durant celle-ci. Le revenu 
permet d'améliorer la résistance mécanique des pièces traitées, de rétablir les valeurs de résilience.

La résilience :
La résilience est , à l'origine, un terme pour expliquer la résistance des matériaux aux chocs.

– résistance aux chocs : mesure en laboratoire de métallurgie,

et de rendre l'acier moins fragile, plus ductile ( augmentation de la résistance élastique et à la 
rupture ).

Le revenu application :
La méthode consiste à chauffer la pièce d'acier à une température inférieure à celle de la trempe :

à environ 400°C ( T° trempe : 900°C ); la température est déterminée en fonction du type de 
matériau.
// analogie avec les enfants de DIEU : 
Nous sommes unique devant le Seigneur : personnalité, identité, humanité , formés par DIEU 
pour des oeuvres bonnes qu'Il a préparées d'avance afin que nous les pratiquions 5 
EPHESIENS 2v10 ).
nota : 
Le chauffage de la pièce est obtenu dans un four sous vide permettant à la matière de garder le 
pourcentage de ses composants carbone ( à chaud l'oxygène de l'air consomme du carbone ).

A à la différence de la trempe, la pièce est refroidie très lentement ( trempe : refroidissement 
rapide ).

Remarque :
La résilience en psychologie :
Les premières publications dans le domaine de la psychologie datent de 1939-1945. 2ème guerre 
mondiale avec les camps de concentration et les horreurs qui y ont été pratiquées sur les humains 
incarcérés. 

- résistance aux chocs subis .Aptitude à rebondir ( à se repositionner dans l'avenir ) après un 
traumatisme .
DEUTERONOME 8v2 à 4:
2  Souviens-toi de tout le chemin que l’Eternel, ton Dieu, t’a fait faire pendant ces quarante 
années dans le désert, afin de t’humilier et de t’éprouver, pour savoir quelles étaient les 
dispositions de ton coeur et si tu garderais ou non ses commandements.
3  Il t’a humilié, il t’a fait souffrir de la faim, et il t’a nourri de la manne, que tu ne connaissais pas 

et que n’avaient pas connue tes pères, afin de t’apprendre que l’homme ne vit pas de pain 
seulement, mais que l’homme vit de tout ce qui sort de la bouche de l’Eternel.

4  Ton vêtement ne s’est point usé sur toi, et ton pied ne s’est point enflé, pendant ces quarante 
années.
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Rappel : DEUTERONOME 8v4 – MATTHIEU 3v11:
4  Ton vêtement ne s’est point usé sur toi, et ton pied ne s’est point enflé, pendant ces quarante 

années. 
11 Lui, il vous baptisera du Saint-Esprit et de feu.

C'est Jésus qui nous baptise de feu ; Il est avec nous durant ce baptême, Il veille sur nous , Il
nous protège , Il nous garde, Il nous forme, Il nous enseigne , Il nous affermit , Il nous fortifie ,
Il veut nous rendre inébranlables.

// DANIEL 3v15 à 30 : Les amis de Daniel dans la fournaise ardente :
15  Maintenant tenez-vous prêts, et au moment où vous entendrez le son de la trompette, du chalumeau, de la 

guitare, de la sambuque, du psaltérion, de la cornemuse, et de toutes sortes d’instruments, vous vous 
prosternerez et vous adorerez la statue que j’ai faite; si vous ne l’adorez pas, vous serez jetés à l’instant 
même au milieu d’une fournaise ardente. Et quel est le dieu qui vous délivrera de ma main?

16  Schadrac, Méschac et Abed-Nego répliquèrent au roi Nebucadnetsar: Nous n’avons pas besoin de te 
répondre là-dessus.

17  Voici, notre Dieu que nous servons peut nous délivrer de la fournaise ardente, et il nous délivrera de ta 
main, ô roi.

18  Sinon, sache, ô roi, que nous ne servirons pas tes dieux, et que nous n’adorerons pas la statue d’or que tu 
as élevée.

19  Sur quoi Nebucadnetsar fut rempli de fureur, et il changea de visage en tournant ses regards contre 
Schadrac, Méschac et Abed-Nego. Il reprit la parole et ordonna de chauffer la fournaise sept fois plus 
qu’il ne convenait de la chauffer.

20  Puis il commanda à quelques-uns des plus vigoureux soldats de son armée de lier Schadrac, Méschac et 
Abed-Nego, et de les jeter dans la fournaise ardente.

21  Ces hommes furent liés avec leurs caleçons, leurs tuniques, leurs manteaux et leurs autres vêtements, et 
jetés au milieu de la fournaise ardente.

22  Comme l’ordre du roi était sévère, et que la fournaise était extraordinairement chauffée, la flamme tua les 
hommes qui y avaient jeté Schadrac, Méschac et Abed-Nego.

23  Et ces trois hommes, Schadrac, Méschac et Abed-Nego, tombèrent liés au milieu de la fournaise ardente.

Témoignage :
24  Alors le roi Nebucadnetsar fut effrayé, et se leva précipitamment. Il prit la parole, et dit à 
ses conseillers: N’avons-nous pas jeté au milieu du feu trois hommes liés? Ils répondirent au 
roi: Certainement, ô roi!
25  Il reprit et dit: Eh bien, je vois quatre hommes sans liens, qui marchent au milieu du feu, 

et qui n’ont point de mal; et la figure du quatrième ressemble à celle d’un fils des dieux.
26  Ensuite Nebucadnetsar s’approcha de l’entrée de la fournaise ardente, et prenant la 

parole, il dit: Schadrac, Méschac et Abed-Nego, serviteurs du Dieu suprême, sortez et 
venez! Et Schadrac, Méschac et Abed-Nego sortirent du milieu du feu.

27  Les satrapes, les intendants, les gouverneurs, et les conseillers du roi s’assemblèrent; ils 
virent que le feu n’avait eu aucun pouvoir sur le corps de ces hommes, que les cheveux de 
leur tête n’avaient pas été brûlés, que leurs caleçons n’étaient point endommagés, et que 
l’odeur du feu ne les avait pas atteints.

28  Nebucadnetsar prit la parole et dit: Béni soit le Dieu de Schadrac, de Méschac et d’Abed-Nego, 
lequel a envoyé son ange et délivré ses serviteurs qui ont eu confiance en lui, et qui ont violé 
l’ordre du roi et livré leurs corps plutôt que de servir et d’adorer aucun autre dieu que leur Dieu!

29  Voici maintenant l’ordre que je donne: tout homme, à quelque peuple, nation ou langue qu’il 
appartienne, qui parlera mal du Dieu de Schadrac, de Méschac et d’Abed-Nego, sera mis en 
pièces, et sa maison sera réduite en un tas d’immondices, parce qu’il n’y a aucun autre dieu qui 
puisse délivrer comme lui.

30  Après cela, le roi fit prospérer Schadrac, Méschac et Abed-Nego, dans la province de Babylone.
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LUC 22v31,32:
31  Simon, Simon, Satan vous a réclamés pour vous passer au crible comme le blé.
32  Mais j’ai prié pour toi, afin que ta foi ne défaille pas, et toi, quand tu seras revenu (à moi) 

affermis tes frères.
DIEU est omniprésent, omniscient, omnipotent, omnipersonnel :
Sans qu'on le sache ,le Seigneur Jésus prie pour nous pour que notre foi ne défaille pas, car Il
connaît les desseins de Satan :
Le disciple ( apprenti ) apprend en travaillant et travaille en apprenant sous le regard du 
Maître :
MARC 16v20:
20  Et ils s’en allèrent prêcher partout. Le Seigneur travaillait avec eux, et confirmait la parole par 
les miracles qui l’accompagnaient. 

AFFERMIR
amats (aw-mats’) Uma

PSAUME 90v17:
17  Que la grâce de l’Eternel, notre Dieu, soit sur nous! Affermis l’ouvrage de nos mains, Oui, 
affermis l’ouvrage de nos mains!

PSAUME 119v133:
133  Affermis mes pas dans ta parole, Et ne laisse aucune iniquité dominer sur moi!

ESAÏE 54v2:
2  Elargis l’espace de ta tente; Qu’on déploie les couvertures de ta demeure: Ne retiens pas! Allonge
tes cordages, Et affermis tes pieux!

NAHUM 2v1:
1  Le destructeur marche contre toi. Garde la forteresse! Veille sur la route! Affermis
tes reins! Recueille toute ta force!…

LUC 22v32:
32  Mais j’ai prié pour toi, afin que ta foi ne défaille point; et toi, quand tu seras converti, affermis
tes frères.

ROMAINS 1v11:
11  Car je désire vous voir, pour vous communiquer quelque don spirituel, afin que vous soyez 

affermis,

COLOSSIENS 2v7:
7  étant enracinés et fondés en lui, et affermis par la foi, d’après les instructions qui vous ont été
données, et abondez en actions de grâces.

2 THESSALONICIENS 3v3:
3  Le Seigneur est fidèle, il vous affermira et vous préservera du malin.

2 PIERRE 1v12:
12  Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et que
vous soyez affermis dans la vérité présente.

- Courage, victoire, choix, de pied ferme, sécurité, certitude, préparatifs,
- Décidé, convenable, certain, vigoureusement,
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Pour:

- Etre ferme, être stable, être fort, être déterminé, être attaché, être préparé, être prêt, être sûr, être 
durable, être dans une attitude d'attente, être ou devenir serviteur de, être présenté, être mis devant, 
être établi, être fixé, être posé, être constant ( sens moral ) , être arrangé, être vaillant, être dur 
( fermeté ),

- Se présenter, se trouver, s'attendre à, se tenir tranquille, arrêter, cesser, tarder, se garder, habiter, 
paraître, subsister, retenir, survivre, se placer, rester debout, se poser, s'appuyer, supporter, se rendre 
fort, s 'animer de courage, continuer, demeurer, confirmer son esprit, tenir quelqu'un au sol.

Pour:  

- Affermir, aider, tenir, donner des forces, fortifier, soutenir, encourager, s'empresser vivement, se 
hâter, consolider, recueillir, assurer, rendre ferme, établir, diriger, appliquer, procurer, accomplir, 
pourvoir, fournir, ordonner.

Bien que nous ayons reçu des dons par le Saint-Esprit : 1 CORINTHIENS 12, 14 – 
ROMAINS 12

Nous avons tous besoin d'être affermis, nous avons besoin de la grâce du Seigneur, de grandir 
en Lui, par Lui et pour LUI.

LES DONS SPIRITUELS
Le Seigneur donne les ministères : EPHESIENS 4v11 et par le Saint-Esprit les dons sont 

donnés: 1 CORINTHIENS 12v7,8,9 et 11:
Les dons sont donnés pour l'utilité commune :
1 CORINTHIENS 12v7:
7  Or, à chacun la manifestation de l’Esprit est donnée pour l’utilité (commune).

Nous sommes sauvés pour servir le DIEU vivant et vrai, le Seul vrai DIEU, l' Eternel des 
armées, YAVEH, notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ , le Roi des rois et le Seigneur des 
seigneurs.
2 ROIS 19v15:
15  Ézéchias pria devant l’Éternel et dit : Éternel, Dieu d’Israël, qui sièges sur les chérubins ! C’est 
toi qui es le seul Dieu pour tous les royaumes de la terre, c’est toi qui as fait les cieux et la 
terre.

ESAÏE 37v16:
16  Éternel des armées, Dieu d’Israël, qui sièges sur les chérubins ! C’est toi qui es le seul Dieu 

pour tous les royaumes de la terre, c’est toi qui as fait les cieux et la terre.
ESAÏE 45v18:
18  Car ainsi parle l’Éternel Qui a créé les cieux, lui le (seul) Dieu, Qui a façonné la terre Et l’a 

formée, lui qui l’affermit. Il ne l’a pas créée vide, Il l’a façonnée pour qu’elle soit habitée. Je 
suis l’Éternel, Et il n’y en a point d’autre.

JOEL 2v26,27:
26  Vous mangerez et vous vous rassasierez, Et vous célébrerez le nom de l’Eternel, votre Dieu, Qui 
aura fait pour vous des prodiges; Et mon peuple ne sera plus jamais dans la confusion.
27  Et vous saurez que je suis au milieu d’Israël, Que je suis l’Eternel, votre Dieu, et qu’il n’y en 

a point d’autre, Et mon peuple ne sera plus jamais dans la confusion.
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MARC 12v32:
32  Le scribe lui dit : Bien, maître, tu as dit avec vérité que Dieu est unique et qu’il n‘y en a pas 
d‘autre que Lui.
C'est une véritable prise de conscience qui accompagne notre conviction dans notre foi en 
Christ .Cette prise de conscience de ce que Dieu a placé en nous par Son Saint-Esprit est 
extrêmement importante ; elle est révélatrice pour la continuité de notre vie spirituelle, notre 
vie dans le Corps de Christ et les oeuvres bonnes qu' Il a préparées pour que nous les 
pratiquions.
Au sujet de la conscience : qui était au départ avant la repentance et la conversion : souillée, 
marquée et mauvaise, l'apôtre Paul nous précise plusieurs bons qualificatifs au fur et à 
mesure du travail du Saint-Esprit en nous après la repentance et la conversion au Seigneur et 
Sauveur Jésus-Christ :

– Conscience pure : 1 TIMOTHEE 3v9,

– Conscience bonne : ACTES 23v1 – 1 TIMOTHEE 1v5 – 1 PIERRE 3v16,

– Conscience mature : 2 CORINTHIENS 4v2 – HEBREUX 13v8 – 1 JEAN 3v21,

– Conscience irréprochable : ACTES 24v16.           
La conscience est indissociable de la foi :
1 TIMOTHEE 1v19:
18 Le commandement que je t’adresse, Timothée, mon enfant, selon les prophéties faites 
précédemment à ton sujet, c’est que, d’après elles, tu combattes le bon combat,
19  en gardant la foi et une bonne conscience. Cette conscience, quelques-uns l’ont perdue, et ils 

ont fait naufrage par rapport à la foi.
1 TIMOTHEE 3v9:
9  conservant le mystère de la foi dans une conscience pure.
// HEBREUX 9v14 : 14  combien plus le sang de Christ, qui, par un esprit éternel, s’est offert lui-
même sans tache à Dieu, purifiera-t-il votre conscience des oeuvres mortes, afin que vous serviez 
le Dieu vivant!

Action des engagements ( du Seigneur et de nous mêmes ). // par le baptême d'eau au Nom de 
Jésus : on reçoit la main active de DIEU.
1 PIERRE 3v21:
21 Cette eau était une figure du baptême, qui n’est pas la purification des souillures du corps, mais 
l’engagement d’une bonne conscience envers Dieu, et qui maintenant vous sauve, vous aussi, par 
la résurrection de Jésus-Christ,

Le Seigneur nous invite à progresser dans cette direction afin que que les bonnes oeuvres 
soient manifestées 1 TIMOTHEE 5v25 .
( Manifeste : ouvertement évident, connu de tous )

1 TIMOTHEE 4v14 :
14  Ne néglige pas le don qui est en toi, et qui t’a été donné par prophétie avec l’imposition des 
mains de l’assemblée des anciens.
( Ne néglige pas : c'est s'inquiéter de, se mettre en peine, prendre soin ). 

Déposer à la croix tout ce qui fait obstacle, tout ce qui s'oppose, tout ce qui étouffe, tout ce qui 
n'est pas en accord avec l'exercice des dons.
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1 PIERRE 4v10:
10  Comme de bons dispensateurs des diverses grâces de Dieu, que chacun de vous mette au 
service des autres le don qu’il a reçu,

2 PIERRE 1v10, 11:
10  C’est pourquoi, frères, appliquez-vous d’autant plus à affermir votre vocation et votre 
élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.
11  C’est ainsi, en effet, que l’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur Jésus-

Christ vous sera pleinement accordée.

JEAN 15v16:
16  Ce n’est pas vous qui m’avez choisi; mais moi, je vous ai choisis, et je vous ai établis, afin que 

vous alliez, et que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure, afin que ce que vous 
demanderez au Père en mon nom, il vous le donne.

1 PIERRE 2v4:
4 Approchez-vous de lui, pierre vivante, rejetée par les hommes, mais choisie et précieuse devant 
Dieu;
 

Choisie :
 eklegomai (ek-leg’-om-ahee)

eklegomai

Choisir, élire, faire un choix ; 

1) choisir, cueillir ou choisir pour soi-même
1a) choisir un parmi plusieurs: Jésus choisissant ses disciples
1b) élire quelqu’un pour une fonction
1c) Dieu choisissant qui il a jugé convenable pour recevoir ses faveurs, pour le séparer des autres 

humains et pour le garder.
1c1) les Israélites

1d) de Dieu le Père choisissant les Chrétiens, ceux qu’il met à part de la multitude irréligieuse, 
qui lui sont chers, et qui les a rendus citoyens du royaume Messianique, par leur foi en Christ.

JACQUES 2v5:
5  Ecoutez, mes frères bien-aimés: Dieu n’a-t-il pas choisi les pauvres aux yeux du monde, pour 
qu’ils soient riches en la foi, et héritiers du royaume qu’il a promis à ceux qui l’aiment?

et le fondement de ce choix repose en Christ et seulement sur ses mérites

Etablis :
Imposer ( les mains ), placer, servir, offrir, destiner, mettre à part.

Porter du fruit :
JEAN 12v26:
26  Si quelqu’un me sert, qu’il me suive; et là où je suis, là aussi sera mon serviteur. Si quelqu’un 
me sert, le Père l’honorera. 
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Nous travaillons sous le regard du Maître :
MARC 16v20:
20  Et ils s’en allèrent prêcher partout. Le Seigneur travaillait avec eux, et confirmait la parole par 
les miracles qui l’accompagnaient.

Jésus est avec nous jusqu'à la fin du monde :

MATTHIEU 28v19,20:
19  Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint-
Esprit,
20  et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous tous les 

jours, jusqu’à la fin du monde.

La fidélité est synonyme de foi :

MATTHIEU 25v21;
21  Son maître lui dit: C’est bien, bon et fidèle serviteur; tu as été fidèle en peu de chose, je te 
confierai beaucoup; entre dans la joie de ton maître.

Prière :
Chant de louange : « Fais de moi un instrument »
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LES DONS SPIRITUELS 
ROMAINS 12 - 1 CORINTHIENS 12 - 1 CORINTHIENS 14.

DESIGNATION DES DONS REFERENCES BIBLIQUES

- Don de prophétie - ROMAINS 12v6 – 1 CORINTHIENS 14v1

- Don de foi - 1 CORINTHIENS 12v9

- Le diaconat ou service ou ministère ou secourir ou 
assistance

- ROMAINS 12v7
- 1 CORINTHIENS 12v5

- Don de l'enseignement - ROMAINS 12v7 

- Don d'exhortation - ROMAINS 12v8 – 1 CORINTHIENS 14v3

- Don d'édification - ROMAINS 12v6 -  1 CORINTHIENS 14v1

- Don de donner - ROMAINS 12v8 

- Don de présider - ROMAINS 12v8

- Don de miséricorde - ROMAINS 12v8 

- Don de la parole de sagesse - 1 CORINTHIENS 12v8

- Don de la parole de connaissance - 1 CORINTHIENS 12v8

- Don des guérisons - 1 CORINTHIENS 12v9

- Don des miracles - 1 CORINTHIENS 12v10

- Don de discernement des esprits - 1 CORINTHIENS 12v10

- Don des langues - 1 CORINTHIENS 12v10 – ACTES 2v4

- Don d'interprétation des langues - 1 CORINTHIENS 12v10

- Don du parler en langue d'ange - 1 CORINTHIENS 14v4

- Don de la persévérance - ROMAINS 15v5 – HEBREUX 12v1 – APOCALYPSE 
3v10, 14v12

- Don de se fortifier dans le Seigneur et par Sa force 
toute puissante

- EPHESIENS 6v10

- Don d'humiliation - PSAUME 119v67,71 et 75
- PHILIPPIENS 4v12
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DEMANDEZ ET VOUS RECEVREZ
Aspirez aux dons les meilleurs

Aspirez
Brûler de zèle, bouillir d'envie : ferveur de l'esprit et zèle : être bouillant pour le Seigneur.
1 CORINTHIENS 12v31:
31  Aspirez aux dons les meilleurs. Et je vais encore vous montrer une voie par excellence.
1 CORINTHIENS 14v1:
1Recherchez la charité. Aspirez aussi aux dons spirituels, mais surtout à celui de prophétie.
1 CORINTHIENS 14v12:
12  De même vous, puisque vous aspirez aux dons spirituels, que ce soit pour l’édification de 
l’Eglise que vous cherchiez à en posséder abondamment.
1 CORINTHIENS 14v39:
39  Ainsi donc, frères, aspirez au don de prophétie, et n’empêchez pas de parler en langues.

Demander avec foi :
JACQUES 1v5,6:
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous 
simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la mer, 

agité par le vent et poussé de côté et d’autre.

MATTHIEU 7v7:
7 Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et l’on vous ouvrira.

LUC 11v9:
9  Et moi, je vous dis: Demandez, et l’on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et 

l’on vous ouvrira.

Rappel dans LUC// 2 PIERRE 1v12:
12 Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et que 
vous soyez affermis dans la vérité présente.

JEAN 15v7:
7  Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez ce que vous 
voudrez, et cela vous sera accordé.

JEAN16v24:
24  Jusqu’à présent vous n’avez rien demandé en mon nom. Demandez, et vous recevrez, afin que 
votre joie soit parfaite.
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Revêts-moi Seigneur de Ta louange 
Chant de Louange : qui est aussi une prière au Seigneur pour être revêtu de Son plus bel habit

– Revêts-moi Seigneur de Ta louange,

– Donne-moi Ton plus bel habit,

– Ainsi je me tiendrai devant Toi ,

– Avec ce manteau de joie.

– Je me réjouirai en Ta présence,

– Je chanterai en l'honneur de Ton Nom,

– Je danserai  de joie pour Toi mon DIEU,

– Car Tu me remplis de bonheur
ZACHARIE 3v1 à 5:
1  Il me fit voir Josué, le souverain sacrificateur, debout devant l’ange de l’Eternel, et Satan qui se 
tenait à sa droite pour l’accuser.
2  L’Eternel dit à Satan: Que l’Eternel te réprime, Satan! que l’Eternel te réprime, lui qui a choisi 

Jérusalem! N’est-ce pas là un tison arraché du feu?
3  Or Josué était couvert de vêtements sales, et il se tenait debout devant l’ange.
4  L’ange, prenant la parole, dit à ceux qui étaient devant lui: Otez-lui les vêtements sales! Puis il dit 

à Josué: Vois, je t’enlève ton iniquité, et je te revêts d’habits de fête.
5  Je dis: Qu’on mette sur sa tête un turban pur! Et ils mirent un turban pur sur sa tête, et ils 

lui mirent des vêtements. L’ange de l’Eternel était là.

1 ROIS 19v19:
19  Elie partit de là, et il trouva Elisée, fils de Schaphath, qui labourait. Il y avait devant lui douze 
paires de boeufs, et il était avec la douzième. Elie s’approcha de lui, et il jeta sur lui son manteau.

2 ROIS 2v8:
8  Alors Elie prit son manteau, le roula, et en frappa les eaux, qui se partagèrent çà et là, et ils 

passèrent tous deux à sec.

2 ROIS 2v13:
13 et il releva le manteau qu’Elie avait laissé tomber. Puis il retourna, et s’arrêta au bord du 

Jourdain;

2 ROIS 2v14:
14  il prit le manteau qu’Elie avait laissé tomber, et il en frappa les eaux, et dit: Où est l’Eternel, 
le Dieu d’Elie? Lui aussi, il frappa les eaux, qui se partagèrent çà et là, et Elisée passa.

Manteau de louange:

ESAÏE 61v3 :
3  Pour accorder aux affligés de Sion, Pour leur donner un diadème au lieu de la cendre, Une huile 
de joie au lieu du deuil, Un vêtement de louange au lieu d’un esprit abattu, Afin qu’on les appelle 
des térébinthes de la justice, Une plantation de l’Eternel, pour servir à sa gloire.
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1 CHRONIQUE 15v27:
27  David était revêtu d’un manteau de byssus; il en était de même de tous les Lévites qui 
portaient l’arche, des chantres, et de Kenania, chef de musique parmi les chantres; et David avait 
sur lui un éphod de lin

( Manteau de byssus : tissu coûteux, à base de lin blanc, fait en Egypte ).
MATTHIEU 28v3:
3  Son aspect était comme l’éclair, et son vêtement blanc comme la neige.
ACTES 1v10:
10  Et comme ils avaient les regards fixés vers le ciel pendant qu’il s’en allait, voici, deux hommes 
vêtus de blanc leur apparurent,

En corrélation avec :
Abiathar (ab-ee-ath’-ar)

Abiayar de l’hébreu  rtyba

Abiathar 1; 1.
#Mr 2:26

Abiathar =" père de l’abondance"

1) le nom d’un souverain sacrificateur:
MARC 2v25,26:
25  Jésus leur répondit: N’avez-vous jamais lu ce que fit David, lorsqu’il fut dans la nécessité et 
qu’il eut faim, lui et ceux qui étaient avec lui;
26  comment il entra dans la maison de Dieu, du temps du souverain sacrificateur Abiathar, et 

mangea les pains de proposition, qu’il n’est permis qu’aux sacrificateurs de manger, et en donna 
même à ceux qui étaient avec lui!

// avec la Parole de DIEU ( les pains de proposition : David a pu les manger parce qu'il était 
revêtu de justice ).

Manteau de droiture:

JOB 29v14b:
14b   J’avais ma droiture pour manteau et pour turban.

Manteau de justice: 

JOB 29v14a:
14a  Je me revêtais de la justice et je lui servais de vêtement,

Manteau de lumière:
PSAUME 104v2:
2  Il s’enveloppe de lumière comme d’un manteau; Il étend les cieux comme un pavillon.

Manteau de salut:
107



ESAÏE 61v10a:
10a  Je me réjouirai en l’Eternel, Mon âme sera ravie d’allégresse en mon Dieu; Car il m’a revêtu 
des vêtements du salut,
Manteau de délivrance:
ESAÏE 61v10b:
10b Il m’a couvert du manteau de la délivrance, 

ACTES 12v7,8:
7  Et voici, un ange du Seigneur survint, et une lumière brilla dans la prison. L’ange réveilla Pierre, 
en le frappant au côté, et en disant: Lève-toi promptement! Les chaînes tombèrent de ses mains.
8  Et l’ange lui dit: Mets ta ceinture et tes sandales. Et il fit ainsi. L’ange lui dit encore: Enveloppe-

toi de ton manteau, et suis-moi.
// EPHESIENS 6v13 à 18:
13  C’est pourquoi, prenez toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir résister dans le mauvais jour, et 
tenir ferme après avoir tout surmonté.
14  Tenez donc ferme: ayez à vos reins la vérité pour ceinture; revêtez la cuirasse de la justice;
15  mettez pour chaussure à vos pieds le zèle que donne l’Evangile de paix;
16  prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre tous les traits 

enflammés du malin;
17  prenez aussi le casque du salut, et l’épée de l’Esprit, qui est la parole de Dieu.
18  Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela avec 

une entière persévérance, et priez pour tous les saints.

Dans ESAÏE 61v10, Dieu revêt son peuple des vêtements de salut et Il le couvre du manteau 
de la justice : Il lui accorde la justification dont ce dernier s'enveloppe et se pare comme d'un 
vêtement de fête ( ESAÏE 61v3 ; MATTHIEU 22v11, APOCALYPSE 7v9,14 ). Dans le 
Nouveau Testament, la foule qui accueille Jésus à Jérusalem avec des honneurs 
extraordinaires, étend des vêtements sur Son passage.
Manteau de guérison:
MATTHIEU 9v20:
20  Et voici, une femme atteinte d’une perte de sang depuis douze ans s’approcha par derrière, et 
toucha le bord de son vêtement.
MATTHIEU 9v21:
21  Car elle disait en elle-même: Si je puis seulement toucher son vêtement, je serai guérie.
MATTHIEU 14v36:
36  Ils le prièrent de leur permettre seulement de toucher le bord de son vêtement. Et tous ceux 
qui le touchèrent furent guéris.
MARC16v18b:  ils imposeront les mains aux malades, et les malades, seront guéris.
GENESE 18v19:9  Car je l’ai choisi, afin qu’il ordonne à ses fils et à sa maison après lui de garder 
la voie de l’Eternel, en pratiquant la droiture et la justice, et qu’ainsi l’Eternel accomplisse en faveur 
d’Abraham les promesses qu’il lui a faites…

//JEAN15v16:
16  Ce n’est pas vous qui m’avez choisi; mais moi, je vous ai choisis, et je vous ai établis, afin que 
vous alliez, et que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure, afin que ce que vous 
demanderez au Père en mon nom, il vous le donne.
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Manteau de la foi:
EZECHIEL 18v7:
7  qui n’opprime personne, qui rend au débiteur son gage, qui ne commet point de rapines, qui 
donne son pain à celui qui a faim et couvre d’un vêtement celui qui est nu,
EZECHIEL 18v16:
16  s’il n’opprime personne, s’il ne prend point de gage, s’il ne commet point de rapines, s’il donne 
son pain à celui qui a faim et couvre d’un vêtement celui qui est nu,
2 CORINTHIENS 5v3:
3  si du moins nous sommes trouvés vêtus et non pas nus.
Contraire : 
MARC 14v51,52:
51  Un jeune homme le suivait, n’ayant sur le corps qu’un drap. On se saisit de lui;
52  mais il lâcha son vêtement, et se sauva tout nu.
ESAÏE 58v6 à 8:
6  Voici le jeûne auquel je prends plaisir: Détache les chaînes de la méchanceté, Dénoue les liens 
de la servitude, Renvoie libres les opprimés, Et que l’on rompe toute espèce de joug;
7  Partage ton pain avec celui qui a faim, Et fais entrer dans ta maison les malheureux sans asile; Si 

tu vois un homme nu, couvre-le, Et ne te détourne pas de ton semblable.
8  Alors ta lumière poindra comme l’aurore, Et ta guérison germera promptement; Ta justice 

marchera devant toi, Et la gloire de l’Eternel t’accompagnera.
1 TIMOTHEE 6v8:
8  si donc nous avons la nourriture et le vêtement, cela nous suffira. 

La Parole de la foi : ROMAINS 10v17:
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.

– La nourriture pour nos âmes : le pain de vie

– Le vêtement : la foi
L'onction peut se transmettre selon la volonté du Seigneur : demandez et vous recevrez : 
NOMBRES 11v25:
25  L’Eternel descendit dans la nuée, et parla à Moïse; il prit de l’esprit qui était sur lui, et le mit 
sur les soixante-dix anciens. Et dès que l’esprit reposa sur eux, ils prophétisèrent; mais ils ne 
continuèrent pas.

LES DIFFERENTS MANTEAUX OU VETEMENTS

– Manteau de louange,

– Manteau de droiture,

– Manteau de justice,

– Manteau de lumière,

– Manteau de salut,

– Manteau de guérison,

– Manteau de délivrance,

– Manteau de foi.
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Le Seigneur, l'Eternel est notre refuge:

Refuge :chacah (khaw-saw’) : hox
Refuge, se réfugier, abri, se confier ; 

-1) (Qal) chercher refuge, s’enfuir pour sa protection
-1a) mettre sa confiance en (Dieu), espérer en (Dieu) 

PSAUME 7v1:
1 Complainte de David. Chantée à l’Eternel, au sujet de Cusch, Benjamite. Eternel, mon Dieu! je 
cherche en toi mon refuge; Sauve-moi de tous mes persécuteurs, et délivre-moi,

PSAUME 9v9:
9 L’Eternel est un refuge pour l’opprimé, Un refuge au temps de la détresse.

PSAUME 11v1:
1  Au chef des chantres. De David. C’est en l’Eternel que je cherche un refuge. Comment
pouvez-vous me dire: Fuis dans vos montagnes, comme un oiseau?

PSAUME 14v6:
6  Jetez l’opprobre sur l’espérance du malheureux… L’Eternel est son refuge.

PSAUME 16v1:
1  Hymne de David. Garde-moi, ô Dieu! car je cherche en toi mon refuge.

PSAUME 17v7:
7  Signale ta bonté, toi qui sauves ceux qui cherchent un refuge, Et qui par ta droite les délivres 

de leurs adversaires!

PSAUME 25v20:
20  Garde mon âme et sauve-moi! Que je ne sois pas confus, Quand je cherche auprès de toi 

mon refuge!

PSAUME 31v1:
1  Au chef des chantres. Psaume de David. (31-2) Eternel! je cherche en toi mon refuge: Que 

jamais je ne sois confondu! Délivre-moi dans ta justice!

PSAUME 31v19:
19  Oh! combien est grande ta bonté, Que tu tiens en réserve pour ceux qui te craignent, Que tu 

témoignes à ceux qui cherchent en toi leur refuge, A la vue des fils de l’homme!

PSAUME 34v8:
8  Sentez et voyez combien l’Eternel est bon! Heureux l’homme qui cherche en lui son refuge!

PSAUME 34v22:
22   L’Eternel délivre l’âme de ses serviteurs, Et tous ceux qui l’ont pour refuge échappent au 

châtiment.
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PSAUME 36v7:
7  Combien est précieuse ta bonté, ô Dieu! A l’ombre de tes ailes les fils de l’homme cherchent 

un refuge.

PSAUME 37v40:
40  L’Eternel les secourt et les délivre; Il les délivre des méchants et les sauve, Parce qu’ils 

cherchent en lui leur refuge.

PSAUME 46v1:
1  Au chef des chantres. Des fils de Koré. Sur alamoth. Cantique. Dieu est pour nous un refuge et 

un appui, Un secours qui ne manque jamais dans la détresse.

PSAUME 57v1:
1  Au chef des chantres. Ne détruis pas. Hymne de David. Lorsqu’il se réfugia dans la caverne, 
poursuivi par Saül. 2. Aie pitié de moi, ô Dieu, aie pitié de moi! Car en toi mon âme cherche un 
refuge; Je cherche un refuge à l’ombre de tes ailes, Jusqu’à ce que les calamités soient passées.

PSAUME 59v16:
16 Et moi, je chanterai ta force; Dès le matin, je célébrerai ta bonté. Car tu es pour moi une haute 
retraite, Un refuge au jour de ma détresse.

PSAUME 61v3:
3  Car tu es pour moi un refuge, Une tour forte, en face de l’ennemi.

PSAUME 62v7:
7 Sur Dieu reposent mon salut et ma gloire; Le rocher de ma force, mon refuge est en Dieu.

PSAUME 62v8:
8 En tout temps, peuples, confiez-vous en lui, Répandez vos coeurs en sa présence! Dieu est notre 

refuge, -Pause.

PSAUME 64v10:
10  Le juste se réjouit en l’Eternel et cherche en lui son refuge, Tous ceux qui ont le coeur droit 

se glorifient.

PSAUME 71v1:
1  Eternel! je cherche en toi mon refuge: Que jamais je ne sois confondu!

PSAUME 71v7:
7  Je suis pour plusieurs comme un prodige, Et toi, tu es mon puissant refuge.

PSAUME 73v28:
28  Pour moi, m’approcher de Dieu, c’est mon bien: Je place mon refuge dans le Seigneur,
l’Eternel, Afin de raconter toutes tes oeuvres.

PSAUME 90v1:
1  Prière de Moïse, homme de Dieu. Seigneur! tu as été pour nous un refuge, De génération en
génération.

PSAUME 91v2:
2  Je dis à l’Eternel: Mon refuge et ma forteresse, Mon Dieu en qui je me confie!
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PSAUME 91v4:
:4  Il te couvrira de ses plumes, Et tu trouveras un refuge sous ses ailes; Sa fidélité est un bouclier 
et une cuirasse.

PSAUME 91v9:
9  Car tu es mon refuge, ô Eternel! Tu fais du Très-Haut ta retraite.

PSAUME 94v22:
22  Mais l’Eternel est ma retraite, Mon Dieu est le rocher de mon refuge.

PSAUME 118v8:
8  Mieux vaut chercher un refuge en l’Eternel Que de se confier à l’homme;

PSAUME 118v9:
9  Mieux vaut chercher un refuge en l’Eternel Que de se confier aux grands.

PSAUME 141v8:
8  C’est vers toi, Eternel, Seigneur! que se tournent mes yeux, C’est auprès de toi que je cherche 

un refuge: N’abandonne pas mon âme!

PSAUME 142v5:
5  Eternel! c’est à toi que je crie. Je dis: Tu es mon refuge, Mon partage sur la terre des vivants.

PSAUME 143v9:
9  Délivre-moi de mes ennemis, ô Eternel! Auprès de toi je cherche un refuge.

PSAUME 144v2:
2  Mon bienfaiteur et ma forteresse, Ma haute retraite et mon libérateur, Mon bouclier, celui qui est
mon refuge, Qui m’assujettit mon peuple!

PROVERBE 14v26:
26  Celui qui craint l’Eternel possède un appui ferme, Et ses enfants ont un refuge auprès de lui.

PROVERBE 14v32:
32  Le méchant est renversé par sa méchanceté, Mais le juste trouve un refuge même en sa mort.

PROVERBE 30v5:
5  Toute parole de Dieu est éprouvée. Il est un bouclier pour ceux qui cherchent en lui un refuge.

ESAÏE 14v32:
32  Et que répondra-t-on aux envoyés du peuple? -Que l’Eternel a fondé Sion, Et que les 

malheureux de son peuple y trouvent un refuge.

ESAÏE 17v10:
10  Car tu as oublié le Dieu de ton salut, Tu ne t’es pas souvenu du rocher de ton refuge. Aussi tu
as fait des plantations d’agrément, Tu as planté des ceps étrangers;

ESAÏE 25v4:
:4  Tu as été un refuge pour le faible, Un refuge pour le malheureux dans la détresse, Un abri 
contre la tempête, Un ombrage contre la chaleur; Car le souffle des tyrans Est comme l’ouragan qui 
frappe une muraille.

112



JEREMIE 16v19:
19  Eternel, ma force et mon appui, mon refuge au jour de la détresse! Les nations viendront à toi 
des extrémités de la terre, Et elles diront: Nos pères n’ont hérité que le mensonge, De vaines idoles, 
qui ne servent à rien.

JEREMIE 17v17:
17  Ne sois pas pour moi un sujet d’effroi, Toi, mon refuge au jour du malheur!

JEREMIE 25v35:
35  Plus de refuge pour les pasteurs! Plus de salut pour les conducteurs de troupeaux!

JOËL 3v16:
16  De Sion l’Eternel rugit, De Jérusalem il fait entendre sa voix; Les cieux et la terre sont ébranlés.
Mais l’Eternel est un refuge pour son peuple, Un abri pour les enfants d’Israël.

NAHUM 1v7:
7  L’Eternel est bon, Il est un refuge au jour de la détresse; Il connaît ceux qui se confient en lui.

SOPHONIE 3v12:
12  Je laisserai au milieu de toi un peuple humble et petit, Qui trouvera son refuge dans le nom de 

l’Eternel.

HEBREUX 6v18:
18  afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente, nous 

trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir l’espérance qui 
nous était proposée.

Le Seigneur veille sur ceux qu'II aime:

PSAUME 121v1 à 8 :
1  Cantique des degrés. Je lève mes yeux vers les montagnes… D’où me viendra le secours?
2  Le secours me vient de l’Eternel, Qui a fait les cieux et la terre.
3  Il ne permettra point que ton pied chancelle; Celui qui te garde ne sommeillera point.
4  Voici, il ne sommeille ni ne dort, Celui qui garde Israël.
5  L’Eternel est celui qui te garde, L’Eternel est ton ombre à ta main droite.
6  Pendant le jour le soleil ne te frappera point, Ni la lune pendant la nuit.
7  L’Eternel te gardera de tout mal, Il gardera ton âme;
8  L’Eternel gardera ton départ et ton arrivée, Dès maintenant et à jamais.

L’Éternel mène tout à bonne fin pour moi. Éternel, ta bienveillance (dure) à toujours

PSAUME 118v1:
1 Célébrez l’Éternel, car il est bon, Car sa bienveillance dure à toujours !

PSAUME 138v8:
8  L’Éternel mène tout à bonne fin pour moi. Éternel, ta bienveillance (dure) à toujours, 
N’abandonne pas les oeuvres de tes mains !
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Le Seigneur nous soutient dans la maladie:
PSAUME 41v3:
3  L’Eternel le soutient sur son lit de douleur; Tu le soulages dans toutes ses maladies.

C'est le Seigneur qui nous console:
ESAÏE 51v12:
12  C’est moi, c’est moi qui vous console. Qui es-tu, pour avoir peur de l’homme mortel, Et du fils 
de l’homme, pareil à l’herbe?

Il nous a donné le Consolateur , l' Esprit Saint :

JEAN 14v26:
26  Mais le Consolateur, le Saint–Esprit que le Père enverra en mon nom, c’est lui qui vous 
enseignera toutes choses et vous rappellera tout ce que moi je vous ai dit.
JEAN 15v26:
26  Quand sera venu le Consolateur que je vous enverrai de la part du Père, l’Esprit de vérité qui 

provient du Père, il rendra témoignage de moi,
JEAN 16v7:
7  Cependant, je vous dis la vérité : il est avantageux pour vous que je parte, car si je ne pars pas, le 

Consolateur ne viendra pas vers vous ; mais si je m’en vais, je vous l’enverrai.
2 CORINTHIENS 1v3a,4a:
3 à 4a Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père des miséricordes et le Dieu de 
toute consolation,
4  qui nous console dans toutes nos afflictions,

Nous sommes consolés pour qu'à notre tour nous soyons un instrument de consolation:
2 CORINTHIENS 1v4b:
4b   afin que, par la consolation dont nous sommes l’objet de la part de Dieu, nous puissions 
consoler ceux qui se trouvent dans quelque affliction!
2 CORINTHIENS 7v6:
6  Mais Dieu, qui console ceux qui sont abattus, nous a consolés par l’arrivée de Tite,
EPHESIENS 6v22:
22  Je l’envoie exprès vers vous, pour que vous connaissiez notre situation, et pour qu’il console
vos coeurs.
COLOSSIENS 4v8:
:8  Je l’envoie exprès vers vous, pour que vous connaissiez notre situation, et pour qu’il console vos
coeurs.

C'est le Seigneur qui nous donne la véritable paix:
JEAN 14v27:
27  Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous donne pas comme le monde donne. 
Que votre coeur ne se trouble point, et ne s’alarme point.

MATTHIEU 11v28 à 30:
28  Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.
29  Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur; et 

vous trouverez du repos pour vos âmes.
30  Car mon joug est doux, et mon fardeau léger.
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La paix du Seigneur qui vient dans la prière:
PHILIPPIENS 4v6,7
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des 
prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en Jésus-
Christ.

Nul ne peut venir à moi, si le Père qui m’a envoyé ne l’attire :

JEAN 6v44:
44  Nul ne peut venir à moi, si le Père qui m’a envoyé ne l’attire; et je le ressusciterai au dernier 
jour.

Jésus est le chemin, la vérité et la vie, nul ne vient au Père que par Lui.: 
JEAN 14v6:
6  Jésus lui dit: Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi.

CELEBREZ  LE  SEIGNEUR  DE  TOUT  VOTRE  CŒUR

EPHESIENS 5v19     :  
19  entretenez-vous par des psaumes, par des hymnes, et par des cantiques spirituels, chantant 

et célébrant de tout votre coeur les louanges du Seigneur;
JEAN 4v23     :  
23  Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront le Père en 

esprit et en vérité; car ce sont là les adorateurs que le Père demande.

1 CHRONIQUES 16v8:
8 Louez l’Eternel, invoquez son nom! Faites connaître parmi les peuples ses hauts faits!

Nous croyons que la louange résonne au-delà de la demeure dans laquelle Tu nous a 
rassemblés. Que la louange au Seigneur transforme les cœurs de ceux qui l’écoutent.

1 CHRONIQUES 16v34     :  
34 Louez l’Eternel, car il est bon, Car sa miséricorde dure à toujours!

1 CHRONIQUES 16v36     :  
36 Béni soit l’Eternel, le Dieu d’Israël, D’éternité en éternité! Et que tout le peuple dise: Amen! 

Louez l’Eternel!

PSAUME 105v1 à 5     :  
1  Louez l’Eternel, invoquez son nom! Faites connaître parmi les peuples ses hauts faits!
2  Chantez, chantez en son honneur! Parlez de toutes ses merveilles!
3  Glorifiez-vous de son saint nom! Que le coeur de ceux qui cherchent l’Eternel se réjouisse!
4  Ayez recours à l’Eternel et à son appui, Cherchez continuellement sa face!
5  Souvenez-vous des prodiges qu’il a faits, De ses miracles et des jugements de sa bouche,

PSAUME 106v1     :  
1 Louez l’Eternel! Louez l’Eternel, car il est bon, Car sa miséricorde dure à toujours!
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PSAUME 106v48     :  
48 Béni soit l’Eternel, le Dieu d’Israël, d’éternité en éternité! Et que tout le peuple dise: Amen! 

Louez l’Eternel!

PSAUME 111v1     :  
1 Louez l’Eternel! Je louerai l’Eternel de tout mon coeur, Dans la réunion des hommes droits 
et dans l’assemblée.

PSAUME 112v1     :  
1 Louez l’Eternel! Heureux l’homme qui craint l’Eternel, Qui trouve un grand plaisir à ses 
commandements.

PSAUME 113v1     :  
1 Louez l’Eternel! Serviteurs de l’Eternel, louez, Louez le nom de l’Eternel!

PSAUME 115v18     :  
18 Mais nous, nous bénirons l’Eternel, Dès maintenant et à jamais. Louez l’Eternel!

PSAUME 116V19     :  
19  Dans les parvis de la maison de l’Eternel, Au milieu de toi, Jérusalem! Louez l’Eternel!

PSAUME 117v2     :  
2 Car sa bonté pour nous est grande, Et sa fidélité dure à toujours. Louez l’Eternel!

PSAUME 135v3     :  
3 Louez l’Eternel! car l’Eternel est bon. Chantez à son nom! car il est favorable.

PSAUME 136v2     :  
2 Louez le Dieu des dieux, Car sa miséricorde dure à toujours!

PSAUME 136v3     :  
3 Louez le Seigneur des seigneurs, Car sa miséricorde dure à toujours!

PSAUME 136v26     :  
26  Louez le Dieu des cieux, Car sa miséricorde dure à toujours!

PSAUME 146v1     :  
1 Louez l’Eternel! Mon âme, loue l’Eternel!

PSAUME 146v10     :  
10 L’Eternel règne éternellement; Ton Dieu, ô Sion! subsiste d’âge en âge! Louez l’Eternel!

PSAUME 147v1     :  
1 Louez l’Eternel! Car il est beau de célébrer notre Dieu, Car il est doux, il est bienséant de le 

louer.

PSAUME 148v1     :  
1 Louez l’Eternel! Louez l’Eternel du haut des cieux! Louez-le dans les lieux élevés!

PSAUME 148v2     :  
2 Louez-le, vous tous ses anges! Louez-le, vous toutes ses armées!
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PSAUME 148v14     :  
14  Il a relevé la force de son peuple: Sujet de louange pour tous ses fidèles, Pour les enfants 

d’Israël, du peuple qui est près de lui. Louez l’Eternel!

PSAUME 149v1     :  
1 Louez l’Eternel! Chantez à l’Eternel un cantique nouveau! Chantez ses louanges dans l’assemblée 

des fidèles!

PSAUME 150v1     :  
1 Louez   l’Eternel!   Louez Dieu   dans son sanctuaire! Louez-le dans l’étendue, où éclate sa 

puissance!

PSAUME 150v2     :  
2 Louez-le pour ses hauts faits! Louez-le selon l’immensité de sa grandeur!

PSAUME 150v3     :  
3 Louez-le au son de la trompette! Louez-le avec le luth et la harpe!

PSAUME 150v4     :  
4 Louez-le avec le tambourin et avec des danses! Louez-le avec les instruments à cordes et le 
chalumeau!

PSAUME 150v5     :  
5 Louez-le avec les cymbales sonores! Louez-le avec les cymbales retentissantes!

PSAUME 150v6     :  
6 Que tout ce qui respire loue l’Eternel! Louez l’Eternel!

ESAÏE 12v4     :  
4 Et vous direz en ce jour-là: Louez l’Eternel, invoquez son nom, Publiez ses oeuvres parmi 
les peuples, Rappelez la grandeur de son nom!
JEREMIE 33v11 :
11 Les cris de réjouissance et les cris d’allégresse, Les chants du fiancé et les chants de la fiancée,
La voix de ceux qui disent: Louez l’Eternel des armées, Car l’Eternel est bon, car sa miséricorde
dure à toujours! La voix de ceux qui offrent des sacrifices d’actions de grâces Dans la maison de
l’Eternel. Car je ramènerai les captifs du pays, je les rétablirai comme autrefois, Dit l’Eternel.
APOCALYPSE 19v5 :
5 Et une voix sortit du trône, disant: Louez notre Dieu, vous tous ses serviteurs, vous qui le 

craignez, petits et grands!
Prière au Seigneur .

Seigneur nous voulons Te louer de tout notre cœur, nous voulons Te
célébrer, nous voulons élever, glorifier Ton Nom : Te rendre grâces.

1 THESSALONICIENS 5v18 : 
18 Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de Dieu en Jésus-Christ.

Tu es le Chef des chantres Seigneur Jésus, comme il l'est écrit dans les PSAUMES
HEBREUX 13v15.
15  Par lui, offrons sans cesse à Dieu un sacrifice de louange, c’est-à-dire le fruit de lèvres qui 
confessent son nom.

Par Toi nous voulons ce matin offrir à DIEU, notre Père céleste, un sacrifice de louange le 
fruit de nos lèvres qui confessent Son Nom. Amen.
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