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- 1) - Attente du millénium : les temps messianiques : 
Les temps messianiques : prophétie d'Esaïe :
AMOS 3v7 :
7  Car le Seigneur, l’Eternel, ne fait rien Sans avoir révélé son secret à ses serviteurs les 

prophètes.
ESAÏE 11v1 à 16 :
1  Puis un rameau sortira du tronc d’Isaï, Et un rejeton naîtra de ses racines.
2  L’Esprit de l’Eternel reposera sur lui: Esprit de sagesse et d’intelligence, Esprit de conseil 

et de force, Esprit de connaissance et de crainte de l’Eternel.
3  Il respirera la crainte de l’Eternel; Il ne jugera point sur l’apparence, Il ne prononcera 

point sur un ouï-dire.
4  Mais il jugera les pauvres avec équité, Et il prononcera avec droiture sur les malheureux de 

la terre; Il frappera la terre de sa parole comme d’une verge, Et du souffle de ses lèvres il 
fera mourir le méchant.

5  La justice sera la ceinture de ses flancs, Et la fidélité la ceinture de ses reins.
6  Le loup habitera avec l’agneau, Et la panthère se couchera avec le chevreau; Le veau, le 

lionceau, et le bétail qu’on engraisse, seront ensemble, Et un petit enfant les conduira.
7  La vache et l’ourse auront un même pâturage, Leurs petits un même gîte; Et le lion, comme

le bœuf, mangera de la paille.
8  Le nourrisson s’ébattra sur l’antre de la vipère, Et l’enfant sevré mettra sa main dans la 

caverne du basilic.
9  Il ne se fera ni tort ni dommage Sur toute ma montagne sainte; Car la terre sera remplie de 

la connaissance de l’Eternel, Comme le fond de la mer par les eaux qui le couvrent.
10  En ce jour, le rejeton d’Isaï Sera là comme une bannière pour les peuples; Les nations se 

tourneront vers lui, Et la gloire sera sa demeure.
11  Dans ce même temps, le Seigneur étendra une seconde fois sa main, Pour racheter le reste 

de son peuple, Dispersé en Assyrie et en Egypte, A Pathros et en Ethiopie, A Elam, à 
Schinear et à Hamath, Et dans les îles de la mer.

12  Il élèvera une bannière pour les nations, Il rassemblera les exilés d’Israël, Et il recueillera 
les dispersés de Juda, Des quatre extrémités de la terre.

13  La jalousie d’Ephraïm disparaîtra, Et ses ennemis en Juda seront anéantis; Ephraïm ne 
sera plus jaloux de Juda, Et Juda ne sera plus hostile à Ephraïm.

14  Ils voleront sur l’épaule des Philistins à l’occident, Ils pilleront ensemble les fils de 
l’Orient; Edom et Moab seront la proie de leurs mains, Et les fils d’Ammon leur seront 
assujettis.

15  L’Eternel desséchera la langue de la mer d’Egypte, Et il lèvera sa main sur le fleuve, en 
soufflant avec violence: Il le partagera en sept canaux, Et on le traversera avec des 
souliers.

16  Et il y aura une route pour le reste de son peuple, Qui sera échappé de l’Assyrie, Comme il
y en eut une pour Israël, Le jour où il sortit du pays d’Egypte.

Déjà le Seigneur donne des signes qui annoncent les temps messianiques : 
Il est important de souligner que plus on se rapproche de l'avènement du Seigneur Jésus-
Christ, plus on constate avec stupéfaction et émerveillement l'augmentation de l'empathie 
entre les animaux.
Par contre, avec l'action de l'ennemi sur les âmes des humains par l'iniquité qui se répand et 
l'apostasie, on déplore avec tristesse la régression de celle des humains entre eux, et la 
maltraitance dont ils font preuve, et qui se développe de plus en plus envers  les animaux que 
DIEU a créés... 
ROMAINS 8v22 :
22  Or, nous savons que, jusqu’à ce jour, la création tout entière soupire et souffre les douleurs
de l’enfantement.
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- 2) - Rappel : témoignages : l'empathie entre les animaux :             
     TEMOIGNAGES :   L'EMPATHIE ENTRE LES ANIMAUX :

( Voir le reportage sur : «   Kamouniac : traduit par : Bénie en Sangourou » )
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- Les officiers responsables de la protection de la réserve animale ont fait venir et ont 
interrogé des scientifiques animaliers, puis « les Massaïs » ( peuple du Kenya et de Tanzanie ), 
aucun d'eux n'ont pu donner de réponse explicative de cette relation extraordinaire 
d'adoption d'un bébé antilope par une lionne !!!

Seuls, des gens d'église, interrogés ont donné une réponse en corrélation avec les temps 
messianiques, et ont cité la prophétie d'Esaïe :

ESAÏE 11v6,7 :
6  Le loup habitera avec l’agneau, Et la panthère se couchera avec le chevreau; Le veau, le
    lionceau, et le bétail qu’on engraisse, seront ensemble, Et un petit enfant les conduira.
7  La vache et l’ourse auront un même pâturage, Leurs petits un même gîte; Et le lion, comme
    le bœuf, mangera de la paille.

ESAÏE 65v25 :
25  Le loup et l’agneau paîtront ensemble, Le lion, comme le bœuf, mangera de la paille, Et le 

serpent aura la poussière pour nourriture. Il ne se fera ni tort ni dommage Sur toute ma 
montagne sainte, Dit l’Eternel.

    
Touchant ! 

Après qu'un chimpanzé mère qui vivait dans un zoo, est morte, l'un des employés a 
ramené à son domicile, le bébé chimpanzé pour prendre soin de lui. Ça ne lui a pas 
traversé l'esprit que sa chienne, qui avait récemment donné naissance, adopterait le 
chimpanzé et l'élèverait avec ses chiots. On peut juger à son regard, à certains moments, 
qu'elle ne sait pas très bien pourquoi ce rejeton a des mains pour la toucher.

Ceci est un témoignage d'amour inconditionnel.
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- 2) - Rappel : témoignages : l'empathie entre les animaux :

Les œuvres de DIEU sont merveilleuses
PSAUME 111v2,3 :

2  Les œuvres de l’Eternel sont grandes, Recherchées par tous ceux qui les aiment.
3  Son œuvre n’est que splendeur et magnificence, Et sa justice subsiste à jamais.

ESAÏE 25v1:
1  O Eternel! tu es mon Dieu; Je t’exalterai, je célébrerai ton nom, Car tu as fait des 

choses merveilleuses; Tes desseins conçus à l’avance se sont fidèlement accomplis.
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- 3) - Serrer la Parole de DIEU contre nos cœurs : PSAUME 119v11 :

PSAUME 18v30 :
30  Les voies de Dieu sont parfaites, La parole de l’Eternel est éprouvée; Il est un bouclier 
pour tous ceux qui se confient en lui.
PSAUME 33v4,6 :
4  Car la parole de l’Eternel est droite, Et toutes ses œuvres s’accomplissent avec fidélité;
6  Les cieux ont été faits par la parole de l’Eternel, Et toute leur armée par le souffle de sa 

bouche.

Prières, actions de grâce et reconnaissance au Seigneur pour Sa Parole qui est la Vérité : 

PSAUME 39v3 :
3  Mon cœur brûlait au dedans de moi, Un feu intérieur me consumait, Et la parole est venue
    sur ma langue.

PSAUME 56v4,10 :
4  Je me glorifierai en Dieu, en sa parole; Je me confie en Dieu, je ne crains rien: Que peuvent 

me faire des hommes?
10  Je me glorifierai en Dieu, en sa parole; Je me glorifierai en l’Eternel, en sa parole;

PSAUME 68v11 :
11  Le Seigneur dit une parole, Et les messagères de bonnes nouvelles sont une grande armée

PSAUME 103v20 :
20  Bénissez l’Eternel, vous ses anges, Qui êtes puissants en force, et qui exécutez ses ordres, 

En obéissant à la voix de sa parole!

PSAUME 105v42 :
42  Car il se souvint de sa parole sainte, Et d’Abraham, son serviteur.

PSAUME 107v20 :
20  Il envoya sa parole et les guérit, Il les fit échapper de la fosse.

PSAUME 119v11,16,17,25,28,42,43,67,89,191,105,107,133,140,148,160,162,172 :
11  Je serre ta parole dans mon cœur, Afin de ne pas pécher contre toi.
16  Je fais mes délices de tes statuts, Je n’oublie point ta parole.
17  Fais du bien à ton serviteur, pour que je vive Et que j’observe ta parole!
25  Mon âme est attachée à la poussière: Rends-moi la vie selon ta parole!
28  Mon âme pleure de chagrin: Relève-moi selon ta parole!
42  Et je pourrai répondre à celui qui m’outrage, Car je me confie en ta parole.
43  N’ôte pas entièrement de ma bouche la parole de la vérité! Car j’espère en tes jugements.
67  Avant d’avoir été humilié, je m’égarais; Maintenant j’observe ta parole.
89  A toujours, ô Eternel! Ta parole subsiste dans les cieux.
101  Je retiens mon pied loin de tout mauvais chemin, Afin de garder ta parole.
105  Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une lumière sur mon sentier.
107  Je suis bien humilié: Eternel, rends-moi la vie selon ta parole!
133  Affermis mes pas dans ta parole, Et ne laisse aucune iniquité dominer sur moi!
140  Ta parole est entièrement éprouvée, Et ton serviteur l’aime.
148  Je devance les veilles et j’ouvre les yeux, Pour méditer ta parole.
160  Le fondement de ta parole est la vérité, Et toutes les lois de ta justice sont éternelles.
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162  Je me réjouis de ta parole, Comme celui qui trouve un grand butin.
172  Que ma langue chante ta parole! Car tous tes commandements sont justes.

PSAUME 139v4 :
4  Car la parole n’est pas sur ma langue, Que déjà, ô Eternel! tu la connais entièrement.

PSAUME 147v15,18,19 :
15  Il envoie ses ordres sur la terre: Sa parole court avec vitesse
18  Il envoie sa parole, et il les fond; Il fait souffler son vent, et les eaux coulent.
19  Il révèle sa parole à Jacob, Ses lois et ses ordonnances à Israël;

PROVERBE 12v25 :
25  L’inquiétude dans le cœur de l’homme l’abat, Mais une bonne parole le réjouit.

PROVERBE 13v13 :
13  Celui qui méprise la parole se perd, Mais celui qui craint le précepte est récompensé.

PROVERBE 15v1,23 :
1  Une réponse douce calme la fureur, Mais une parole dure excite la colère.
23  On éprouve de la joie à donner une réponse de sa bouche; Et combien est agréable une 

parole dite à propos!

PROVERBE 25v11 :
11  Comme des pommes d’or sur des ciselures d’argent, Ainsi est une parole dite à propos.

PROVERBE 30v5 :
5  Toute parole de Dieu est éprouvée. Il est un bouclier pour ceux qui cherchent en lui un 

refuge.

ESAÏE 55v1 à 3 :
1  Vous tous qui avez soif, venez aux eaux, Même celui qui n’a pas d’argent! Venez, achetez et 

mangez, Venez, achetez du vin et du lait, sans argent, sans rien payer!
2  Pourquoi pesez-vous de l’argent pour ce qui ne nourrit pas? Pourquoi travaillez-vous pour 

ce qui ne rassasie pas? Ecoutez-moi donc, et vous mangerez ce qui est bon, Et votre âme se
délectera de mets succulents.

3  Prêtez l’oreille, et venez à moi, Ecoutez, et votre âme vivra: Je traiterai avec vous une 
alliance éternelle, Pour rendre durables mes faveurs envers David.

Le Seigneur Jésus-Christ est la Parole de DIEU :

JEAN 1v1 à 18 : 
1  Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu.
2  Elle était au commencement avec Dieu.
3  Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle.
4  En elle était la vie, et la vie était la lumière des hommes.
5  La lumière luit dans les ténèbres, et les ténèbres ne l’ont point reçue.
6  Il y eut un homme envoyé de Dieu: son nom était Jean.
7  Il vint pour servir de témoin, pour rendre témoignage à la lumière, afin que tous crussent 

par lui.
8  Il n’était pas la lumière, mais il parut pour rendre témoignage à la lumière.
9  Cette lumière était la véritable lumière, qui, en venant dans le monde, éclaire tout homme.
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10  Elle était dans le monde, et le monde a été fait par elle, et le monde ne l’a point connue.
11  Elle est venue chez les siens, et les siens ne l’ont point reçue.
12  Mais à tous ceux qui l’ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le pouvoir de 

devenir enfants de Dieu,
13  lesquels sont nés, non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de l’homme, 

mais de Dieu.
14  Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce et de vérité; et 

nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique venu du Père.
15  Jean lui a rendu témoignage, et s’est écrié: C’est celui dont j’ai dit: Celui qui vient après 

moi m’a précédé, car il était avant moi.
16  Et nous avons tous reçu de sa plénitude, et grâce pour grâce;
17  car la loi a été donnée par Moïse, la grâce et la vérité sont venues par Jésus-Christ.
18  Personne n’a jamais vu Dieu; le Fils unique, qui est dans le sein du Père, est celui qui l’a 

fait connaître.

JEAN 6v53 à 58 :
53  Jésus leur dit: En vérité, en vérité, je vous le dis, si vous ne mangez la chair du Fils de 

l’homme, et si vous ne buvez son sang, vous n’avez point la vie en vous-mêmes.
54  Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang a la vie éternelle; et je le ressusciterai au 

dernier jour.
55  Car ma chair est vraiment une nourriture, et mon sang est vraiment un breuvage.
56  Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang demeure en moi, et je demeure en lui.
57  Comme le Père qui est vivant m’a envoyé, et que je vis par le Père, ainsi celui qui me 

mange vivra par moi.
58  C’est ici le pain qui est descendu du ciel. Il n’en est pas comme de vos pères qui ont mangé 

la manne et qui sont morts: celui qui mange ce pain vivra éternellement.

JEAN 7v38 :
38  Celui qui croit en moi, des fleuves d‘eau vive couleront de son sein, comme dit l’Ecriture.

Trouver le repos pour notre âme en La Parole de Christ :

MATTHIEU 11v28 à 30 :
28  Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.
29  Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de cœur; 

et vous trouverez du repos pour vos âmes.
30  Car mon joug est doux, et mon fardeau léger.

- 4) - Persévérance des enfants de DIEU dans le combat, :
         résister à l'ennemi avec  une foi ferme,

LUC 21v1 à 19 :
1  Jésus, ayant levé les yeux, vit les riches qui mettaient leurs offrandes dans le tronc.
2  Il vit aussi une pauvre veuve, qui y mettait deux petites pièces.
3  Et il dit: Je vous le dis en vérité, cette pauvre veuve a mis plus que tous les autres;
4  car c’est de leur superflu que tous ceux-là ont mis des offrandes dans le tronc, mais elle a 

mis de son nécessaire, tout ce qu’elle avait pour vivre.
5  Comme quelques-uns parlaient des belles pierres et des offrandes qui faisaient l’ornement 

du temple, Jésus dit:
6  Les jours viendront où, de ce que vous voyez, il ne restera pas pierre sur pierre qui ne soit 

renversée.
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7  Ils lui demandèrent: Maître, quand donc cela arrivera-t-il, et à quel signe connaîtra-t-on
    que ces choses vont arriver?
8  Jésus répondit: Prenez garde que vous ne soyez séduits. Car plusieurs viendront en mon
     nom, disant: C’est moi, et le temps approche. Ne les suivez pas.
9  Quand vous entendrez parler de guerres et de soulèvements, ne soyez pas effrayés, car il
    faut que ces choses arrivent premièrement. Mais ce ne sera pas encore la fin.
10  Alors il leur dit: Une nation s’élèvera contre une nation, et un royaume contre un 

royaume;
11  il y aura de grands tremblements de terre, et, en divers lieux, des pestes et des famines; il y

aura des phénomènes terribles, et de grands signes dans le ciel.
12  Mais, avant tout cela, on mettra la main sur vous, et l’on vous persécutera; on vous livrera

aux synagogues, on vous jettera en prison, on vous mènera devant des rois et devant des 
gouverneurs, à cause de mon nom.

13  Cela vous arrivera pour que vous serviez de témoignage.
14  Mettez-vous donc dans l’esprit de ne pas préméditer votre défense;
15  car je vous donnerai une bouche et une sagesse à laquelle tous vos adversaires ne pourront

résister ou contredire.
16  Vous serez livrés même par vos parents, par vos frères, par vos proches et par vos amis, et 

ils feront mourir plusieurs d’entre vous.
17  Vous serez haïs de tous, à cause de mon nom.
18  Mais il ne se perdra pas un cheveu de votre tête;
19  par votre persévérance vous sauverez vos âmes.

ROMAINS 2v5c,6,7 :
5  juste jugement de Dieu,
6  qui rendra à chacun selon ses œuvres;
7  réservant la vie éternelle à ceux qui, par la persévérance à bien faire, cherchent l’honneur, 

la gloire et l’immortalité;

ROMAINS 5v3 :
3  Bien plus, nous nous glorifions même des afflictions, sachant que l’affliction produit la
    persévérance,

ROMAINS 15v5 :
5 Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les mêmes sentiments
   les uns envers les autres selon Jésus-Christ,

EPHESIENS 6v18 :
18  Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela
      avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints.

2 THESSALONICIENS 1v4 à 7 :
4  Aussi nous glorifions-nous de vous dans les Eglises de Dieu, à cause de votre persévérance et
    de votre foi au milieu de toutes vos persécutions et des tribulations que vous avez à
    supporter.
5  C’est une preuve du juste jugement de Dieu, pour que vous soyez jugés dignes du royaume
    de Dieu, pour lequel vous souffrez.
6  Car il est de la justice de Dieu de rendre l’affliction à ceux qui vous affligent,
7  et de vous donner, à vous qui êtes affligés, du repos avec nous, lorsque le Seigneur Jésus
    apparaîtra du ciel avec les anges de sa puissance,
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HEBREUX 6v12 :
2  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et la
    persévérance, héritent des promesses.

HEBREUX 10v36 :
36  Car vous avez besoin de persévérance, afin qu’après avoir accompli la volonté de Dieu, 

vous obteniez ce qui vous est promis.

HEBREUX 12v1 à 7 :
1  Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins,
    rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec
    persévérance dans la carrière qui nous est ouverte,
2  ayant les regards sur Jésus, le chef et le consommateur de la foi, qui, en vue de la joie qui lui
    était réservée, a souffert la croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis à la droite du trône de
    Dieu.
3  Considérez, en effet, celui qui a supporté contre sa personne une telle opposition de la part
    des pécheurs, afin que vous ne vous lassiez point, l’âme découragée.
4  Vous n’avez pas encore résisté jusqu’au sang, en luttant contre le péché.
5  Et vous avez oublié l’exhortation qui vous est adressée comme à des fils: Mon fils, ne
    méprise pas le châtiment du Seigneur, Et ne perds pas courage lorsqu’il te reprend;
6  Car le Seigneur châtie celui qu’il aime, Et il frappe de la verge tous ceux qu’il reconnaît
    pour ses fils.
7  Supportez le châtiment: c’est comme des fils que Dieu vous traite; car quel est le fils qu’un
    père ne châtie pas?

APOCALYPSE 3v10 à 13 : 
10  Parce que tu as gardé la parole de la persévérance en moi, je te garderai aussi à l’heure de 

la tentation qui va venir sur le monde entier, pour éprouver les habitants de la terre.
11  Je viens bientôt. Retiens ce que tu as, afin que personne ne prenne ta couronne.
12  Celui qui vaincra, je ferai de lui une colonne dans le temple de mon Dieu, et il n’en sortira 

plus; j’écrirai sur lui le nom de mon Dieu, et le nom de la ville de mon Dieu, de la nouvelle 
Jérusalem qui descend du ciel d’auprès de mon Dieu, et mon nom nouveau.

13  Que celui qui a des oreilles entende ce que l’Esprit dit aux Eglises!

APOCALYPSE 14v12 :
12  C’est ici la persévérance des saints, qui gardent les commandements de Dieu et la foi de 

Jésus.

- résister à l'ennemi avec  une foi ferme,

Grandir dans la foi en Jésus-Christ malgré l'adversité :

HEBREUX 11v1 à 40 :
1  Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de celles 

qu’on ne voit pas.
2  Pour l’avoir possédée, les anciens ont obtenu un témoignage favorable.
3  C’est par la foi que nous reconnaissons que le monde a été formé par la parole de Dieu, en 

sorte que ce qu’on voit n’a pas été fait de choses visibles.
4  C’est par la foi qu’Abel offrit à Dieu un sacrifice plus excellent que celui de Caïn; c’est par 

elle qu’il fut déclaré juste, Dieu approuvant ses offrandes; et c’est par elle qu’il parle 
encore, quoique mort.
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5  C’est par la foi qu’Enoch fut enlevé pour qu’il ne vît point la mort, et qu’il ne parut plus 
parce que Dieu l’avait enlevé; car, avant son enlèvement, il avait reçu le témoignage qu’il 
était agréable à Dieu.

6  Or sans la foi il est impossible de lui être agréable; car il faut que celui qui s’approche de 
Dieu croie que Dieu existe, et qu’il est le rémunérateur de ceux qui le cherchent.

7  C’est par la foi que Noé, divinement averti des choses qu’on ne voyait pas encore, et saisi 
d’une crainte respectueuse, construisit une arche pour sauver sa famille; c’est par elle 
qu’il condamna le monde, et devint héritier de la justice qui s’obtient par la foi.

8  C’est par la foi qu’Abraham, lors de sa vocation, obéit et partit pour un lieu qu’il devait 
recevoir en héritage, et qu’il partit sans savoir où il allait.

9  C’est par la foi qu’il vint s’établir dans la terre promise comme dans une terre étrangère, 
habitant sous des tentes, ainsi qu’Isaac et Jacob, les cohéritiers de la même promesse.

10  Car il attendait la cité qui a de solides fondements, celle dont Dieu est l’architecte et le 
constructeur.

11  C’est par la foi que Sara elle-même, malgré son âge avancé, fut rendue capable d’avoir une
postérité, parce qu’elle crut à la fidélité de celui qui avait fait la promesse.

12  C’est pourquoi d’un seul homme, déjà usé de corps, naquit une postérité nombreuse 
comme les étoiles du ciel, comme le sable qui est sur le bord de la mer et qu’on ne peut 
compter.

13  C’est dans la foi qu’ils sont tous morts, sans avoir obtenu les choses promises; mais ils les 
ont vues et saluées de loin, reconnaissant qu’ils étaient étrangers et voyageurs sur la terre.

14  Ceux qui parlent ainsi montrent qu’ils cherchent une patrie.
15  S’ils avaient eu en vue celle d’où ils étaient sortis, ils auraient eu le temps d’y retourner.
16  Mais maintenant ils en désirent une meilleure, c’est-à-dire une céleste. C’est pourquoi 

Dieu n’a pas honte d’être appelé leur Dieu, car il leur a préparé une cité.
17  C’est par la foi qu’Abraham offrit Isaac, lorsqu’il fut mis à l’épreuve, et qu’il offrit son fils

unique, lui qui avait reçu les promesses,
18  et à qui il avait été dit: En Isaac sera nommée pour toi une postérité.
19  Il pensait que Dieu est puissant, même pour ressusciter les morts; aussi le recouvra-t-il par

une sorte de résurrection.
20  C’est par la foi qu’Isaac bénit Jacob et Esaü, en vue des choses à venir.
21  C’est par la foi que Jacob mourant bénit chacun des fils de Joseph, et qu’il adora, appuyé 

sur l’extrémité de son bâton.
22  C’est par la foi que Joseph mourant fit mention de la sortie des fils d’Israël, et qu’il donna 

des ordres au sujet de ses os.
23  C’est par la foi que Moïse, à sa naissance, fut caché pendant trois mois par ses parents, 

parce qu’ils virent que l’enfant était beau, et qu’ils ne craignirent pas l’ordre du roi.
24  C’est par la foi que Moïse, devenu grand, refusa d’être appelé fils de la fille de Pharaon,
25  aimant mieux être maltraité avec le peuple de Dieu que d’avoir pour un temps la 

jouissance du péché,
26  regardant l’opprobre de Christ comme une richesse plus grande que les trésors de 

l’Egypte, car il avait les yeux fixés sur la rémunération.
27  C’est par la foi qu’il quitta l’Egypte, sans être effrayé de la colère du roi; car il se montra 

ferme, comme voyant celui qui est invisible.
28  C’est par la foi qu’il fit la Pâque et l’aspersion du sang, afin que l’exterminateur ne 

touchât pas aux premiers-nés des Israélites.
29  C’est par la foi qu’ils traversèrent la mer Rouge comme un lieu sec, tandis que les 

Egyptiens qui en firent la tentative furent engloutis.
30  C’est par la foi que les murailles de Jéricho tombèrent, après qu’on en eut fait le tour 

pendant sept jours.
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31  C’est par la foi que Rahab la prostituée ne périt pas avec les rebelles, parce qu’elle avait 
reçu les espions avec bienveillance.

32  Et que dirai-je encore? Car le temps me manquerait pour parler de Gédéon, de Barak, de 
Samson, de Jephthé, de David, de Samuel, et des prophètes,

33  qui, par la foi, vainquirent des royaumes, exercèrent la justice, obtinrent des promesses, 
fermèrent la gueule des lions,

34  éteignirent la puissance du feu, échappèrent au tranchant de l’épée, guérirent de leurs 
maladies, furent vaillants à la guerre, mirent en fuite des armées étrangères.

35  Des femmes recouvrèrent leurs morts par la résurrection; d’autres furent livrés aux 
tourments, et n’acceptèrent point de délivrance, afin d’obtenir une meilleure résurrection;

36  d’autres subirent les moqueries et le fouet, les chaînes et la prison;
37  ils furent lapidés, sciés, torturés, ils moururent tués par l’épée, ils allèrent çà et là vêtus de 

peaux de brebis et de peaux de chèvres, dénués de tout, persécutés, maltraités,
38  eux dont le monde n’était pas digne, errants dans les déserts et les montagnes, dans les 

cavernes et les antres de la terre.
39  Tous ceux-là, à la foi desquels il a été rendu témoignage, n’ont pas obtenu ce qui leur était 

promis,
40  Dieu ayant en vue quelque chose de meilleur pour nous, afin qu’ils ne parvinssent pas sans

nous à la perfection.

Résistez à l'ennemi ferme en la foi en notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ :

HEBREUX 6v9 à 11 :
9   Quoique nous parlions ainsi, bien-aimés, nous attendons, pour ce qui vous concerne, des
     choses meilleures et favorables au salut.
10  Car Dieu n’est pas injuste, pour oublier votre travail et l’amour que vous avez montré 

pour son nom, ayant rendu et rendant encore des services aux saints.
11  Nous désirons que chacun de vous montre le même zèle pour conserver jusqu’à la fin une 

pleine espérance,

1 PIERRE 1v1 à 9 :
3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui, selon sa grande miséricorde,
    nous a régénérés, pour une espérance vivante, par la résurrection de Jésus-Christ d’entre
    les morts,
4  pour un héritage qui ne se peut ni corrompre, ni souiller, ni flétrir, lequel vous est réservé
    dans les cieux,
5  à vous qui, par la puissance de Dieu, êtes gardés par la foi pour le salut prêt à être révélé
    dans les derniers temps!
6  C’est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu’il le faut, vous soyez attristés
    pour un peu de temps par diverses épreuves,
7  afin que l’épreuve de votre foi, plus précieuse que l’or périssable qui cependant est éprouvé
    par le feu, ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus-Christ
    apparaîtra,
8  lui que vous aimez sans l’avoir vu, en qui vous croyez sans le voir encore, vous réjouissant
    d’une joie ineffable et glorieuse,
9  parce que vous obtiendrez le salut de vos âmes pour prix de votre foi.

1 PERRE 5v6 à 11 :
6  Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, afin qu’il vous élève au temps
    convenable;
7  et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous.
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8  Soyez sobres, veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant, cherchant
    qui il dévorera.
9  Résistez-lui avec une foi ferme, sachant que les mêmes souffrances sont imposées à vos
    frères dans le monde.
10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire éternelle, après que 

vous aurez souffert un peu de temps, vous perfectionnera lui-même, vous affermira, vous 
fortifiera, vous rendra inébranlables.

11  A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

2 PIERRE 1v1 à 12 :
1   Simon Pierre, serviteur et apôtre de Jésus-Christ, à ceux qui ont reçu en partage une foi du
     même prix que la nôtre, par la justice de notre Dieu et du Sauveur Jésus-Christ:
2  que la grâce et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu et de Jésus notre
    Seigneur!
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, au
    moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa vertu,
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin
    que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui
    existe dans le monde par la convoitise,
5  à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la
    science,
6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,
7  à la piété l’amour fraternel, à l’amour fraternel la charité.
8  Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront point oisifs
    ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.
9  Mais celui en qui ces choses ne sont point est aveugle, il ne voit pas de loin, et il a mis en
    oubli la purification de ses anciens péchés.
10  C’est pourquoi, frères, appliquez-vous d’autant plus à affermir votre vocation et votre 

élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.
11  C’est ainsi, en effet, que l’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur 

Jésus-Christ vous sera pleinement accordée.
12  Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et 

que vous soyez affermis dans la vérité présente.

1 JEAN 1v1 à 10 :
1 Ce qui était dès le commencement, ce que nous avons entendu, ce que nous avons vu de nos
    yeux, ce que nous avons contemplé et que nos mains ont touché, concernant la parole de vie,
2  car la vie a été manifestée, et nous l’avons vue et nous lui rendons témoignage, et nous vous
    annonçons la vie éternelle, qui était auprès du Père et qui nous a été manifestée, -
3  ce que nous avons vu et entendu, nous vous l’annonçons, à vous aussi, afin que vous aussi
    vous soyez en communion avec nous. Or, notre communion est avec le Père et avec son Fils
   Jésus-Christ.
4  Et nous écrivons ces choses, afin que notre joie soit parfaite.
5  La nouvelle que nous avons apprise de lui, et que nous vous annonçons, c’est que Dieu est
    lumière, et qu’il n’y a point en lui de ténèbres.
6  Si nous disons que nous sommes en communion avec lui, et que nous marchions dans les
    ténèbres, nous mentons, et nous ne pratiquons pas la vérité.
7  Mais si nous marchons dans la lumière, comme il est lui-même dans la lumière, nous
    sommes mutuellement en communion, et le sang de Jésus son Fils nous purifie de tout
    péché.
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8  Si nous disons que nous n’avons pas de péché, nous nous séduisons nous-mêmes, et la vérité
    n’est point en nous.
9  Si nous confessons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous
    purifier de toute iniquité.
10  Si nous disons que nous n’avons pas péché, nous le faisons menteur, et sa parole n’est point

en nous.

1 JEAN 2v1 à 8 :
1  Mes petits enfants, je vous écris ces choses, afin que vous ne péchiez point. Et si quelqu’un a
    péché, nous avons un avocat auprès du Père, Jésus-Christ le juste.
2  Il est lui-même une victime expiatoire pour nos péchés, non seulement pour les nôtres, mais
    aussi pour ceux du monde entier.
3  Si nous gardons ses commandements, par là nous savons que nous l’avons connu.
4  Celui qui dit: Je l’ai connu, et qui ne garde pas ses commandements, est un menteur, et la
    vérité n’est point en lui.
5  Mais celui qui garde sa parole, l’amour de Dieu est véritablement parfait en lui: par là nous
    savons que nous sommes en lui.
6  Celui qui dit qu’il demeure en lui doit marcher aussi comme il a marché lui-même.
7  Bien-aimés, ce n’est pas un commandement nouveau que je vous écris, mais un
    commandement ancien que vous avez eu dès le commencement; ce commandement ancien,
    c’est la parole que vous avez entendue.
8  Toutefois, c’est un commandement nouveau que je vous écris, ce qui est vrai en lui et en
    vous, car les ténèbres se dissipent et la lumière véritable paraît déjà.

- 5) - L'espérance en notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ, :
         les promesses de DIEU  :

HEBREUX 6v9 à 12 :
9   Quoique nous parlions ainsi, bien-aimés, nous attendons, pour ce qui vous concerne, des
     choses meilleures et favorables au salut.
10  Car Dieu n’est pas injuste, pour oublier votre travail et l’amour que vous avez montré 

pour son nom, ayant rendu et rendant encore des services aux saints.
11  Nous désirons que chacun de vous montre le même zèle pour conserver jusqu’à la fin une 

pleine espérance,
12  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et la
      persévérance, héritent des promesses.

PSAUME 25v5 :
5  Conduis-moi dans ta vérité, et instruis-moi; Car tu es le Dieu de mon salut, Tu es toujours
    mon espérance.

PSAUME 62v5 :
5  Oui, mon âme, confie-toi en Dieu! Car de lui vient mon espérance.

PSAUME 71v5 :
5  Car tu es mon espérance, Seigneur Eternel! En toi je me confie dès ma jeunesse.

PSAUME 119v49 :
49 Souviens-toi de ta promesse à ton serviteur, Puisque tu m’as donné l’espérance!
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JEREMIE 17v7 :
7  Béni soit l’homme qui se confie dans l’Eternel, Et dont l’Eternel est l’espérance!

JEREMIE 29v11 : 
11  Car je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit l’Eternel, projets de paix et non de
      malheur, afin de vous donner un avenir et de l’espérance.

MICHEE 7v7 :
7 Pour moi, je regarderai vers l’Eternel, Je mettrai mon espérance dans le Dieu de mon salut;
   Mon Dieu m’exaucera.

ACTES 2v26 :
26  Aussi mon cœur est dans la joie, et ma langue dans l’allégresse; Et même ma chair
      reposera avec espérance,

ROMAINS 5v1 à 5 :
1  Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus
    -Christ,
2  à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous demeurons
    fermes, et nous nous glorifions dans l’espérance de la gloire de Dieu.
3  Bien plus, nous nous glorifions même des afflictions, sachant que l’affliction produit la
    persévérance,
4  la persévérance la victoire dans l’épreuve, et cette victoire l’espérance.
5  Or, l’espérance ne trompe point, parce que l’amour de Dieu est répandu dans nos cœurs
    par le Saint-Esprit qui nous a été donné.

ROMAINS 8v1 à 39 :
1  Il n’y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus-Christ.
2  En effet, la loi de l’esprit de vie en Jésus-Christ m’a affranchi de la loi du péché et de la
    mort.
3  Car chose impossible à la loi, parce que la chair la rendait sans force, -Dieu a condamné le
    péché dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son propre Fils dans une chair
    semblable à celle du péché,
4  et cela afin que la justice de la loi fût accomplie en nous, qui marchons, non selon la chair,
    mais selon l’esprit.
5  Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s’affectionnent aux choses de la chair, tandis que
    ceux qui vivent selon l’esprit s’affectionnent aux choses de l’esprit.
6  Et l’affection de la chair, c’est la mort, tandis que l’affection de l’esprit, c’est la vie et la
    paix;
7  car l’affection de la chair est inimitié contre Dieu, parce qu’elle ne se soumet pas à la loi de
    Dieu, et qu’elle ne le peut même pas.
8  Or ceux qui vivent selon la chair ne sauraient plaire à Dieu.
9  Pour vous, vous ne vivez pas selon la chair, mais selon l’esprit, si du moins l’Esprit de Dieu
    habite en vous. Si quelqu’un n’a pas l’Esprit de Christ, il ne lui appartient pas.
10  Et si Christ est en vous, le corps, il est vrai, est mort à cause du péché, mais l’esprit est vie 

à cause de la justice.
11  Et si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts habite en vous, celui qui a 

ressuscité Christ d’entre les morts rendra aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit 
qui habite en vous.

12  Ainsi donc, frères, nous ne sommes point redevables à la chair, pour vivre selon la chair.
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13  Si vous vivez selon la chair, vous mourrez; mais si par l’Esprit vous faites mourir les 
actions du corps, vous vivrez,

14  car tous ceux qui sont conduits par l’Esprit de Dieu sont fils de Dieu.
15  Et vous n’avez point reçu un esprit de servitude, pour être encore dans la crainte; mais 

vous avez reçu un Esprit d’adoption, par lequel nous crions: Abba! Père!
16  L’Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu.
17  Or, si nous sommes enfants, nous sommes aussi héritiers: héritiers de Dieu, et cohéritiers 

de Christ, si toutefois nous souffrons avec lui, afin d’être glorifiés avec lui.
18  J’estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à 

venir qui sera révélée pour nous.
19  Aussi la création attend-elle avec un ardent désir la révélation des fils de Dieu.
20  Car la création a été soumise à la vanité, -non de son gré, mais à cause de celui qui l’y a 

soumise, avec l’espérance
21  qu’elle aussi sera affranchie de la servitude de la corruption, pour avoir part à la liberté 

de la gloire des enfants de Dieu.
22  Or, nous savons que, jusqu’à ce jour, la création tout entière soupire et souffre les douleurs

de l’enfantement.
23  Et ce n’est pas elle seulement; mais nous aussi, qui avons les prémices de l’Esprit, nous 

aussi nous soupirons en nous-mêmes, en attendant l’adoption, la rédemption de notre 
corps.

24  Car c’est en espérance que nous sommes sauvés. Or, l’espérance qu’on voit n’est plus 
espérance: ce qu’on voit, peut-on l’espérer encore?

25  Mais si nous espérons ce que nous ne voyons pas, nous l’attendons avec persévérance.
26  De même aussi l’Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne savons pas ce qu’il nous

convient de demander dans nos prières. Mais l’Esprit lui-même intercède par des soupirs 
inexprimables;

27  et celui qui sonde les cœurs connaît quelle est la pensée de l’Esprit, parce que c’est selon 
Dieu qu’il intercède en faveur des saints.

28  Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu, de 
ceux qui sont appelés selon son dessein.

29  Car ceux qu’il a connus d’avance, il les a aussi prédestinés à être semblables à l’image de 
son Fils, afin que son Fils fût le premier-né entre plusieurs frères.

30  Et ceux qu’il a prédestinés, il les a aussi appelés; et ceux qu’il a appelés, il les a aussi 
justifiés; et ceux qu’il a justifiés, il les a aussi glorifiés.

31  Que dirons-nous donc à l’égard de ces choses? Si Dieu est pour nous, qui sera contre nous?
32  Lui, qui n’a point épargné son propre Fils, mais qui l’a livré pour nous tous, comment ne 

nous donnera-t-il pas aussi toutes choses avec lui?
33  Qui accusera les élus de Dieu? C’est Dieu qui justifie!
34  Qui les condamnera? Christ est mort; bien plus, il est ressuscité, il est à la droite de Dieu, 

et il intercède pour nous!
35  Qui nous séparera de l’amour de Christ? Sera-ce la tribulation, ou l’angoisse, ou la 

persécution, ou la faim, ou la nudité, ou le péril, ou l’épée?
36  selon qu’il est écrit: C’est à cause de toi qu’on nous met à mort tout le jour, Qu’on nous 

regarde comme des brebis destinées à la boucherie.
37  Mais dans toutes ces choses nous sommes plus que vainqueurs par celui qui nous a aimés.
38  Car j’ai l’assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni les choses 

présentes ni les choses à venir, ni les puissances,
39  ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune autre créature ne pourra nous séparer de 

l’amour de Dieu manifesté en Jésus-Christ notre Seigneur.
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ROMAINS 12v12 :
12  Réjouissez-vous en espérance. Soyez patients dans l’affliction. Persévérez dans la prière.

ROMAINS 15v4 à 6,13 :
4  Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la patience,
    et par la consolation que donnent les Ecritures, nous possédions l’espérance.
5  Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les mêmes
    sentiments les uns envers les autres selon Jésus-Christ,
6  afin que tous ensemble, d’une seule bouche, vous glorifiiez le Dieu et Père de notre Seigneur
    Jésus-Christ.
13 Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie et de toute paix dans la foi, pour
     que vous abondiez en espérance, par la puissance du Saint-Esprit!

1 CORINTHIENS 13v13 :
13  Or maintenant trois choses demeurent : la foi, l’espérance, l’amour ; mais c’est l’amour 

qui est le plus grand.

2 CORINTHIENS 1v7 :
7  Et notre espérance à votre égard est ferme, car nous le savons : comme vous avez part aux
    souffrances, vous avez part aussi à l’encouragement.

GALATES 5v5 :
5  Quant à nous, c’est par l’Esprit que nous attendons de la foi la justice espérée.

EPHESIENS 1v2 à 23 :
2  Grâce et paix à vous de la part de Dieu, notre Père, et du Seigneur Jésus–Christ !
3  Béni soit le Dieu et Père de notre Seigneur Jésus–Christ, qui nous a bénis de toute
    bénédiction spirituelle dans les lieux célestes, dans le Christ.
4  En lui, il nous a choisis avant la fondation du monde, pour que nous soyons saints et sans
    défaut devant lui. Dans son amour,
5  il nous a destinés d’avance, par Jésus–Christ, à l’adoption filiale, pour lui, selon sa volonté
    bienveillante,
6  afin de célébrer la gloire de sa grâce, dont il nous a comblés en son bien–aimé.
7  En lui, nous avons la rédemption par son sang, le pardon des fautes selon la richesse de sa
    grâce,
8  qu’il nous a octroyée abondamment, en toute sagesse et intelligence.
9  Il nous a fait connaître le mystère de sa volonté, le projet bienveillant qu’il s’était proposé
    en lui,
10  pour le réaliser quand les temps seraient accomplis : récapituler tout dans le Christ, ce qui

est dans les cieux comme ce qui est sur la terre.
11  En lui, nous avons aussi reçu notre part d’héritage, nous qui avons été destinés d’avance, 

selon le projet de celui qui opère en tout selon les décisions de sa volonté,
12  à célébrer sa gloire, nous qui, d’avance, avons mis notre espérance dans le Christ.
13  En lui, vous aussi, après avoir entendu la parole de la vérité, la bonne nouvelle de votre 

salut, en lui, vous êtes venus à la foi et vous avez été scellés de l’Esprit saint qui avait été 
promis

14  et qui constitue les arrhes de notre héritage, pour la rédemption de ce qu’il s’est acquis, 
afin de célébrer sa gloire.

15  C’est pourquoi moi aussi, ayant entendu parler de votre foi dans le Seigneur Jésus et de 
votre amour pour tous les saints,

16  je ne cesse de rendre grâce pour vous : je fais mention de vous dans mes prières,
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17  afin que le Dieu de notre Seigneur Jésus–Christ, le Père glorieux, vous donne un esprit de 
sagesse et de révélation qui vous le fasse connaître ;

18  qu’il illumine les yeux de votre cœur, pour que vous sachiez quelle est l’espérance qui 
s’attache à son appel, quelle est la glorieuse richesse de son héritage au milieu des saints,

19  et quelle est la grandeur surabondante de sa puissance envers nous qui croyons, selon 
l’opération souveraine de sa force.

20  Il l’a mise en œuvre dans le Christ, en le réveillant d’entre les morts et en le faisant asseoir 
à sa droite dans les lieux célestes,

21  au–dessus de tout principat, de toute autorité, de toute puissance, de toute seigneurie, de 
tout nom qui puisse se prononcer, non seulement dans ce monde–ci, mais encore dans le 
monde à venir.

22  Il a tout mis sous ses pieds et l’a donné comme tête, au–dessus de tout, à l’Eglise
23  qui est son corps, la plénitude de celui qui remplit tout en tous.

EPHESIENS 2v4 à 10 :
4  Mais Dieu, qui est riche en miséricorde, à cause du grand amour dont il nous a aimés,
5  nous qui étions morts par nos offenses, nous a rendus à la vie avec Christ (c’est par grâce
   que vous êtes sauvés);
6  il nous a ressuscités ensemble, et nous a fait asseoir ensemble dans les lieux célestes, en
    Jésus-Christ,
7  afin de montrer dans les siècles à venir l’infinie richesse de sa grâce par sa bonté envers
    nous en Jésus-Christ.
8  Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de
    vous, c’est le don de Dieu.
9  Ce n’est point par les œuvres, afin que personne ne se glorifie.
10  Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes œuvres, 

que Dieu a préparées d’avance, afin que nous les pratiquions.

COLOSSIENS 1v4,5,19 à 28 :
4  nous avons en effet entendu parler de votre foi en Jésus–Christ et de l’amour que vous avez
    pour tous les saints,
5  à cause de l’espérance qui vous est réservée dans les cieux, espérance dont vous avez
    entendu parler précédemment par la parole de la vérité, la bonne nouvelle.
19  Car il a plu à Dieu de faire habiter en lui toute plénitude
20  et, par lui, de tout réconcilier avec lui–même, aussi bien ce qui est sur la terre que  ce qui 

est dans les cieux, en faisant la paix par lui, par le sang de sa croix.
21  Quant à vous qui étiez autrefois étrangers et ennemis, dans votre façon de penser et par 

vos œuvres mauvaises,
22  il vous a maintenant réconciliés, par la mort, dans son corps de chair, pour vous faire 

paraître devant lui saints, sans défaut et sans reproche
23  si vraiment vous demeurez, dans la foi, fondés et fermement établis, sans vous laisser 

emporter loin de l’espérance de la bonne nouvelle que vous avez entendue, qui a été 
proclamée à toute création sous le ciel et dont moi, Paul, je suis devenu ministre.

24  Je me réjouis maintenant dans mes souffrances pour vous et je supplée à ce qui manque 
aux détresses du Christ dans ma chair pour son corps, qui est l’Eglise.

25  C’est d’elle que, moi, je suis devenu ministre, selon l’intendance de Dieu qui m’a été 
accordée pour vous, afin d’accomplir la parole de Dieu,

26  ce mystère qui a été caché de tout temps et à toutes les générations, mais qui s’est 
maintenant manifesté à ses saints,

27  à qui Dieu a voulu faire connaître quelle est, parmi les non–Juifs, la glorieuse richesse de 
ce mystère : le Christ en vous, l’espérance de la gloire.
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28  C’est lui que nous annonçons, en avertissant tout être humain et en instruisant tout être 
humain en toute sagesse, afin de porter tout être humain à son accomplissement dans le 
Christ.

1 THESSALONICIENS 1v2 à 4 :
2   Nous rendons continuellement grâces à Dieu pour vous tous, faisant mention de vous dans
    nos prières,
3  nous rappelant sans cesse l’œuvre de votre foi, le travail de votre charité, et la fermeté de
    votre espérance en notre Seigneur Jésus-Christ, devant Dieu notre Père.
4  Nous savons, frères bien-aimés de Dieu, que vous avez été élus,

1 THESSALONICIENS 2v19,20 :
19  Qui est, en effet, notre espérance, ou notre joie, ou notre couronne de gloire? N’est-ce pas 

vous aussi, devant notre Seigneur Jésus, lors de son avènement?
20  Oui, vous êtes notre gloire et notre joie.

1 THESSALONICIENS 4v13 à 18 :
13  Nous ne voulons pas, frères, que vous soyez dans l’ignorance au sujet de ceux qui dorment,

afin que vous ne vous affligiez pas comme les autres qui n’ont point d’espérance.
14  Car, si nous croyons que Jésus est mort et qu’il est ressuscité, croyons aussi que Dieu 

ramènera par Jésus et avec lui ceux qui sont morts.
15  Voici, en effet, ce que nous vous déclarons d’après la parole du Seigneur: nous les vivants, 

restés pour l’avènement du Seigneur, nous ne devancerons pas ceux qui sont morts.
16  Car le Seigneur lui-même, à un signal donné, à la voix d’un archange, et au son de la 

trompette de Dieu, descendra du ciel, et les morts en Christ ressusciteront premièrement.
17  Ensuite, nous les vivants, qui serons restés, nous serons tous ensemble enlevés avec eux sur 

des nuées, à la rencontre du Seigneur dans les airs, et ainsi nous serons toujours avec le 
Seigneur.

18  Consolez-vous donc les uns les autres par ces paroles.

1 THESSALONICIENS 5v1 à 11 :
1  Pour ce qui est des temps et des moments, vous n’avez pas besoin, frères, qu’on vous en
    écrive.
2  Car vous savez bien vous-mêmes que le jour du Seigneur viendra comme un voleur dans la
    nuit.
3  Quand les hommes diront: Paix et sûreté! alors une ruine soudaine les surprendra, comme
    les douleurs de l’enfantement surprennent la femme enceinte, et ils n’échapperont point.
4  Mais vous, frères, vous n’êtes pas dans les ténèbres, pour que ce jour vous surprenne
    comme un voleur;
5  vous êtes tous des enfants de la lumière et des enfants du jour. Nous ne sommes point de la
    nuit ni des ténèbres.
6  Ne dormons donc point comme les autres, mais veillons et soyons sobres.
7  Car ceux qui dorment dorment la nuit, et ceux qui s’enivrent s’enivrent la nuit.
8  Mais nous qui sommes du jour, soyons sobres, ayant revêtu la cuirasse de la foi et de la
    charité, et ayant pour casque l’espérance du salut.
9  Car Dieu ne nous a pas destinés à la colère, mais à l’acquisition du salut par notre Seigneur
    Jésus-Christ,
10  qui est mort pour nous, afin que, soit que nous veillions, soit que nous dormions, nous 

vivions ensemble avec lui.
11  C’est pourquoi exhortez-vous réciproquement, et édifiez-vous les uns les autres, comme en 

réalité vous le faites.
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2 THESSALONICIENS 2v16,17 :
16 Que notre Seigneur Jésus-Christ lui-même, et Dieu notre Père, qui nous a aimés, et qui 

nous a donné par sa grâce une consolation éternelle et une bonne espérance,
17  consolent vos cœurs, et vous affermissent en toute bonne œuvre et en toute bonne parole!

1 TIMOTHEE 4v10,11 : 
10  Nous travaillons, en effet, et nous combattons, parce que nous mettons notre espérance 

dans le Dieu vivant, qui est le Sauveur de tous les hommes, principalement des croyants.
11  Déclare ces choses, et enseigne-les.

1 TIMOTHEE 5v3 à 5 :
3  Honore les veuves qui sont véritablement veuves.
4  Si une veuve a des enfants ou des petits-enfants, qu’ils apprennent avant tout à exercer la
    piété envers leur propre famille, et à rendre à leurs parents ce qu’ils ont reçu d’eux; car cela
    est agréable à Dieu.
5  Celle qui est véritablement veuve, et qui est demeurée dans l’isolement, met son espérance
    en Dieu et persévère nuit et jour dans les supplications et les prières.

1 TIMOTHEE 6v17 à 19 :
17  Recommande aux riches du présent siècle de ne pas être orgueilleux, et de ne pas mettre 

leur espérance dans des richesses incertaines, mais de la mettre en Dieu, qui nous donne 
avec abondance toutes choses pour que nous en jouissions.

18  Recommande-leur de faire du bien, d’être riches en bonnes œuvres, d’avoir de la libéralité,
de la générosité,

19  et de s’amasser ainsi pour l’avenir un trésor placé sur un fondement solide, afin de saisir la
vie véritable.

2 TIMOTHEE 2v22 à 26 :
22  Fuis les passions de la jeunesse, et recherche la justice, la foi, la charité, la paix, avec ceux 

qui invoquent le Seigneur d’un cœur pur.
23  Repousse les discussions folles et inutiles, sachant qu’elles font naître des querelles.
24  Or, il ne faut pas qu’un serviteur du Seigneur ait des querelles; il doit, au contraire, avoir 

de la condescendance pour tous, être propre à enseigner, doué de patience;
25  il doit redresser avec douceur les adversaires, dans l’espérance que Dieu leur donnera la 

repentance pour arriver à la connaissance de la vérité,
26  et que, revenus à leur bon sens, ils se dégageront des pièges du diable, qui s’est emparé 

d’eux pour les soumettre à sa volonté.

TITE 1v1, 2 :
1  Paul, serviteur de Dieu, et apôtre de Jésus-Christ pour la foi des élus de Dieu et la
    connaissance de la vérité qui est selon la piété,
2  lesquelles reposent sur l’espérance de la vie éternelle, promise dès les plus anciens temps
    par le Dieu qui ne ment point,

TITE 2v1 à 15 :
1  Pour toi, dis les choses qui sont conformes à la saine doctrine.
2  Dis que les vieillards doivent être sobres, honnêtes, modérés, sains dans la foi, dans la
    charité, dans la patience.
3  Dis que les femmes âgées doivent aussi avoir l’extérieur qui convient à la sainteté, n’être ni
    médisantes, ni adonnées au vin; qu’elles doivent donner de bonnes instructions,
4  dans le but d’apprendre aux jeunes femmes à aimer leurs maris et leurs enfants,
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5  à être retenues, chastes, occupées aux soins domestiques, bonnes, soumises à leurs maris,
    afin que la parole de Dieu ne soit pas blasphémée.
6  Exhorte de même les jeunes gens à être modérés,
7  te montrant toi-même à tous égards un modèle de bonnes œuvres, et donnant un
    enseignement pur, digne,
8  une parole saine, irréprochable, afin que l’adversaire soit confus, n’ayant aucun mal à dire
    de nous.
9  Exhorte les serviteurs à être soumis à leurs maîtres, à leur plaire en toutes choses, à n’être
    point contredisants,
10  à ne rien dérober, mais à montrer toujours une parfaite fidélité, afin de faire honorer en 

tout la doctrine de Dieu notre Sauveur.
11  Car la grâce de Dieu, source de salut pour tous les hommes, a été manifestée.
12  Elle nous enseigne à renoncer à l’impiété et aux convoitises mondaines, et à vivre dans le 

siècle présent selon la sagesse, la justice et la piété,
13  en attendant la bienheureuse espérance, et la manifestation de la gloire du grand Dieu et 

de notre Sauveur Jésus-Christ,
14  qui s’est donné lui-même pour nous, afin de nous racheter de toute iniquité, et de se faire 

un peuple qui lui appartienne, purifié par lui et zélé pour les bonnes œuvres.
15  Dis ces choses, exhorte, et reprends, avec une pleine autorité. Que personne ne te méprise.

HEBREUX 3v5,6 :
5  Pour Moïse, il a été fidèle dans toute la maison de Dieu, comme serviteur, pour rendre
    témoignage de ce qui devait être annoncé;
6  mais Christ l’est comme Fils sur sa maison; et sa maison, c’est nous, pourvu que nous
    retenions jusqu’à la fin la ferme confiance et l’espérance dont nous nous glorifions.

HEBREUX 6v9 à 20 :
9   Quoique nous parlions ainsi, bien-aimés, nous attendons, pour ce qui vous concerne, des
     choses meilleures et favorables au salut.
10  Car Dieu n’est pas injuste, pour oublier votre travail et l’amour que vous avez montré 

pour son nom, ayant rendu et rendant encore des services aux saints.
11  Nous désirons que chacun de vous montre le même zèle pour conserver jusqu’à la fin une 

pleine espérance,
12  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et la 

persévérance, héritent des promesses.
13  Lorsque Dieu fit la promesse à Abraham, ne pouvant jurer par un plus grand que lui, il 

jura par lui-même,
14  et dit: Certainement je te bénirai et je multiplierai ta postérité.
15  Et c’est ainsi qu’Abraham, ayant persévéré, obtint l’effet de la promesse.
16  Or les hommes jurent par celui qui est plus grand qu’eux, et le serment est une garantie 

qui met fin à tous leurs différends.
17  C’est pourquoi Dieu, voulant montrer avec plus d’évidence aux héritiers de la promesse 

l’immutabilité de sa résolution, intervint par un serment,
18  afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente, 

nous trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir 
l’espérance qui nous était proposée.

19  Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de l’âme, sûre et solide; elle pénètre 
au delà du voile,

20  là où Jésus est entré pour nous comme précurseur, ayant été fait souverain sacrificateur 
pour toujours, selon l’ordre de Melchisédek.
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HEBREUX 10v19 à 24 :
19  Ainsi donc, frères, puisque nous avons, au moyen du sang de Jésus, une libre entrée dans le

sanctuaire
20  par la route nouvelle et vivante qu’il a inaugurée pour nous au travers du voile, c’est-à-

dire, de sa chair,
21  et puisque nous avons un souverain sacrificateur établi sur la maison de Dieu,
22  approchons-nous avec un cœur sincère, dans la plénitude de la foi, les cœurs purifiés d’une

mauvaise conscience, et le corps lavé d’une eau pure.
23  Retenons fermement la profession de notre espérance, car celui qui a fait la promesse est 

fidèle.
24  Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à la charité et aux bonnes œuvres.

HEBREUX 12v1 à 2 :
1   Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins,
     rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec
    persévérance dans la carrière qui nous est ouverte,
2  ayant les regards sur Jésus, le chef et le consommateur de la foi, qui, en vue de la joie qui lui
    était réservée, a souffert la croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis à la droite du trône de
    Dieu.

JACQUES 1v12 à 25 :
12  Heureux l’homme qui supporte patiemment la tentation; car, après avoir été éprouvé, il 

recevra la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui l’aiment.
13  Que personne, lorsqu’il est tenté, ne dise: C’est Dieu qui me tente. Car Dieu ne peut être 

tenté par le mal, et il ne tente lui-même personne.
14  Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa propre convoitise.
15  Puis la convoitise, lorsqu’elle a conçu, enfante le péché; et le péché, étant consommé, 

produit la mort.
16  Ne vous y trompez pas, mes frères bien-aimés:
17  toute grâce excellente et tout don parfait descendent d’en haut, du Père des lumières, chez 

lequel il n’y a ni changement ni ombre de variation.
18  Il nous a engendrés selon sa volonté, par la parole de vérité, afin que nous soyons en 

quelque sorte les prémices de ses créatures.
19  Sachez-le, mes frères bien-aimés. Ainsi, que tout homme soit prompt à écouter, lent à 

parler, lent à se mettre en colère;
20  car la colère de l’homme n’accomplit pas la justice de Dieu.
21  C’est pourquoi, rejetant toute souillure et tout excès de malice, recevez avec douceur la 

parole qui a été plantée en vous, et qui peut sauver vos âmes.
22  Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en vous trompant vous-

mêmes par de faux raisonnements.
23  Car, si quelqu’un écoute la parole et ne la met pas en pratique, il est semblable à un 

homme qui regarde dans un miroir son visage naturel,
24  et qui, après s’être regardé, s’en va, et oublie aussitôt quel il était.
25  Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura 

persévéré, n’étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à l’œuvre, celui-là sera 
heureux dans son activité.

JACQUES 4v7 :
7  Soumettez-vous donc à Dieu; résistez au diable, et il fuira loin de vous.
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1 PIERRE 1v3 à 9, 13 à 25 :
3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui, selon sa grande miséricorde,
    nous a régénérés, pour une espérance vivante, par la résurrection de Jésus-Christ d’entre
    les morts,
4  pour un héritage qui ne se peut ni corrompre, ni souiller, ni flétrir, lequel vous est réservé
    dans les cieux,
5  à vous qui, par la puissance de Dieu, êtes gardés par la foi pour le salut prêt à être révélé
    dans les derniers temps!
6  C’est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu’il le faut, vous soyez attristés
    pour un peu de temps par diverses épreuves,
7  afin que l’épreuve de votre foi, plus précieuse que l’or périssable qui cependant est éprouvé
    par le feu, ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus-Christ
    apparaîtra,
8  lui que vous aimez sans l’avoir vu, en qui vous croyez sans le voir encore, vous réjouissant
    d’une joie ineffable et glorieuse,
9  parce que vous obtiendrez le salut de vos âmes pour prix de votre foi.
13  C’est pourquoi, ceignez les reins de votre entendement, soyez sobres, et ayez une entière 

espérance dans la grâce qui vous sera apportée, lorsque Jésus-Christ apparaîtra.
14  Comme des enfants obéissants, ne vous conformez pas aux convoitises que vous aviez 

autrefois, quand vous étiez dans l’ignorance.
15  Mais, puisque celui qui vous a appelés est saint, vous aussi soyez saints dans toute votre 

conduite,
16  selon qu’il est écrit: Vous serez saints, car je suis saint.
17  Et si vous invoquez comme Père celui qui juge selon l’œuvre de chacun, sans acception de 

personnes, conduisez-vous avec crainte pendant le temps de votre pèlerinage,
18  sachant que ce n’est pas par des choses périssables, par de l’argent ou de l’or, que vous 

avez été rachetés de la vaine manière de vivre que vous aviez héritée de vos pères,
19  mais par le sang précieux de Christ, comme d’un agneau sans défaut et sans tache,
20  prédestiné avant la fondation du monde, et manifesté à la fin des temps, à cause de vous,
21  qui par lui croyez en Dieu, lequel l’a ressuscité des morts et lui a donné la gloire, en sorte 

que votre foi et votre espérance reposent sur Dieu.
22  Ayant purifié vos âmes en obéissant à la vérité pour avoir un amour fraternel sincère, 

aimez-vous ardemment les uns les autres, de tout votre cœur,
23  puisque vous avez été régénérés, non par une semence corruptible, mais par une semence 

incorruptible, par la parole vivante et permanente de Dieu.
24  Car Toute chair est comme l’herbe, Et toute sa gloire comme la fleur de l’herbe. L’herbe 

sèche, et la fleur tombe;
25  Mais la parole du Seigneur demeure éternellement. Et cette parole est celle qui vous a été 

annoncée par l’Evangile.

1 PIERRE 3v8 à 22 :
8  Enfin, soyez tous animés des mêmes pensées et des mêmes sentiments, pleins d’amour
    fraternel, de compassion, d’humilité.
9  Ne rendez point mal pour mal, ou injure pour injure; bénissez, au contraire, car c’est à cela
    que vous avez été appelés, afin d’hériter la bénédiction.
10  Si quelqu’un, en effet, veut aimer la vie Et voir des jours heureux, Qu’il préserve sa langue

du mal Et ses lèvres des paroles trompeuses,
11  Qu’il s’éloigne du mal et fasse le bien, Qu’il recherche la paix et la poursuive;
12  Car les yeux du Seigneur sont sur les justes Et ses oreilles sont attentives à leur prière, 

Mais la face du Seigneur est contre ceux qui font le mal.
13  Et qui vous maltraitera, si vous êtes zélés pour le bien?
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14  D’ailleurs, quand vous souffririez pour la justice, vous seriez heureux. N’ayez d’eux 
aucune crainte, et ne soyez pas troublés;

15  Mais sanctifiez dans vos cœurs Christ le Seigneur, étant toujours prêts à vous défendre, 
avec douceur et respect, devant quiconque vous demande raison de l’espérance qui est en 
vous,

16  et ayant une bonne conscience, afin que, là même où ils vous calomnient comme si vous 
étiez des malfaiteurs, ceux qui décrient votre bonne conduite en Christ soient couverts de 
confusion.

17  Car il vaut mieux souffrir, si telle est la volonté de Dieu, en faisant le bien qu’en faisant le 
mal.

18  Christ aussi a souffert une fois pour les péchés, lui juste pour des injustes, afin de nous 
amener à Dieu, ayant été mis à mort quant à la chair, mais ayant été rendu vivant quant à 
l’Esprit,

19  dans lequel aussi il est allé prêcher aux esprits en prison,
20  qui autrefois avaient été incrédules, lorsque la patience de Dieu se prolongeait, aux jours 

de Noé, pendant la construction de l’arche, dans laquelle un petit nombre de personnes, 
c’est-à-dire, huit, furent sauvées à travers l’eau.

21  Cette eau était une figure du baptême, qui n’est pas la purification des souillures du corps,
mais l’engagement d’une bonne conscience envers Dieu, et qui maintenant vous sauve, 
vous aussi, par la résurrection de Jésus-Christ,

22  qui est à la droite de Dieu, depuis qu’il est allé au ciel, et que les anges, les autorités et les 
puissances, lui ont été soumis.

1 PIERRE 4v1,2 :
1  Ainsi donc, Christ ayant souffert dans la chair, vous aussi armez-vous de la même pensée.
    Car celui qui a souffert dans la chair en a fini avec le péché,
2  afin de vivre, non plus selon les convoitises des hommes, mais selon la volonté de Dieu,
    pendant le temps qui lui reste à vivre dans la chair.

1 JEAN 3v1 à 3 :
1  Voyez quel amour le Père nous a témoigné, pour que nous soyons appelés enfants de Dieu!
    Et nous le sommes. Si le monde ne nous connaît pas, c’est qu’il ne l’a pas connu.
2  Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que nous serons n’a pas encore
    été manifesté; mais nous savons que, lorsque cela sera manifesté, nous serons semblables à
    lui, parce que nous le verrons tel qu’il est.
3  Quiconque a cette espérance en lui se purifie, comme lui-même est pur.

- Les promesses de DIEU :

ESAÏE 35v1 à 10 : 
1  Le désert et le pays aride se réjouiront; La solitude s’égaiera, et fleurira comme un
    narcisse;
2  Elle se couvrira de fleurs, et tressaillira de joie, Avec chants d’allégresse et cris de triomphe;
    La gloire du Liban lui sera donnée, La magnificence du Carmel et de Saron. Ils verront la
    gloire de l’Eternel, la magnificence de notre Dieu.
3  Fortifiez les mains languissantes, Et affermissez les genoux qui chancellent;
4  Dites à ceux qui ont le cœur troublé: Prenez courage, ne craignez point; Voici votre Dieu, la
    vengeance viendra, La rétribution de Dieu; Il viendra lui-même, et vous sauvera.
5  Alors s’ouvriront les yeux des aveugles, S’ouvriront les oreilles des sourds;
6  Alors le boiteux sautera comme un cerf, Et la langue du muet éclatera de joie. Car des eaux
    jailliront dans le désert, Et des ruisseaux dans la solitude;
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7  Le mirage se changera en étang Et la terre desséchée en sources d’eaux; Dans le repaire qui
    servait de gîte aux chacals, Croîtront des roseaux et des joncs.
8  Il y aura là un chemin frayé, une route, Qu’on appellera la voie sainte; Nul impur n’y
    passera; elle sera pour eux seuls; Ceux qui la suivront, même les insensés, ne pourront
    s’égarer.
9  Sur cette route, point de lion; Nulle bête féroce ne la prendra, Nulle ne s’y rencontrera; Les
    délivrés y marcheront.
10  Les rachetés de l’Eternel retourneront, Ils iront à Sion avec chants de triomphe, Et une 

joie éternelle couronnera leur tête; L’allégresse et la joie s’approcheront, La douleur et les 
gémissements s’enfuiront.

MARC 11v24 :
24  C’est pourquoi je vous dis: Tout ce que vous demanderez en priant, croyez que vous l’avez 

reçu, et vous le verrez s’accomplir.

ROMAINS 4v16 à 22 :
16  C’est pourquoi les héritiers le sont par la foi, pour que ce soit par grâce, afin que la 

promesse soit assurée à toute la postérité, non seulement à celle qui est sous la loi, mais 
aussi à celle qui a la foi d’Abraham, notre père à tous,

17  selon qu’il est écrit: Je t’ai établi père d’un grand nombre de nations. Il est notre père 
devant celui auquel il a cru, Dieu, qui donne la vie aux morts, et qui appelle les choses qui 
ne sont point comme si elles étaient.

18  Espérant contre toute espérance, il crut, en sorte qu’il devint père d’un grand nombre de 
nations, selon ce qui lui avait été dit: Telle sera ta postérité.

19  Et, sans faiblir dans la foi, il ne considéra point que son corps était déjà usé, puisqu’il avait
près de cent ans, et que Sara n’était plus en état d’avoir des enfants.

20  Il ne douta point, par incrédulité, au sujet de la promesse de Dieu; mais il fut fortifié par la
foi, donnant gloire à Dieu,

21  et ayant la pleine conviction que ce qu’il promet il peut aussi l’accomplir.
22  C’est pourquoi cela lui fut imputé à justice.

ROMAINS 15v5 à 8 :
5  Que le Dieu de la persévérance et de la consolation vous donne d’avoir les mêmes
    sentiments les uns envers les autres selon Jésus-Christ,
6  afin que tous ensemble, d’une seule bouche, vous glorifiiez le Dieu et Père de notre Seigneur
    Jésus-Christ.
7  Accueillez-vous donc les uns les autres, comme Christ vous a accueillis, pour la gloire de
    Dieu.
8  Je dis, en effet, que Christ a été serviteur des circoncis, pour prouver la véracité de Dieu en
    confirmant les promesses faites aux pères,

2 CORINTHIENS 1v18 à 22 :
18  Aussi vrai que Dieu est fidèle, la parole que nous vous avons adressée n’a pas été oui et 

non.
19  Car le Fils de Dieu, Jésus-Christ, qui a été prêché par nous au milieu de vous, par moi, et 

par Silvain, et par Timothée, n’a pas été oui et non, mais c’est oui qui a été en lui;
20  car, pour ce qui concerne toutes les promesses de Dieu, c’est en lui qu’est le oui; c’est 

pourquoi encore l’Amen par lui est prononcé par nous à la gloire de Dieu.
21  Et celui qui nous affermit avec vous en Christ, et qui nous a oints, c’est Dieu,
22  lequel nous a aussi marqués d’un sceau et a mis dans nos cœurs les arrhes de l’Esprit.
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2 CORINTHIENS   7v1 :
1  Ayant donc de telles promesses, bien-aimés, purifions-nous de toute souillure de la chair et
    de l’esprit, en achevant notre sanctification dans la crainte de Dieu.

GALATES 3v16 à 22 :
16  Or les promesses ont été faites à Abraham et à sa postérité. Il n’est pas dit: et aux 

postérités, comme s’il s’agissait de plusieurs, mais en tant qu’il s’agit d’une seule: et à ta 
postérité, c’est-à-dire, à Christ.

17  Voici ce que j’entends: une disposition, que Dieu a confirmée antérieurement, ne peut pas 
être annulée, et ainsi la promesse rendue vaine, par la loi survenue quatre cent trente ans 
plus tard.

18  Car si l’héritage venait de la loi, il ne viendrait plus de la promesse; or, c’est par la 
promesse que Dieu a fait à Abraham ce don de sa grâce.

19  Pourquoi donc la loi? Elle a été donnée ensuite à cause des transgressions, jusqu’à ce que 
vînt la postérité à qui la promesse avait été faite; elle a été promulguée par des anges, au 
moyen d’un médiateur.

20  Or, le médiateur n’est pas médiateur d’un seul, tandis que Dieu est un seul.
21  La loi est-elle donc contre les promesses de Dieu? Loin de là! S’il eût été donné une loi qui 

pût procurer la vie, la justice viendrait réellement de la loi.
22  Mais l’Ecriture a tout renfermé sous le péché, afin que ce qui avait été promis fût donné 

par la foi en Jésus-Christ à ceux qui croient.

PHILIPPIENS 4v6,7,19,20 :
6  Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des
    prières et des supplications, avec des actions de grâces.
7  Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et vos pensées en
    Jésus-Christ.
19  Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon sa richesse, avec gloire, en Jésus-Christ.
20  A notre Dieu et Père soit la gloire aux siècles des siècles! Amen!

HEBREUX 6v9 à 20 :
9  Quoique nous parlions ainsi, bien-aimés, nous attendons, pour ce qui vous concerne, des
    choses meilleures et favorables au salut.
10  Car Dieu n’est pas injuste, pour oublier votre travail et l’amour que vous avez montré 

pour son nom, ayant rendu et rendant encore des services aux saints.
11  Nous désirons que chacun de vous montre le même zèle pour conserver jusqu’à la fin une 

pleine espérance,
12  en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous imitiez ceux qui, par la foi et la 

persévérance, héritent des promesses.
13  Lorsque Dieu fit la promesse à Abraham, ne pouvant jurer par un plus grand que lui, il 

jura par lui-même,
14   et dit: Certainement je te bénirai et je multiplierai ta postérité.
15  Et c’est ainsi qu’Abraham, ayant persévéré, obtint l’effet de la promesse.
16  Or les hommes jurent par celui qui est plus grand qu’eux, et le serment est une garantie 

qui met fin à tous leurs différends.
17  C’est pourquoi Dieu, voulant montrer avec plus d’évidence aux héritiers de la promesse 

l’immutabilité de sa résolution, intervint par un serment,
18  afin que, par deux choses immuables, dans lesquelles il est impossible que Dieu mente, 

nous trouvions un puissant encouragement, nous dont le seul refuge a été de saisir 
l’espérance qui nous était proposée.
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19  Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de l’âme, sûre et solide; elle pénètre 
au delà du voile,

20  là où Jésus est entré pour nous comme précurseur, ayant été fait souverain sacrificateur 
pour toujours, selon l’ordre de Melchisédek.

HEBREUX 7v4 à 6 :  
4  Considérez combien est grand celui auquel le patriarche Abraham donna la dîme du butin.
5  Ceux des fils de Lévi qui exercent le sacerdoce ont, d’après la loi, l’ordre de lever la dîme
    sur le peuple, c’est-à-dire, sur leurs frères, qui cependant sont issus des reins d’Abraham;
6  et lui, qui ne tirait pas d’eux son origine, il leva la dîme sur Abraham, et il bénit celui qui
    avait les promesses.

HEBREUX 8:v3 à 6 :
3  Tout souverain sacrificateur est établi pour présenter des offrandes et des sacrifices; d’où il
    est nécessaire que celui-ci ait aussi quelque chose à présenter.
4  S’il était sur la terre, il ne serait pas même sacrificateur, puisque là sont ceux qui présentent
    les offrandes selon la loi
5  lesquels célèbrent un culte, image et ombre des choses célestes, selon que Moïse en fut
    divinement averti lorsqu’il allait construire le tabernacle: Aie soin, lui fut-il dit, de faire
    tout d’après le modèle qui t’a été montré sur la montagne.
6  Mais maintenant il a obtenu un ministère d’autant supérieur qu’il est le médiateur d’une
    alliance plus excellente, qui a été établie sur de meilleures promesses.

HEBREUX 11v17 :
17  C’est par la foi qu’Abraham offrit Isaac, lorsqu’il fut mis à l’épreuve, et qu’il offrit son fils

unique, lui qui avait reçu les promesses,
32  Et que dirai-je encore? Car le temps me manquerait pour parler de Gédéon, de Barak, de 

Samson, de Jephthé, de David, de Samuel, et des prophètes,
33  qui, par la foi, vainquirent des royaumes, exercèrent la justice, obtinrent des promesses, 

fermèrent la gueule des lions,
34  éteignirent la puissance du feu, échappèrent au tranchant de l’épée, guérirent de leurs 

maladies, furent vaillants à la guerre, mirent en fuite des armées étrangères.

JACQUES 2v5 :
5  Ecoutez, mes frères bien-aimés: Dieu n’a-t-il pas choisi les pauvres aux yeux du monde, 

pour qu’ils soient riches en la foi, et héritiers du royaume qu’il a promis à ceux qui 
l’aiment?

2 PIERRE 1v2 à 8 :
2  que la grâce et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu et de Jésus notre
    Seigneur!
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, au
    moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa vertu,
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin
    que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui
    existe dans le monde par la convoitise,
5  à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la
    science,
6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,
7  à la piété l’amour fraternel, à l’amour fraternel la charité.
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8  Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront point oisifs
    ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.

- 6) - Demeurer dans la patience de Christ :

ROMAINS 15v4 :
4  Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la patience,
    et par la consolation que donnent les Ecritures, nous possédions l’espérance.

2 CORINTHIENS 1v6 :
6  Si nous sommes affligés, c’est pour votre consolation et pour votre salut; si nous sommes
    consolés, c’est pour votre consolation, qui se réalise par la patience à supporter les mêmes
    souffrances que nous endurons.

2 CORINTHIENS  6v4 :
4  Mais nous nous rendons à tous égards recommandables, comme serviteurs de Dieu, par
    beaucoup de patience dans les tribulations, dans les calamités, dans les détresses,

2 CORINTHIENS  12v12 :
12  Les preuves de mon apostolat ont éclaté au milieu de vous par une patience à toute 

épreuve, par des signes, des prodiges et des miracles.

GALATES 5v22 :
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 

fidélité,

EPHESIENS 4v1 à 3 :
1 Je vous exhorte donc, moi, le prisonnier dans le Seigneur, à marcher d’une manière digne de
   la vocation qui vous a été adressée,
2  en toute humilité et douceur, avec patience, vous supportant les uns les autres avec charité,
3  vous efforçant de conserver l’unité de l’esprit par le lien de la paix.

COLOSSIENS 3v12 :
12  Ainsi donc, comme des élus de Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d’entrailles de 
miséricorde, de bonté, d’humilité, de douceur, de patience.

1 THESSALONICIENS 5v14 :
14  Nous vous en prions aussi, frères, avertissez ceux qui vivent dans le désordre, consolez 

ceux qui sont abattus, supportez les faibles, usez de patience envers tous.

2 THESSALONICIENS 3v5:
5  Que le Seigneur dirige vos cœurs vers l’amour de Dieu et vers la patience de Christ!

1 TIMOTHEE 6v11 :
11  Pour toi, homme de Dieu, fuis ces choses, et recherche la justice, la piété, la foi, la charité, 

la patience, la douceur.

2 TIMOTHEE 2v24 :
24  Or, il ne faut pas qu’un serviteur du Seigneur ait des querelles; il doit, au contraire, avoir 

de la condescendance pour tous, être propre à enseigner, doué de patience;
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TITE 2v2 :
2  Dis que les vieillards doivent être sobres, honnêtes, modérés, sains dans la foi, dans la 

charité, dans la patience.

JACQUES 1v2 à 6  :
2  Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses épreuves auxquelles vous
    pouvez être exposés,
3  sachant que l’épreuve de votre foi produit la patience.
4  Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son œuvre, afin que vous soyez
    parfaits et accomplis, sans faillir en rien.
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous
    simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la
    mer, agité par le vent et poussé de côté et d’autre.

JACQUES 5v7,10,11 :
7  Soyez donc patients, frères jusqu’à l’avènement du Seigneur. Voici, le laboureur attend le
    précieux fruit de la terre, prenant patience à son égard, jusqu’à ce qu’il ait reçu les pluies
    de la première et de l’arrière-saison.
10  Prenez, mes frères, pour modèles de souffrance et de patience les prophètes qui ont parlé 

au nom du Seigneur.
11  Voici, nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu 

parler de la patience de Job, et vous avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le 
Seigneur est plein de miséricorde et de compassion.

1 PIERRE 3v15 à 20 :
15  Mais sanctifiez dans vos cœurs Christ le Seigneur, étant toujours prêts à vous défendre, 

avec douceur et respect, devant quiconque vous demande raison de l’espérance qui est en 
vous,

16  et ayant une bonne conscience, afin que, là même où ils vous calomnient comme si vous 
étiez des malfaiteurs, ceux qui décrient votre bonne conduite en Christ soient couverts de 
confusion.

17  Car il vaut mieux souffrir, si telle est la volonté de Dieu, en faisant le bien qu’en faisant le 
mal.

18  Christ aussi a souffert une fois pour les péchés, lui juste pour des injustes, afin de nous 
amener à Dieu, ayant été mis à mort quant à la chair, mais ayant été rendu vivant quant à 
l’Esprit,

19  dans lequel aussi il est allé prêcher aux esprits en prison,
20  qui autrefois avaient été incrédules, lorsque la patience de Dieu se prolongeait, aux jours 

de Noé, pendant la construction de l’arche, dans laquelle un petit nombre de personnes, 
c’est-à-dire, huit, furent sauvées à travers l’eau.

2 PIERRE 1v3 à 12 :
3  Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, au
    moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa vertu,
4  lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, afin
    que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption qui
    existe dans le monde par la convoitise,
5  à cause de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la
    science,
6  à la science la tempérance, à la tempérance la patience, à la patience la piété,
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7  à la piété l’amour fraternel, à l’amour fraternel la charité.
8  Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne vous laisseront point oisifs
    ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.
9  Mais celui en qui ces choses ne sont point est aveugle, il ne voit pas de loin, et il a mis en
    oubli la purification de ses anciens péchés.
10  C’est pourquoi, frères, appliquez-vous d’autant plus à affermir votre vocation et votre 

élection; car, en faisant cela, vous ne broncherez jamais.
11  C’est ainsi, en effet, que l’entrée dans le royaume éternel de notre Seigneur et Sauveur 

Jésus-Christ vous sera pleinement accordée.
12  Voilà pourquoi je prendrai soin de vous rappeler ces choses, bien que vous les sachiez et 

que vous soyez affermis dans la vérité présente.

2 PIERRE 3v1 à 15 :
1  Voici déjà, bien-aimés, la seconde lettre que je vous écris. Dans l’une et dans l’autre je
    cherche à éveiller par des avertissements votre saine intelligence,
2  afin que vous vous souveniez des choses annoncées d’avance par les saints prophètes, et du
    commandement du Seigneur et Sauveur, enseigné par vos apôtres,
3  sachant avant tout que, dans les derniers jours, il viendra des moqueurs avec leurs
    railleries, marchant selon leurs propres convoitises,
4  et disant: Où est la promesse de son avènement? Car, depuis que les pères sont morts, tout
    demeure comme dès le commencement de la création.
5  Ils veulent ignorer, en effet, que des cieux existèrent autrefois par la parole de Dieu, de
    même qu’une terre tirée de l’eau et formée au moyen de l’eau,
6  et que par ces choses le monde d’alors périt, submergé par l’eau,
7  tandis que, par la même parole, les cieux et la terre d’à présent sont gardés et réservés pour
    le feu, pour le jour du jugement et de la ruine des hommes impies.
8  Mais il est une chose, bien-aimés, que vous ne devez pas ignorer, c’est que, devant le
    Seigneur, un jour est comme mille ans, et mille ans sont comme un jour.
9  Le Seigneur ne tarde pas dans l’accomplissement de la promesse, comme quelques-uns le
    croient; mais il use de patience envers vous, ne voulant pas qu’aucun périsse, mais voulant
    que tous arrivent à la repentance.
10  Le jour du Seigneur viendra comme un voleur; en ce jour, les cieux passeront avec fracas, 

les éléments embrasés se dissoudront, et la terre avec les œuvres qu’elle renferme sera 
consumée.

11  Puisque donc toutes ces choses doivent se dissoudre, quelles ne doivent pas être la sainteté 
de votre conduite et votre piété,

12  tandis que vous attendez et hâtez l’avènement du jour de Dieu, à cause duquel les cieux 
enflammés se dissoudront et les éléments embrasés se fondront!

13  Mais nous attendons, selon sa promesse, de nouveaux cieux et une nouvelle terre, où la 
justice habitera.

14  C’est pourquoi, bien-aimés, en attendant ces choses, appliquez-vous à être trouvés par lui 
sans tache et irrépréhensibles dans la paix.

15  Croyez que la patience de notre Seigneur est votre salut, comme notre bien-aimé frère 
Paul vous l’a aussi écrit, selon la sagesse qui lui a été donnée.

- 7) - Grandir dans le fruit de l'Esprit :

GALATES 5v22,23 :
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 
fidélité,
23  la douceur, la tempérance; la loi n’est pas contre ces choses.
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24  Ceux qui sont à Jésus-Christ ont crucifié la chair avec ses passions et ses désirs.
25  Si nous vivons par l’Esprit, marchons aussi selon l’Esprit.

Les neuf types de marche pour être dans la bénédiction du Seigneur :

- Marcher selon l’Esprit :
GALATES 5v16,17 :
16  Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair.

      17  Car la chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de contraires à
            ceux de la chair; ils sont opposés entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que vous
            voudriez.

- Marcher dans l’Amour :
EPHESIENS 5v1,2 :

      1  Devenez donc les imitateurs de Dieu, comme des enfants bien-aimés;
       2  et marchez dans l'amour , à l’exemple de Christ, qui nous a aimés, et qui s’est livré lui-
           même à Dieu pour nous comme une offrande et un sacrifice de bonne odeur.

- Marcher par la foi : 
2 CORINTHIENS 5v6,7 :

      6  Nous sommes donc toujours pleins de confiance, et nous savons qu’en demeurant dans
          ce corps nous demeurons loin du Seigneur-
      7  car nous marchons par la foi et non par la vue,    

- Marcher dans la crainte de DIEU : 
ACTES 9v31 :
31  L’Eglise était en paix dans toute la Judée, la Galilée et la Samarie, s’édifiant et
       marchant dans la crainte du Seigneur, et elle s’accroissait par l’assistance du Saint-
      Esprit.

- Marcher dans la lumière :   
1 JEAN 1v7 :

      7  Mais si nous marchons dans la lumière, comme il est lui-même dans la lumière, nous
          sommes mutuellement en communion, et le sang de Jésus son Fils nous purifie de tout
          péché.

- Marcher selon Ses commandements :
2 JEAN 1v6 :

     6  Et l’amour consiste à marcher selon ses commandements. C’est là le commandement
          dans lequel vous devez marcher, comme vous l’avez appris dès le commencement.

- Marcher dans la Vérité : 
3 JEAN 1v3,4 : 

      3  J’ai été fort réjoui, lorsque des frères sont arrivés et ont rendu témoignage de la vérité
          qui est en toi, de la manière dont tu marches dans la vérité.
      4  Je n’ai pas de plus grande joie que d’apprendre que mes enfants marchent dans la
          vérité.
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- Marcher selon la part que le Seigneur nous a faite, selon l’appel qu’on a reçu de 
DIEU : 
1 CORINTHIENS 7v17 :
17 Seulement, que chacun marche selon la part que le Seigneur lui a faite, selon l’appel
     qu’il a reçu de Dieu. C’est ainsi que je l’ordonne dans toutes les Eglises.
1 THESSALONICIENS 2v11,12 // appel :

      11  Vous savez aussi que nous avons été pour chacun de vous ce qu’un père est pour ses
            enfants, vous exhortant, vous consolant, vous conjurant
      12  de marcher d’une manière digne de Dieu, qui vous appelle à son royaume et à sa gloire.

-    Marcher d’une manière digne du Seigneur :
     COLOSSIENS 1v9 à 11 : 
      9  C’est pour cela que nous aussi, depuis le jour où nous en avons été informés, nous ne
           cessons de prier Dieu pour vous, et de demander que vous soyez remplis de la
                connaissance de sa volonté, en toute sagesse et intelligence spirituelle,
      10  pour marcher d’une manière digne du Seigneur et lui être entièrement agréables,
            portant des fruits en toutes sortes de bonnes œuvres et croissant par la
            connaissance de Dieu,
       11  fortifiés à tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez toujours et
                avec joie persévérants et patients.
      EPHESIENS 4v1 à 7 // vocation :
      1   Je vous exhorte donc, moi, le prisonnier dans le Seigneur, à marcher d’une manière
            digne de la vocation qui vous a été adressée,
       2   en toute humilité et douceur, avec patience, vous supportant les uns les autres avec
            amour,
       3  vous efforçant de conserver l’unité de l’esprit par le lien de la paix.
       4  Il y a un seul corps et un seul Esprit, comme aussi vous avez été appelés à une seule
            espérance par votre vocation;
       5  il y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême,
       6  un seul Dieu et Père de tous, qui est au-dessus de tous, et parmi tous, et en tous.
       7  Mais à chacun de nous la grâce a été donnée selon la mesure du don de Christ.

-    Marcher de progrès en progrès :
     1 THESSALONICIENS 4v1 :
     1   Au reste, frères, puisque vous avez appris de nous comment vous devez vous
          conduire et plaire à Dieu, et que c’est là ce que vous faites, nous vous prions et nous
          vous conjurons au nom du Seigneur Jésus de marcher à cet égard de progrès en
          progrès.
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- 8) – Chants de louange au Seigneur :

PSAUME 22v4 b : 
Tu es le Saint, Tu sièges au milieu des louanges d’Israël.
MATTIEU 18v20 :
20  Car là où deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu d’eux.
A –  L'Eternel règne       

PSAUME 68v35 :
35   Rendez gloire à Dieu! Sa majesté est sur Israël, et sa force dans les cieux.
PSAUME 92v2 :
2 Il est beau de louer l’Eternel, Et de célébrer ton nom, ô Très-Haut!
B – Rendez gloire à DIEU 
C – Je veux Te louer

PSAUME 91v2 :
2  Je dis à l’Eternel: Mon refuge et ma forteresse, Mon Dieu en qui je me confie!
PSAUME 71v5 : 
5 Car tu es mon espérance, Seigneur Eternel! En toi je me confie dès ma jeunesse.
PSAUME 143v8 :
8  Fais-moi dès le matin entendre ta bonté! Car je me confie en toi. Fais-moi connaître le 

chemin où je dois marcher! Car j’élève à toi mon âme.
D – Je me confie en Toi

PSAUME 85v9 :
9 J‘écouterai ce que dit Dieu, l’Eternel; Car il parle de paix à son peuple et à ses fidèles
F – J'écouterai ce que dit DIEU

ECCLESIASTE 3v11 :
11  Il fait toute chose bonne en son temps; même il a mis dans leur cœur la pensée de 
l’éternité, bien que l’homme ne puisse pas saisir l’œuvre que Dieu fait, du commencement 
jusqu’à la fin.
G – En Son temps

PSAUME 63v4 :
4 Car ta bonté vaut mieux que la vie: Mes lèvres célèbrent tes louanges.
H – Car Ta bonté vaut mieux que la vie

1 CORINTHIENS 15v57 :
57  Mais grâce soit rendue à Dieu, qui nous donne la victoire par notre Seigneur Jésus–
Christ !
1 JEAN 5v4 :
4  parce que tout ce qui est né de Dieu est vainqueur du monde ; et la victoire qui a vaincu le 

monde, c’est notre foi.
I – Victoire au Seigneur de la vie, victoire au Nom de Jésus-Christ        

2   CORINTHIENS 1v12 :
12  Car ce qui fait notre gloire, c’est ce témoignage de notre conscience, que nous nous
      sommes conduits dans le monde, et surtout à votre égard, avec sainteté et pureté devant
      Dieu, non point avec une sagesse charnelle, mais avec la grâce de Dieu.
J – Je marcherai jusqu'au bout
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ROMAINS 9v8 :
8  c’est-à-dire que ce ne sont pas les enfants de la chair qui sont enfants de Dieu, mais que ce
    sont les enfants de la promesse qui sont regardés comme la postérité.
K – Comme David .

PSAUME 23v1 à 6 :
1  Cantique de David. L’Eternel est mon berger: je ne manquerai de rien.
2  Il me fait reposer dans de verts pâturages, Il me dirige près des eaux paisibles.
3  Il restaure mon âme, Il me conduit dans les sentiers de la justice, A cause de son nom.
4  Quand je marche dans la vallée de l’ombre de la mort, Je ne crains aucun mal, car tu es
    avec moi: Ta houlette et ton bâton me rassurent.
5  Tu dresses devant moi une table, En face de mes adversaires; Tu oins d’huile ma tête, Et ma
    coupe déborde.
6  Oui, le bonheur et la grâce m’accompagneront Tous les jours de ma vie, Et j’habiterai dans
    la maison de l’Eternel Jusqu’à la fin de mes jours.
L – L'Eternel est mon Berger .

HEBREUX 12v3 :
1  Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si grande nuée de témoins,
    rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec
    persévérance dans la carrière qui nous est ouverte,
2  ayant les regards sur Jésus, le chef et le consommateur de la foi, qui, en vue de la joie qui lu
    était réservée, a souffert la croix, méprisé l’ignominie, et s’est assis à la droite du trône de
    Dieu.
3  Considérez, en effet, celui qui a supporté contre sa personne une telle opposition de la part
    des pécheurs, afin que vous ne vous lassiez point, l’âme découragée.
M – Tournez les yeux vers le Seigneur.
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J'écouterai ce que dit Dieu (ta Bienveillance)
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