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SORTIR DE LA BARQUE

Témoignages : des frères et soeurs 

La Bible s'explique par la Bible :

EZECHIEL 47v1 à 12 : lecture : 
1   Il me ramena vers la porte de la maison. Et voici, de l’eau sortait sous le seuil de la maison, à 
l’orient, car la face de la maison était à l’orient; l’eau descendait sous le côté droit de la maison, au 
midi de l’autel.
2  Il me conduisit par le chemin de la porte septentrionale, et il me fit faire le tour par dehors 

jusqu’à l’extérieur de la porte orientale. Et voici, l’eau coulait du côté droit.
3  Lorsque l’homme s’avança vers l’orient, il avait dans la main un cordeau, et il mesura mille 

coudées; il me fit traverser l’eau, et j’avais de l’eau jusqu’aux chevilles.
4  Il mesura encore mille coudées, et me fit traverser l’eau, et j’avais de l’eau jusqu’aux genoux. 

Il mesura encore mille coudées, et me fit traverser, et j’avais de l’eau jusqu’aux reins.
5  Il mesura encore mille coudées; c’était un torrent que je ne pouvais traverser, car l’eau était 

si profonde qu’il fallait y nager; c’était un torrent qu’on ne pouvait traverser.
6  Il me dit: As-tu vu, fils de l’homme? Et il me ramena au bord du torrent.

Voir le royaume de DIEU: // JEAN 3v3
Pause :

Entrer dans le royaume de DIEU : //JEAN 3v5 

7  Quand il m’eut ramené, voici, il y avait sur le bord du torrent beaucoup d’arbres de chaque côté.
8  Il me dit: Cette eau coulera vers le district oriental, descendra dans la plaine, et entrera dans la 

mer; lorsqu’elle se sera jetée dans la mer, les eaux de la mer deviendront saines.
9  Tout être vivant qui se meut vivra partout où le torrent coulera, et il y aura une grande quantité de 

poissons; car là où cette eau arrivera, les eaux deviendront saines, et tout vivra partout où 
parviendra le torrent.

10  Des pêcheurs se tiendront sur ses bords; depuis En-Guédi jusqu’à En-Eglaïm, on étendra les 
filets; il y aura des poissons de diverses espèces, comme les poissons de la grande mer, et ils 
seront très nombreux.

11  Ses marais et ses fosses ne seront point assainis, ils seront abandonnés au sel.
12  Sur le torrent, sur ses bords de chaque côté, croîtront toutes sortes d’arbres fruitiers. Leur 

feuillage ne se flétrira point, et leurs fruits n’auront point de fin, ils mûriront tous les mois, 
parce que les eaux sortiront du sanctuaire. Leurs fruits serviront de nourriture, et leurs feuilles 
de remède.

PSAUME 139:

v1 à 4      : le Seigneur est omnipotent ( tout puissant )
1  Au chef des chantres. De David. Psaume. Eternel! tu me sondes et tu me connais,
2  Tu sais quand je m’assieds et quand je me lève, Tu pénètres de loin ma pensée;
3  Tu sais quand je marche et quand je me couche, Et tu pénètres toutes mes voies.
4  Car la parole n’est pas sur ma langue, Que déjà, ô Eternel! tu la connais entièrement.

v5            : le Seigneur est omniprésent ( partout )
5  Tu m’entoures par derrière et par devant, Et tu mets ta main sur moi.
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1v13,14     : le Seigneur est omniscient ( sachant tout )
13  C’est toi qui as formé mes reins, Qui m’as tissé dans le sein de ma mère.
14  Je te loue de ce que je suis une créature si merveilleuse. Tes oeuvres sont admirables, Et mon 

âme le reconnaît bien.

v15 à  18 : le Seigneur est omnipersonnel ( tout amour )
15  Mon corps n’était point caché devant toi, Lorsque j’ai été fait dans un lieu secret, Tissé dans les 
profondeurs de la terre.
16  Quand je n’étais qu’une masse informe, tes yeux me voyaient; Et sur ton livre étaient tous 

inscrits Les jours qui m’étaient destinés, Avant qu’aucun d’eux existât.
17 Que tes pensées, ô Dieu, me semblent impénétrables! Que le nombre en est grand!
18  Si je les compte, elles sont plus nombreuses que les grains de sable. Je m’éveille, et je suis 

encore avec toi.

Jésus intercède pour nous : ROMAINS 8v34,
Jésus notre notre avocat auprès du Père : 1 JEAN 2v1,
Moi et le Père nous viendrons vers lui et nous ferons notre demeure chez lui : JEAN 14v23,
Quand deux ou trois sont rassemblés en Son Nom, le Seigneur est au milieu d'eux :
MATTHIEU 18v20.

Rappel de la foi : les 5 types de foi.
Une seule foi : EPHSIENS 4v5

La foi est le don gratuit du Seigneur : Jésus a accompli la loi de la foi ROMAINS 3v27 pour 
accéder au salut par grâce EPHESIENS 2v8 à 10.

La foi se décompose en 5 éléments     :  

1 - La foi don     : pour le salut par grâce   : un des sens de l’Esprit Saint :

. EPHESIENS 2v8     :  
8  Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, 

c’est le don de Dieu.
. ROMAINS 5v2     :  
2  à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous demeurons fermes, 

et nous nous glorifions dans l’espérance de la gloire de Dieu.
. 1 TIMOTHEE 1v14     :  
14  et la grâce de notre Seigneur a surabondé, avec la foi et la charité qui est en Jésus-Christ.
. 2 TIMOTHEE 3v15     :  
15  dès ton enfance, tu connais les saintes lettres, qui peuvent te rendre sage à salut par la foi en 

Jésus-Christ.

2 – La foi fruit     :  

. GALATES 5v22     :  
22  Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 

fidélité ( même mot que foi ),

3 – Le don de foi     :  

. 1 CORINTHIENS 12v8 et 9     :  
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8  En effet, à l’un est donnée par l’Esprit une parole de sagesse; à un autre, une parole de 
connaissance, selon le même Esprit;

9  à un autre, la foi, par le même Esprit; à un autre, le don des guérisons, par le même Esprit;

4 – La foi doctrinale     :  

. ROMAINS 10v17     :  
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.
. ROMAINS 10v8     :  
8  Que dit-elle donc? La parole est près de toi, dans ta bouche et dans ton coeur. Or, c’est la parole 

de la foi, que nous prêchons.
. 1 TIMOTHEE 4v6,16     :  
6  En exposant ces choses aux frères, tu seras un bon ministre de Jésus Christ, nourri des paroles de 

la foi et de la bonne doctrine que tu as exactement suivie.
16  Veille sur toi-même et sur ton enseignement; persévère dans ces choses, car, en agissant ainsi, tu 

te sauveras toi-même, et tu sauveras ceux qui t’écoutent.

5 – La foi arme     :  

. EPHESIENS 6v16     :  
16  prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre tous les traits 

enflammés du malin;

Définition de la foi     :  

. HEBREUX 11v1     :  
1  Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de celles qu’on ne 

voit pas.
// 2 CORINTHIENS 4v16 à 18     :  
16  C’est pourquoi nous ne perdons pas courage. Et lors même que notre homme extérieur se 

détruit, notre homme intérieur se renouvelle de jour en jour.
17  Car nos légères afflictions du moment présent produisent pour nous, au delà de toute mesure, 

un poids éternel de gloire,
18  parce que nous regardons, non point aux choses visibles, mais à celles qui sont invisibles; car les 

choses visibles sont passagères, et les invisibles sont éternelles.

Le Seigneur soutient notre foi :

LUC 22v31,32: 
31  Le Seigneur dit: Simon, Simon, Satan vous a réclamés, pour vous cribler comme le froment.
32  Mais j’ai prié pour toi, afin que ta foi ne défaille point; et toi, quand tu seras converti, affermis 

tes frères.

La foi vient de ce qu’on entend     et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.:  
ROMAINS 10v17     :  
17  Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.

Le Seigneur Jésus est venu avec de l'eau et du sang , Le Père L' a oint d'une huile de joie :
1 JEAN 5v6 : 
6 C’est lui, Jésus–Christ, qui est venu avec de l‘eau et du sang, non avec l’eau seulement, mais 
avec l’eau et avec le sang     ; et c’est l’Esprit qui rend témoignage, parce que l’Esprit est la vérité.
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HEBREUX 1v9 :
9  Tu as aimé la justice, et tu as haï l’iniquité; C’est pourquoi, ô Dieu, ton Dieu t‘a oint D’une huile 
de joie au-dessus de tes égaux.

L'eau de la Parole :

EPHESIENS 5v26:  25    Maris, aimez chacun votre femme, comme le Christ a aimé l’Église et s’est 
livré lui–même pour elle,26  afin de la sanctifier après l’avoir purifiée par l’eau et la parole  ,  
// Le nouveau né vient au monde avec de l'eau, du sang et un élément gras ( le vernix caseosa :  
« lubrifiant , matière blanchâtre )
JEAN 16v21 :21  La femme, lorsqu’elle enfante, éprouve de la tristesse, parce que son heure est 
venue; mais, lorsqu’elle a donné le jour à l’enfant, elle ne se souvient plus de la souffrance, à cause 
de la joie qu’elle a de ce qu’un homme est né dans le monde. Jésus est la Parole de DIEU:
JEAN 1v1 à 3, 14 :
1  Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu.
2  Elle était au commencement avec Dieu.
3  Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle.
14  Et la parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grâce et de vérité; et nous 
avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique venu du Père.
L'eau dans le corps humain :
C'est dans un environnement particulier que se développe le foetus :( exemple aussi de la  
libellule :la larve se développe en milieu aquatique puis passe en milieu hors de l'eau à l'état de 
libellule ) il est bien à l'abri dans l'organisme de sa mère, il est protégé contre les chocs et les 
traumatismes par la double enveloppe de l'utérus maternel et du liquide amniotique : il se 
développe donc dans une permanente immersion.

Un embryon de quelques jours à peine contient 97% d'eau, puis descend à 94% quand il 
est foetus de trois mois. A la naissance , ce bébé est fait de 80% d'eau mais, à cinq semaines, il n'en 
contient plus que 70 à 73%, pour rejoindre la norme de 66% dès l'âge de trois mois. Ainsi une 
personne de 1m70 et de 65 kilos contient en moyenne 43 kilos d'eau. Cette eau est partout, mais 
dans notre corps, elle se répartit en trois compartiments distincts.

La quantité la plus importante se situe dans le compartiment de nos cellules constituant 
tissus et organes: foie, cerveau, poumons, muscles, peau, etc. 

La deuxième est celle du sang qui circule dans nos vaisseaux .

La troisième se trouve entre les vaisseaux et les cellules : elle constitue le milieu interstitiel.

Faut-il ajouter que cette eau n'est pas de l'eau de pluie et qu'elle contient une quantité 
incroyable de substances simples ou complexes qui sont elles-mêmes des vecteurs de vie dont 
les équilibres sont d'une fabuleuse complexité. 
Comparaison de la situation du foetus qui naît dans l'eau ( le liquide amniotique et qui 
contient à quelques jours 97% d'eau , avec la création et  le Créateur DIEU : ( le foetus n'est 
pas en apné // c'est comme s'il possédait des branchies ( // poisson ) pour aspirer l'oxygène 
dissous dans l'eau )
GENESE 1v1,2 :
1  Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre.
2  La terre était informe et vide: il y avait des ténèbres à la surface de l’abîme, et l’esprit de 

Dieu se mouvait au-dessus des eaux.
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Le foetus tiré de l'eau et formé au moyen de l'eau: ( voir photo du foetus )

L'homme créé par DIEU est une créature merveilleuse faite à l'image de DIEU:
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La nouvelle naissance :

JEAN 3v5 :
5 Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît d’eau et d’Esprit, il ne peut 
entrer dans le royaume de Dieu.
Le Seigneur veut nous remplir de l'eau de Sa Parole, nous remplir de Christ , nous faire 
grandir en Lui, pour Lui et par Lui dans Son amour. 1CORINTHIENS 13v1 à 9, amour qui 
dépasse tout entendement, 

Les étapes pour la nouvelle naissance :
Il y a 5 baptêmes     : 1 baptême en 5 parties     :  

Départ  de la relation avec DIEU     :  

JEAN 6v44     :  
44  Nul ne peut venir à moi, si le Père qui m’a envoyé ne l’attire; et je le ressusciterai au 

dernier jour.
// PSAUME 91v14 à 16     :  
14  Puisqu’il m’aime, je le délivrerai; Je le protégerai, puisqu’il connaît mon nom.
15  Il m’invoquera, et je lui répondrai; Je serai avec lui dans la détresse, Je le délivrerai et je 

le glorifierai.
16  Je le rassasierai de longs jours, Et je lui ferai voir mon salut.

Cheminement     :  

// JEAN 17v20     : ( prière de Jésus au Père )  
20  Ce n’est pas pour eux seulement que je prie, mais encore pour ceux qui croiront en moi 

par leur parole,
( Evangélisation et action du Père )
JEAN 4v39     :  
39  Plusieurs Samaritains de cette ville crurent en Jésus à cause de cette déclaration formelle 

de la femme: Il m’a dit tout ce que j’ai fait.
( être attiré par le Père pour aller à Jésus ) JEAN 6v44     :  
( et aller au Père par Jésus ) JEAN 14v6     :  
6  Jésus lui dit: Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi.

1 – LE BAPTEME DE REPENTANCE     :  

MATTHIEU 21v25, Jean Baptiste venait de DIEU.
             MATTHIEU 3v6 : Le cœur est purifié après la repentance ( Ils confessaient leurs 
péchés ).
             LUC 3v8 : produire des fruits dignes de repentance.
Jean était prophète : depuis 4 siècles, il n’y avait plus de prophète depuis Malachie. Le peuple 
était sans frein ( PROVERBE 29v18a ) tradition, coutumes.
Dans le livre d’Esaïe il y a 66 chapitres, et il y a 66 livres dans la Bible 39 dans l’Ancien 
Testament et 27 dans le Nouveau Testament  ( grâce et vérité ).

Jean Baptiste a cité un verset du chapitre 40 d’ESAÏE v3, but ; aplanir le chemin du Seigneur, 
du Messie ( Christ ) LUC 1v16.
Les derniers versets MALACHIE 4v5,6 ( le prophète Elie ), il ramènera le cœur des pères vers 
leurs enfants et celui des enfants à leurs pères.
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En se repentant, les cœurs sont purifiés retour à l’unité familiale : Les pères vers leurs enfants 
en premier et c’est comme cela qu’il préparait la venue de Jésus.

La question des pharisiens : es-tu l’Elie? JEAN 1v15 à 28 : Jean explique qu’il est le messager 
du Seigneur. Il a amené le peuple à croire à celui qui allait venir après lui, il n’avait pas les 
disciples pour lui mais pour le Seigneur.

ACTES 19v3 à 5     :   
3  Il dit: De quel baptême avez-vous donc été baptisés? Et ils répondirent: Du baptême de 

Jean.
4  Alors Paul dit: Jean a baptisé du baptême de repentance, disant au peuple de croire en celui 

qui venait après lui, c’est-à-dire, en Jésus.
5  Sur ces paroles, ils furent baptisés au nom du Seigneur Jésus.

L’apôtre Paul arrive à EPHESE, 1er baptême préparatoire ; on est tous appelés à confesser nos 
péchés, à avoir des cœurs purifiés dans les familles.

2 – LE BAPTEME DE LA REGENERATION ( entre DIEU et nous )     :   

TITE 3v5     :   
5  Il nous a sauvés, non à cause des oeuvres de justice que nous aurions faites, mais selon sa 

miséricorde, par le baptême de la régénération et le renouvellement du Saint-Esprit,
Au début du verset 5, Il nous a sauvés nouvelle naissance .
ACTES 3v19,20     :  
19  Repentez-vous donc et convertissez-vous, pour que vos péchés soient effacés, (3-20) afin 

que des temps de rafraîchissement viennent de la part du Seigneur,
20  et qu’il envoie celui qui vous a été destiné, Jésus-Christ,

-  a) se repentir,
-  b) se convertir.

JEAN 3v3 : Jésus à Nicodème : « Naître d’eau » puis « Naître d’eau et d’Esprit », recevoir 
l’assurance du salut 1 JEAN 5v13 vie éternelle en Jésus-Christ. Jean Baptiste parlait du 
pardon des péchés LUC 1v76,77, il préparait au pardon des péchés.
Par ce baptême, on devient juste devant DIEU ROMAINS 4v25, justifié par Jésus-Christ
MARC 16v16     :  
 16  Celui qui croira et qui sera baptisé sera sauvé, mais celui qui ne croira pas sera 

condamné.
La conversion devient effective lorsque les 2 premiers baptêmes sont réalisés.

3 – LE BAPTEME DANS L’EAU – BAPTEME AU NOM DE JESUS     :  

- Revêtir Christ GALATES 3v26,27.
- Preuve de la nouvelle naissance ACTES 19v5.

Si le baptême de régénération se fait entre DIEU et nous, le baptême d’eau se fait devant tout 
le monde. ACTES 8v26 à 40, Philippe fait une démarche avec l’eunuque éthiopien.
Le baptême d’eau est le témoignage de l’identification à Christ, de l’appartenance à Christ, la 
décision de suivre Ses traces.
ROMAINS 6v3     :     
3  Ignorez-vous que nous tous qui avons été baptisés en Jésus-Christ, c’est en sa mort que nous 

avons été baptisés?
Le vieil homme est crucifié en Jésus-Christ. Plongé dans l’eau, on meurt à la vie passée,
c’est l’ensevelissement.
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Quand on sort de l’eau, on ressuscite avec Christ. Si nous sommes morts avec Lui, nous 
vivrons avec Lui verset 4 à 9 :
4  Nous avons donc été ensevelis avec lui par le baptême en sa mort, afin que, comme Christ est 

ressuscité des morts par la gloire du Père, de même nous aussi nous marchions en nouveauté de 
vie.

5  En effet, si nous sommes devenus une même plante avec lui par la conformité à sa mort, nous le 
serons aussi par la conformité à sa résurrection,

6  sachant que notre vieil homme a été crucifié avec lui, afin que le corps du péché fût détruit, pour 
que nous ne soyons plus esclaves du péché;

7  car celui qui est mort est libre du péché.
8  Or, si nous sommes morts avec Christ, nous croyons que nous vivrons aussi avec lui,
9  sachant que Christ ressuscité des morts ne meurt plus; la mort n’a plus de pouvoir sur lui.

On a décidé :
- de marcher en nouveauté de vie, 
- d’obéir à Christ,
- de l’engagement d’une bonne conscience envers DIEU :1 PIERRE 3v21     :  

21  Cette eau était une figure du baptême, qui n’est pas la purification des souillures du corps, mais 
l’engagement d’une bonne conscience envers Dieu, et qui maintenant vous sauve, vous aussi, 
par la résurrection de Jésus-Christ,

 ACTES 22v16, ACTES 2v41 et ils ont été baptisés. Paul fut baptisé par Ananias  ACTES 
9v18. Philippe baptisa l’eunuque éthiopien ACTES 8v38.

C’est ainsi que commence la vie chrétienne : le baptême d’eau n’est pas un certificat de 
sainteté.
Dès qu’on est né de nouveau rien n’empêche d’être baptisé 

ACTES 2v37,38     :  
37  Après avoir entendu ce discours, ils eurent le coeur vivement touché, et ils dirent à Pierre et aux 

autres apôtres: Hommes frères, que ferons-nous?
38  Pierre leur dit: Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus-Christ, pour 

le pardon de vos péchés; et vous recevrez le don du Saint-Esprit.

4 – LE BAPTEME DANS LE SAINT-ESPRIT     :    

ACTES 10v48     :   possible avant le baptême d’eau.

ACTES 2v37,38 et vous recevrez le don du Saint-Esprit dit Pierre. Jean Baptiste disait en 
parlant de Jésus « Lui vous baptisera dans le Saint-Esprit ».

Jésus dit dans ACTES 1v8     :   
8  Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins 

à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. , dans le 
but d’exercer les ministères avec puissance.

Jésus dit dans JEAN 7v38, Celui qui croit en moi, des fleuves d’eau vive couleront de son sein,
comme dit l’Ecriture.

Dans LUC 4v1 : 1 Jésus, rempli du Saint-Esprit, revint du Jourdain, et il fut conduit par 
l’Esprit dans le désert,
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Jésus fut conduit au désert pour être tenté par le diable
En grec le mot tentation veut dire aussi épreuve : ce qui les différencie :

- DIEU nous éprouve pour notre véritable intérêt : épreuve de notre foi pour nous 
rendre inébranlable : 1 PIERRE 5v10 ( mais Il ne tente personne JACQUES 1v13.

- Satan nous tente, il est le tentateur MATTHIEU 4v3 pour nous amener dans le péché 
JACQUES 1v14,15.

5 – LE BAPTEME DE FEU     :  

Dans LUC 12v50, Jésus dit « il y a un baptême dont Je dois être baptisé, une coupe que je dois 
boire LUC 22v42.

Jean baptiste disait MATTHIEU 3v11 « Lui vous baptisera d’Esprit-Saint et de Feu ».
Le baptême de Feu pour nous amener à la perfection.
Jésus a appris la perfection par la souffrance HEBREUX 2v10                    obéissance 
HEBREUX 5v8           épreuves            patience                JACQUES 1v2 à 4             gloire 
1 PIERRE 2v20,21 ( la souffrance précède la gloire : ROMAINS 8v18 ), 
(PROVERBE 15v33  La crainte de l’Eternel enseigne la sagesse, Et l’humilité précède la
gloire ).

SYNTHESE

         1                                2                               3                             4                             5
Repentance             Régénération       Au Nom de Jésus    Dans le St-Esprit           Feu
               Jésus Sauveur                       ( Eau, immersion )      
                 Conversion                             Jésus Seigneur          Puissance                 Gloire
                                                                                 Obéissance

Naissance : passage de changement d'état : «     Stimulation     du foetus » :   
Réveil : nouvelle naissance , homme nouveau : passage entre le monde et le 

royaume de DIEU

LES PAS DE LA FOI   :  
DIEU met en nous la capacité de faire :

EPHESIENS 3v20,21:
20  Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment au delà de tout ce 

que nous demandons ou pensons,
21  à lui soit la gloire dans l’Eglise et en Jésus-Christ, dans toutes les générations, aux siècles 

des siècles! Amen!
PHILIPPIENS 2v13
13  Car c’est Dieu qui opère en vous le vouloir et le faire selon son dessein bienveillant.

DIEU conduit ( Oswald Chambers : exhortations journalières : le 16 juillet :
DIEU contrôle toutes les circonstances de notre vie. Rien ne vous arrive sans que DIEU le
veuille, c'est pourquoi vous pouvez, avec une parfaite confiance, vous reposer sur Lui. Prier, ce
n'est pas seulement demander, mais maintenir notre âme dans un climat tel qu'il nous semble
naturel de tout demander à DIEU. « Demandez, et vous recevrez »

MATTHIEU 6v8b:
car votre Père sait de quoi vous avez besoin, avant que vous le lui demandiez.
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MATTHIEU 7v11c:
à combien plus forte raison votre Père qui est dans les cieux donnera-t-il de bonnes choses à ceux
qui les lui demandent.
JEAN 15v7:
7  Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez ce que vous voudrez, 

et cela vous sera accordé.

a) - Les pas de la vie terrestre     :   ( progression )

Exemples simples     :  
- Notre venue au monde la découverte d’un univers nouveau,
- Nos premiers pas, la découverte de l’équilibre,
- La progression dans la découverte de l’équilibre (exemple: l’exercice de la bicyclette).

b) - Les pas de la foi dans la vie spirituelle     :   ( progression )

Mettre sa confiance en Dieu     :  

- Devenir une nouvelle création : 2 CORINTHIENS 5v17     :  
17  Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées; voici, 

toutes choses sont devenues nouvelles.

- Marcher par la foi :2 CORINTHIENS 5v7     :  
7  car nous marchons par la foi et non par la vue,

- Dépasser les limites des raisonnements et les lois de la science humaine : 

2 CORINTHIENS 10v5     :  
5  Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s’élève contre la connaissance de Dieu, et 

nous amenons toute pensée captive à l’obéissance de Christ.

Différence entre la sagesse du monde et celle de Dieu     :  

ROMAINS 11v33     :  
33  O profondeur de la richesse, de la sagesse et de la science de Dieu! Que ses jugements sont 

insondables, et ses voies incompréhensibles! Car
1 CORINTHIENS 1v20     :  
20  Où est le sage? où est le scribe? où est le disputeur de ce siècle? Dieu n’a-t-il pas convaincu de 

folie la sagesse du monde?
1 CORINTHIENS 2v5     :  
5  afin que votre foi fût fondée, non sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance de Dieu.
1 CORINTHIENS 2v6     :  
6  Cependant, c’est une sagesse que nous prêchons parmi les parfaits, sagesse qui n’est pas de ce 

siècle, ni des chefs de ce siècle, qui vont être anéantis;
1 CORINTHIENS 2v7     :  
7  nous prêchons la sagesse de Dieu, mystérieuse et cachée, que Dieu, avant les siècles, avait 

destinée pour notre gloire,
1 CORINTHIENS 2v8     :  
8  sagesse qu’aucun des chefs de ce siècle n’a connue, car, s’ils l’eussent connue, ils n’auraient pas 

crucifié le Seigneur de gloire.
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1 CORINTHIENS 2v13     :  
13  Et nous en parlons, non avec des discours qu’enseigne la sagesse humaine, mais avec ceux 

qu’enseigne l’Esprit, employant un langage spirituel pour les choses spirituelles.
1 CORINTHIENS 2v19     :  
19 Car la sagesse de ce monde est une folie devant Dieu. Aussi est-il écrit: Il prend les sages dans 

leur ruse.
Sortir de la barque     :   

MATTHIEU 14v27 à 29     :  
27  Jésus leur dit aussitôt: Rassurez-vous, c’est moi; n’ayez pas peur!
28  Pierre lui répondit: Seigneur, si c’est toi, ordonne que j’aille vers toi sur les eaux.
29  Et il dit: Viens! Pierre sortit de la barque, et marcha sur les eaux, pour aller vers Jésus.
// JEAN 12v32 :
32  Et moi, quand j’aurai été élevé de la terre, j’attirerai tous les hommes à moi.

La science des hommes est dépassée ( poussée d'Archimède ) : car il y a séparation de l'eau
naturelle et l'eau de la Parole de DIEU :

MATTHIEU 11v28 à 30 :
28  Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos.
29  Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur; et 

vous trouverez du repos pour vos âmes.
30  Car mon joug est doux, et   mon fardeau léger.  
Jésus est la Parole de DIEU, la Parole créatrice : JEAN 1v1à 3 et 14:

Les liquides comme les solides ont des densités différentes : 

- 1 litre d'eau naturel pèse 1 kilogramme,
- l'huile, le pétrole sont plus légers en poids que l'eau et placés dans l'eau on constate qu'ils se 
retrouvent à la surface de cette eau : en fait leur densité est inférieure à celle de l'eau.
- le bois flotte à la surface de l'eau : donc sa densité est inférieure à celle de l'eau ( exception le bois 
d'ébène dont la densité est supérieure à celle de l'eau : il coule : il est appelé le bois de fer )

Le fardeau du Seigneur est léger ;     

la Parole de DIEU est légère. Plus le Seigneur nous remplit de Lui, de Sa foi, plus nous 
changeons d'état et sommes de plus en plus légers jusqu'à pouvoir littéralement marcher sur 
l'eau ! L'apôtre Pierre a marché sur l'eau ! 

La mer est le symbole du monde :

JEAN 16v33 :
33 Je vous ai dit ces choses, afin que vous ayez la paix en moi. Vous aurez des tribulations dans le 
monde; mais prenez courage, j’ai vaincu le monde.
// nous sommes dans ce monde mais nous ne sommes plus de ce monde :
JEAN 17v15,16:
15  Je ne te prie pas de les ôter du monde, mais de les garder du Malin.
16  Ils ne sont pas du monde, comme moi, je ne suis pas du monde.

Le Seigneur veut que nous parvenions à marcher sur ce monde, à dépasser la sagesse de
ce monde :
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1 CORINTHIENS 1v25 :
25  Car la folie de Dieu est plus sage que les hommes, et la faiblesse de Dieu est plus forte que les 
hommes.
1 CORINTHIENS 2v5, 7 à 14 :
5  afin que votre foi fût fondée, non sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance de Dieu.
7  nous prêchons la sagesse de Dieu, mystérieuse et cachée, que Dieu, avant les siècles, avait 
destinée pour notre gloire,
8  sagesse qu’aucun des chefs de ce siècle n’a connue, car, s’ils l’eussent connue, ils n’auraient pas 

crucifié le Seigneur de gloire.
9  Mais, comme il est écrit, ce sont des choses que l’oeil n’a point vues, que l’oreille n’a point 

entendues, et qui ne sont point montées au coeur de l’homme, des choses que Dieu a préparées 
pour ceux qui l’aiment.

10  Dieu nous les a révélées par l’Esprit. Car l’Esprit sonde tout, même les profondeurs de Dieu.
11  Lequel des hommes, en effet, connaît les choses de l’homme, si ce n’est l’esprit de l’homme qui 

est en lui? De même, personne ne connaît les choses de Dieu, si ce n’est l’Esprit de Dieu.
12  Or nous, nous n’avons pas reçu l’esprit du monde, mais l’Esprit qui vient de Dieu, afin que nous 
connaissions les choses que Dieu nous a données par sa grâce.
13  Et nous en parlons, non avec des discours qu’enseigne la sagesse humaine, mais avec ceux 

qu’enseigne l’Esprit, employant un langage spirituel pour les choses spirituelles.
14  Mais l’homme animal ne reçoit pas les choses de l’Esprit de Dieu, car elles sont une folie pour 

lui, et il ne peut les connaître, parce que c’est spirituellement qu’on en juge.
15  L’homme spirituel, au contraire, juge de tout, et il n’est lui-même jugé par personne.
16  Car Qui a connu la pensée du Seigneur, Pour l’instruire? Or nous, nous avons la pensée de 

Christ.
1 CORINTHIENS 3v19 :
19  Car la sagesse de ce monde est une folie devant Dieu. Aussi est–il écrit : Il prend les sages dans 

leur fourberie.
1 Jean 4:4  Vous, petits enfants, vous êtes de Dieu, et vous les avez vaincus, parce que celui qui est en 

vous est plus grand que celui qui est dans le monde.
1 Jean 5:4  parce que tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; et la victoire qui triomphe du 

monde, c’est notre foi.
1 Jean 5:5  Qui est celui qui a triomphé du monde, sinon celui qui croit que Jésus est le Fils de Dieu?
1 Jean 5:19  Nous savons que nous sommes de Dieu, et que le monde entier est sous la puissance du 

malin.

PSAUME 139v13,14 : le Seigneur est omniscient ( sachant tout )

Grandir dans la confiance en Dieu     :   

PSAUME 37v5     :  
5  Recommande ton sort à l’Eternel, Mets en lui ta confiance, et il agira.
PSAUME 40v4a :
4 Heureux l’homme qui place en l’Eternel sa confiance,… 
PROVERBE 22v19     :  
19  Afin que ta confiance repose sur l’Eternel, Je veux t’instruire aujourd’hui, oui, toi.
ESAÏE 12v2     :  
2  Voici, Dieu est ma délivrance, Je serai plein de confiance, et je ne craindrai rien; Car l’Eternel, 

l’Eternel est ma force et le sujet de mes louanges; C’est lui qui m’a sauvé.
ESAÏE 25v9     :  
9  En ce jour l’on dira: Voici, c’est notre Dieu, en qui nous avons confiance, Et c’est lui qui nous 

sauve; C’est l’Eternel, en qui nous avons confiance; Soyons dans l’allégresse, et réjouissons-
nous de son salut!                                          12



ESAÏE 30v15     :  
15  Car ainsi a parlé le Seigneur, l’Eternel, le Saint d’Israël: C’est dans la tranquillité et le repos que 

sera votre salut, C’est dans le calme et la confiance  que sera votre force...
DANIEL 6v23     :  
23  Alors le roi fut très joyeux, et il ordonna qu’on fît sortir Daniel de la fosse. Daniel fut retiré de la 

fosse, et on ne trouva sur lui aucune blessure, parce qu’il avait eu confiance en son Dieu.
Le but de DIEU est de m'apprendre qu'Il peut, Lui, marcher sur les eaux tourmentées de mon
existence.
Comme pour l’apôtre Pierre, le Seigneur nous invite à sortir de la barque et à marcher
sur l’eau ! cela dépasse les limites des raisonnements et de la science humaine !
Afin que nous grandissions dans Son Amour, dans la foi , la confiance et la sagesse en Lui et
vaincre la sagesse du monde, la peur et le doute qui font la guerre à notre foi :

Prière     :   
EPHESIENS 1v16,17     :  
16  je ne cesse de rendre grâces pour vous, faisant mention de vous dans mes prières,
17  afin que le Dieu de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père de gloire, vous donne un esprit de 

sagesse et de révélation, dans sa connaissance,
COLOSSIENS 2v3
2  afin qu’ils aient le coeur rempli de consolation, //(rempli du Saint-Esprit : 1er miracle de Jésus :
aux noces de Cana JEAN 2v : 7  Jésus leur dit: Remplissez d’eau ces vases. Et ils les remplirent
 jusqu’au bord.8  Puisez maintenant, leur dit-il, et portez-en à l’ordonnateur du repas. Et ils en
portèrent.9  Quand l’ordonnateur du repas eut goûté l’eau changée en vin,-ne sachant d’où venait
ce vin, tandis que les serviteurs, qui avaient puisé l’eau, le savaient bien, -il appela l’époux,)
qu’ils soient unis dans la charité, et enrichis d’une pleine intelligence pour connaître le mystère de 
Dieu, savoir Christ,
3  mystère dans lequel sont cachés tous les trésors de la sagesse et de la science.
JACQUES 1v5     :  
5  Si quelqu’un d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu, qui donne à tous 

simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.
6  Mais qu’il la demande avec foi, sans douter; car celui qui doute est semblable au flot de la mer, 

agité par le vent et poussé de côté et d’autre.
// ne pas s'enfoncer dans le flot de la mer !
« Il m’a conduit ensuite a placer un verset de Sa Parole devant chaque soucis pour répondre 
aux propos de l’ennemi comme le Seigneur Jésus lui rétorqua lorsqu' Il fut éprouvé dans le
désert : « Il est écrit »:
J’ai cette espérance en notre Seigneur qu’ Il va agir en chacun de ces points, et je vous invite
aussi à faire cette démarche. »

« Seigneur … ordonne que j'aille vers Toi sur les eaux. » MATTHIEU 14v28 :
( La Manne du matin : citation du 14 août : Hugh E. Alexander )

Votre vie connaît-elle les eaux des difficultés ? « Seigneur, ordonne que j'aille vers Toi sur les 
eaux! » Votre vie est-elle dans la nuit de l'obscurité ? « Seigneur , ordonne que j'aille vers Toi 
sur les eaux! » Votre paraît-elle dans une situation périlleuse ? La frayeur risque-t-elle de vous 
emporter ? « Seigneur, ordonne que j'aille vers Toi sur les eaux! ».

La nuit est là, le vent souffle en ouragan, les vagues s'élèvent. Mais avant de calmer les vagues 
et de faire tomber les vents, Il nous ordonne de marcher sur les eaux pour aller à Lui. Dans cet 
ordre il y a force pour obéir et force pour triompher. C'est pourquoi « Rassurez-vous, c'est Moi 
; n'ayez pas peur! ».  
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